Lampitan 1
JADWAL KEGIATAN PENELITIAN GAMBARAN POLA MAKAN PADA REMAJA

DENGAN HIPERTENSI DI WILAYAH KERIA PUSKESMAS |
DENPASAR BARAT TAHUN 2023

i fi | Jamuari | Februari | Marct | April | Mei
No | Kegiatan

1 | Penyusunan proposal penelitian

2 | Seminar proporsal

3 | Perbaikan proposal

4 | Pengurusan izin penelitian

5 | Pengambilan data dan peny laporan
6 | Pengumpulan data, bimbi hasil, pembal kesimpulan saran
7 | Ugian KTI

8 | Perbaikan KT1
9 | Penyerahan KT1




Lampiran 2

REALISASI BIAYA PENELITIAN
GAMBARAN POLA MAKAN PADA REMAJA DENGAN
HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS I
DENPASAR BARAT TAHUN 2023

No Kegiatan Biaya
A “Tahap Persiapan
Print Proposal Hitam Putih Rp. 85.000,00
Print Berwarna Rp. 25.000,00
Studi Pendahuluan Rp. 140.000,00
ATK Untuk Proposal Rp. 70.000,00
Materai 10.000 Rp.11.000,00
Kuota Internet Rp.100.000,00
Pengurusan ETIK RP.300.000,00
B | Tahap Pelaksanaan
Penggandaan lembar pengumpulan data Rp. 50.000,00
Penggandaan lembar persetujuan Rp. 50.000.00
C | Tahap Akhir
Penyusunan KT1 Rp. 500.000,00
Jilid KTI Rp. 100.000,00
D | Biaya Tambahan
Biaya tidak terduga Rp.100.000,00

Total

Rp.1.531.000,00
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Lampiran 3

Marmat ; Jalan Sanitesi No. 1 Sidakanya, Denpasar
Telp: maa] nﬂﬂ?m {0361) 710448
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pembuatan lugas akhit pada ter VI Progr
Studi DI n kep kami_ mohon
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1 Ni Pulu Evita Sani | POT120120011 | Studi Pendahuluan Gambaran Pola
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Lampiran 4
PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITI

Yang terhomat saudara/saudari, kami meminta ketersediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya apabila adayang belum dimengerti.

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Pola Makan Pada Remaja Dengan

Judul Gambaran Pola Makan Pada Remaja Dengan
Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar
Barat Tahun 2023

Peneliti Utama Ni Putu Evita Sari

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Di Wilayah Keja Puskesmas | Denpasar Barat

Sumber pendanaan Swandana

Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas | Denpasar Barat Tahun 2023, Jumlah

peserta sebanyak 31 responden dengan syaratnya yaitu :

c. Kriteria inklusi

1) Remaja yang menderita hipertensi di wilayah kerja Puskesmas | Denpasar
Barat

2) Remaja yang menderita hipertens1 yang menyanggupi menjadi responden

3) Memiliki klasifikasi tekanan darah sistolik > 120 mmHg dan tekanan darah

diastolik > 80 mmHg
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4) Berjenis kelamin laki- laki dan perempuan
5) Berusia 18-21 tahun
6) Memiliki kesdaran dan komunikasi yang baik

d.  Kriteria ekslusi
Remaja yang mnedrita hipertensi yang tidak kooperatif

Sampel akan diberikan kuesioner sesuai dengan karakteristik responden
berupa pernyataan terkait pola makan pada remaja dengan hipertensi. Waktu
pengsian kuesioner diperkirakan selama 10 menit. Pengumpulan data akan
dilakukan satu kali selama penelitian. Pada penelitian ini tidak ada perlakuan yang
akan diberikan kepada peserta. Bagi peserta akan mendapatkan informasi lebh

banyak tentang pola makan pada remaja dengan hipertensi.

Kepesertaan  saudara/saudari  pada penelitian ini  bersifat sukarela.
Saudara/saudari dapat menolak untuk menjawab pernyataan yang diajukan pada
penelitian ini atau menghentikan kepersertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan saudara/saudari untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak

akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yvang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, saudar/saudari diminta untuk
menandatangani formular persetujuan setelah penjelasan ( informed consent)
Sebagai *Peserta Penelitian/Wali® setelah saudara/saudari benra- benar memahami
tentang penelitian ini. Saudara/saudari akan diberi Salinan persetujuan yang sudah

ditanda tangani ini.
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Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan saudara/saudari untuk kelanjutan Kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada saudara/saudari.

Bila ada pertanyaan vang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi
penelitt
Ni Putu Evita Sari
Mahasiswa Jurusan D-I11 Keperawatan

Hp 088219252768

Tanda tangan saudara/saudari dibawah ini  menunjukkan bahwa
saudara/saudari telah membaca, telah memahami, dan telah mendapat kesempatan
untuk bertanya kepada peneliti tentanf penelitian ini dan menyetujui untuk

menjadi peserta®penelitian/Wali

Peserta/Subyek Penelitian Wali
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi) 7 / Tanggal (wajib diisi) / /

Hubungan Dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna

grahita, pasien dengan kesadaran kurang-koma)
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Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila
[0 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta
O Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta
O Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian

invasive)

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjclasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan
kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

KUESIONER POLA MAKAN PADA REMAJA DENGAN HIFPERTENSI
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS I DENPASAR BARAT
KECAMATAN DENPASAR BARAT
KOTA DENPASAR
TAHUN 2023

Petunjuk Pengisian :

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan pendapat saudara/saudari

2. Isilah pada kolom yang tersedia dengan cara memberi tanda A pada kolom
sesuai dengan pilihan anda.

3. Setiap jawaban dimohon untuk memberikan jawaban dengan jujur

4. Harap mengisi seluruh jawaban yang ada di kuesioner ini dan pastikan tidak
ada yang terlewati

A. ldentitas responden :

Nama inisial

Umur

Jenis kelamin : P/L

Riwayat hipertensi pada keluarga :
B

BB
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B. Kuesioner Pola Makan Pada Remaja Hipertensi

No

Pertanyaan

Tidak

Apakah anda biasa melakukan sarapan setiap pagi ?

2 | Apakah pola makan (sarapan, makan siang, makan
malam) anda berjalan teratur?

3 | Apakah anda mengkonsumsi sumber serat (sayurdan
buah) setiap hari?

4 | Apakah anda sering mengkonsumsi makanan yang
mengandung natrium (makanan asin, ikan laut, vetsin)

5 Apakah anda sering mengkonsumsi makanan yang
mengandung lemak ( jeroan, mentega, kuning telur,
daging merah )?

6 | Apakah anda sering mengkonsumsi makanan sumber
protein nabati (tahu, tempe, kacang-kacangan)?

7 | Apakah anda sering mengkonsumsi mkanan cepal saji
(mie instan, kentang goreng, kebab, humberger, pizza)?

% | Apakah anda sering mengkonsumsi makanan atau
minuman manis (kue, dessert, permet, soft drink/soda)?

9 | Apakah anda mengkonsumsi minuman yang
mengandung kafein (kopi, the) lebih dari 3x sehari?

10 | apakah anda sering mengkonsumsi minuman bersoda
alau beralkohol (codka, wine, cola, bir, fanta)?

11 | Apakah anda sering mengkonsumsi junk food (sosis

atau nugget)?
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Apakah anda sering mengkonsumsi makanan yang

digoreng (gorengan)?

Keterangan :

Ya =1
Tidak =0
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Lampiran 6

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

A. Uji Validitas

Nomor (P) r hitung r tabel (N=30, u = 0,05) Keterangan
r hitung 1 0.472 Valid
r hitung 2 0.559 Valid
r hitung 3 0.724 Valid
r hitung 4 0.511 Valid
r hitung 5 0.659 Valid
1 hitung 6 0.488 0.361 Valid
r hitung 7 0.678 A Valid
1 hitung 8 0.526 Valid
r hitung 9 0.445 Valid
r hitung 10 0.541 Valid
r hitung 11 0.465 WValid
r hitung 12 0.603 Valid
B. Uji Reliabilitas
C:?]I: ::I;)se;:t!g;m Cronbach's Alpha r tabel (N=30, o =0,05)
P 0,799
P2 0,781
P3 0,771
P4 0,784
PS5 0,773
P6 0,790
p7 0.772 0.800 0,361
P8 0,789
P9 0,800
P10 0,780
P11 0,799
P12 0,783
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems

800
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Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Vanance if Corrected ltem- Cronbach's Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Total Caorrelation Deleted

P1 6.32 8.893 .305 799
P2 _6.38 B.386 ! ABT 781
P3 5.93 8.661 J1 7
P4 6.46 8.554 450 784
P5 6.04 8.480 585 J73
P& 6.46 8.702 .395 790
P7 6.07 8.365 -595 772
P8 6.18 8.671 407 .789
P9 6.46 8.099 287 800
P10 6.28 8.360 A97 780
e 6.18 8.967 .299 799
P12 6.29 8.434 A70 783
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Lampiran 7

TABEL

“Gambaran Pola Makan Pada Remaja Dengan Hiperteasi di Wilayah Kerja Puskesmas [ Denpasar Barat

Kecamatan Denpasar Barat Kota Denpasar Tahun 2023

karakteristix responden

pertanyaan kuesioner pola makan

No jenis Riwayat
Resp | usia | kelamin | hipertensi | imt | P1 | P2 | P3 | P4 | Ps | P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | P11 | P12 | Total Ket

1 2 o 1 3 1 o 1 1 o L] 1 1 a o a o 333 Tidak Sehat
2 2z a 1 1 o '] 1 a 1 1 1 1 a o a o 416 Tidak sehat
3 2 1 i 1 0 0 1 a 0 a 1 1 a 0 0 1 66,6 Sehat

4 2 o 1 o o a 1 1 1 a 1 1 a 1 1 o 58,3 Sehat

5 3 1 1 1 1 1] 1 1 1 a 1 1 a o 1 o 58,3 Sehat

f 2 o i 0 o ') 1 a 0 1 1 1 Q o 1 o 416 Tidak sehat
7 2 1 1 1 o 0 1 o 0 Q 1 1 1 1 a 1 58,3 Sehat

8 3 1 o 3 1 ] 1 a 0 o 1 1 0 o 0 1 41,6 Tidak Sehat
9 3 o o 1 1 0 1 a 4] ] 1 I a o a 1 416 Tidak Sehat
10 3 1 1 2 1 ] ] 1 0 1 1 1 1] o o 1 50,0 Tidak Sehat

| n 3 0 1 @l 32 lw |1 | & | |@ o |H |3t ]|d 1| a6 Tidak Sehat |

12 2 1 1 3 o 1] ] 1 1 a [ o 1] o 1 1 50,0 Sehat
13 2 o 1 1 - 1 1 a o a 1 o o 1 1 1 66,6 Sehat
14 2 1 1 1 1 1 o 1 1 1 ] o o 1 L o 66,56 Tidak Sehat
15 2 o ] 1 o 1 1 1 0 a [} o 1 1 a o 75,0 Tidak Sehat
186 3 o o 3 1 o 1 a o 1 1 1 a o a 1 50,0 Tidak Sehat
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3 Preobes (25,0-29,9) = 2

L)

17 3 : § o 2 L 1 1. o 1 1 E 1 (1] o o T 66,6 Sehat
® | 3 [ 1 o 2] o[ foe ][22 [s]asfofal]s1] sehat
19 Z o o 1 I (3] 1 1 1 1] 1: 1 1 1 1 1] Sehat
20 1 1 1 o o 1 1. 1 [#] 0 I 1 o o a 1 500 Tidak Sehat
21 2 1 o 1 ! 1 1L 1 [i] o o o 0 o 1 1 B6,6 Sehat
22 1 o 1 1 1 1] 3 1 4] a 1 1 1 o 1 1 B6,6 Sehat
23 3 1 1 1 o 0 1 0 1 1 1 1 1 a o 596 Sehat
24 3 1 1 1 o 4] 1 1 1 a 1] o 1 1 ] 1 50,0 Tidak Sehat
25 F] o o 3 1 1] o 1 o 1 1] o [1] 1 1 o 416 Tidak Sehat
26 1 1 o 1 o 1 1 o o | @ 1 1 4] 1 1 1 58,3 Sehat
27 3 o 1 2 0 1 1] 1 o | 1 1] o 1] 1 1 1 58,3 Sehat
28 2 1 1 1 i 1] L 1 o 0 1 o 1] 1 a o 416 Tidak Sehat
29 3 1 o 1 o 1 ] 1 ] 1 1 o 1] 1] 1 o 416 Tidak Sehat
o] 2 [ o o [a1lolalelaTalaToelalololals[aes Tidak Sehat
a1 3 1 1 2 o 1 1 a 1 [1] 1] o (1] 1 o 1 50,0 Tidak Sehat
Keterangan
Lmur Jenis Kelamin Riwayat Hipertensi
1. 11-13 Tahun LP=0 1. Tidak = 1
2. 14-17 Tahun 2L=1 2.Ya=0
3. 18-21 Tahun
Pertanyaan : IMT Keterangan
I Ya=0 1. Dibawah normal (<18,5) =0 4. Obes kelas 1 (30,0-349)=13 Pola Makan Sehat = > 50
2, Tidak=12 2. Normal ( 18,5-24.9) =1 Pola Makan Tidak Sehat == 50




Lampiran 8

Hasil SPSS

Umur Responden

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid  11-13 tahun 4 129 12.9 129
14-17 tahun 14 452 45.2 581
18-21 tahun 13 41.9 41.9 100.0
Taotal 3 100.0 100.0
Riwayat Hipertensi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid  Ya 12 38.7 8.7 387
Tidak 19 61.3 61.3 100.0
Total 3 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Freguency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Perempuan 18 581 58.1 581
Laki-laki 13 41.89 41.9 100.0
Total N 100.0 100.0
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Indeks Massa Tubuh

Frequency
Cumulative
Percent Valid Percent Percent
Valid Dibawah normal (<18,5) 3 9.7 a7 a7
Normal (18,5-24,0) 17 548 54.8 64.5
Precbes (25,0-29,9) 3] 19.4 19.4 83.9
Obes 1 (30,0-34,9) 5 16.1 16.1 100.0
Total a3 100.0 100.0
Pola Makan Remaja
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid  Sehat 12 38.7 38.7 387
Tidak Sehat 19 61.3 61.3 100.0
Total < | 100.0 100.0
Jenis Kelamin * Pola Makan Remaja Crosstabulation
Pala Makan Remaja
Tidak
Sehat Sehat Total
Jenis Kelamin Perempuan Count 5 ] 14
% within Jenis Kelamin 35.7% 64.3% | 100.0%
% within Pola Makan
41.7% 47 4% | 45.2%

Remaja
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% of Total

16.1% 29.0% | 452%

Laki-laki

Count

% within Jenis Kelamin

% within Pola Makan

41.2% 58.8% | 100.0%

58.3% 52.6% | 54.8%

Remaja
% of Total 22.6% 32.3% 54.8%
Total Count 12 19 i
% within Jenis Kelamin 38.7% 61.3% | 100.0%
% within Pola Makan
Remaia 100.0% 100.0% | 100.0%
% of Total 38.7% 61.3% | 100.0%
Usia * Pola Makan Remaja Crosstabulation
Pola Makan Remaja
Sehat Tidak Sehat Total
Usia 11-13tahun  Count 2 2 4
% within Usia 50.0% 50.0% 100.0%
% within Pola Makan
Remaja 16.7% 10.5% 12.9%
% of Total 6.5% 6.5% 12.9%
14-17 tahun  Count 6 8 14
% within Usia 42.9% 57.1% 100.0%
% within Pola Makan
Remaja 50.0% 42.1% 45.2%
% of Total 19.4% 25.8% 45.2%
18-21 tahun  Count 4 9 13
%% within Usia 30.8% 69.2% 100.0%
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% within Pola Makan
) 33.3% 47.4% 41.9%
Remaja
% of Total 12.9% 29.0% 41.9%
Total Count 12 19 3
% within Usia 3B.7% 61.3% 100.0%
% within Pola Makan
) 100.0% 100.0% 100.0%
Remaja
% of Total 38.7% 61.3% 100.0%
IMT * Pola Makan Remaja Crosstabulation
Pola Makan Remaja
Tidak
Sehat Sehat Total
IMT Dibawah normal Count 1 2 3
% within IMT 33.3% 66.7% 100.0%
% within Pola Makan
) 8.3% 10.5% 9.7%
Remaja
% of Total 32% 6.5% 9.7%
MNormal Count 9 8 17
% within IMT 52.9% 47.1% 100.0%
% within Pola Makan
: 75.0% 42.1% 54.8%
Remaja
% of Total 29.0% 25.8% 54.8%
Pre Obesitas Count 2 4 6
% within IMT 33.3% 66.7% 100.0%
% within Pola Makan
16.7% 21.1% 19.4%
Remaja
% of Total 6.5% 12.9% 19.4%
Obesitas 1 Count 4] 5 5




% within IMT 0.0% 100.0% 100.0%
% within Pola Makan
. 0.0% 26.3% 16.1%
Remaja
% of Total 0.0% 16.1% 16.1%
Total Count 12 19 Ell
% within IMT 38.7% 61.3% 100.0%
% within Pola Makan
_ 100.0% 100.0% 100.0%
Remaja
% of Total 38.7% 61.3% 100.0%
Riwayat HT * Pola Makan Remaja Crosstabulation
Pola Makan Remaja
Sehat Tidak Sehat Total
Riwayat HT ¥a Count (] (i} 12
% within Riwayat HT 50.0% 50.0% 100.0%
% within Pola Makan
50.0% 31.6% 38.7%
Remaja
% of Total 19.4% 19.4% 38.7%
Tidak  Count & 13 19
% within Riwayat HT 31.6% 68.4% 100.0%
% within Pola Makan
; 50.0% 68.4% 61.3%
Remaja
% of Total 19.4% 41.9% 61.3%
Total Count 12 19 31
% within Riwayat HT 38.7% 61.3% 100.0%
Y% within Pola Makan
. 100.0% 100.0% 100.0%
Remaja
% of Total 38.7% 61.3% 100.0%
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Lampiran 9

[ E—s
1 KOTA DENPASAR
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Denpasar, 13 April 2023

No. Surat : 070 / 2808 / Dikes Kepada
Sifat : Biasa Yo Kepala UPTD Puskesmas |
Lampiran ; Dinas Kesohatan
Perral - Mohen lin Pencliian Kec Derpasar Barat
Di
Temoal

Memndakianjul  sural can Kewa Junsan Potakkes
Derpasar Nomor. wmmummumm perihal mohon iin
pereilian dalam rangka permyusunan tugas akhir mahasiswa, atas rama

Nama ¢ N Putu Evita Sarl
NIM : POT120120011

Maka dengan i kami sampaikan agar saudira Kepala UPTD Puskesmas dapat
dan peneitian sesun kelenfuan yang beraku
di ihan, atas ke ya di . |
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Lampiran 10

) KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A4 BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMIST ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Alamat : )l Sanras N §
Tl | (001} TIOST Fiamieesll | (03861) 710440
L (wastviites)

PERSETUJUAN ETIK [ ETHICAL APPROVAL
Nomor ; LB 02 0VEAKEPK/ 0443 /2023

v-ngmmngnmmnnﬂmnmemmmmm
dan p lan, dengan Ini

mm“m §

Gambaran Pols Makan Pada Remajs Dengan Hipertens dl Wisyah Kena Puskesmas |
Denpasar Bara! Kecamatan Donpasac Barat Kota Denpasar tahen 2033

yang mengikutseriakan manusia ssbags  subyek  penslition, dengan  Kalua
Puolaksana/Penelli Utama -

Ni Putu Evita Sarl

LAIK ETIK. Persatujuan ini barlaky sejak tanggal ditetapkan sampai dengan balas wakiu
pulaksanaan poneliian seperi inders dalam protokol dengen masa maksimum selema 1

fsatu) tahun

Pada akhir peneliian, pensliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Dalam lika ada han danatau ot

p harus Kemitiali kel ik s dh

protokolj

. 8 Mei 2023
2N

2l s
')! '

- b3
7 e A
\w Yors '8.80T MKes
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Lampiran 11

“

- KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Riamat : Jatan 1

Sanitasi No. 1 Sudskarya, Dergasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0351) 710448
Laman (Website) H .

[Emd : infod pollekiues-denpasar.ac i
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Lampiran 12

- KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
JENDERAL

BIMBINGAN
 Pewy Tabel hard dhan 4-1\ o2t

Prot-n . Henny
Pmger.ger . vakg | Fembaliagon

b _ Dewn ferbata was fobd| § we 2o

- Rewn 100%& analise lo me ay
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. Rewsy Saran Jlmmuu-
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Ners. | Mada Sukarja,5 Kep MKep
NIP : 186612311892031020
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Lampiran 13

NiM POT120120011
Sens Mwemws Ni Putu Evita Sari
o A Fantan 5 e

Sampl | Banongan A Smieh S P
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Evita Sari
NIM : P07120120011
Program Studi : Diploma II1
Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik :2022/2023

Alamat : Banjar Dinas Taman Sari, Desa Banyuseri,
Kecamatan Banjar, Kabuaten Buleleng, Bali

Nomor HP/Email ~ : 087819413162 / evitasaribali(@gmail.com
Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir yang berjudul :

"Gambaran Pola Makan Pada Remaja Dengan Hipertensi Di Wilayah Kerja
Puskesmas I Denpasar Barat Kecamatan Denpasar Barat Kota Denpasar Tahun
2023

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atan media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencatumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemnyaiaan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian
hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini,
maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar

Demikian surat pernyataan saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Denpasar, 15 Juni 2023
Yang menyatakan,

XTI

NIM. P07120120011
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