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ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF COMBINATION OF NEEM AND 

LEGUNDI LEAF EXTRACTS AGAINST 

Staphylococcus aureus BACTERIA 

 

ABSTRACT 

 

Staphylococcus aureus is the most common bacteria causing infection with a 

prevalence of 36% which is resistant to antibiotics. Mimba leaves and legundi 

leaves contain flavonoids, alkaloids, saponins, tannins, steroids, triterpenoids 

which act as antibacterial substances. This study aims to determine the 

antibacterial activity of a combination extract of mimba and legundi leaves on the 

growth of S.aureus bacteria. This study was a pre-experimental design in the form 

of a "One-Shot Case Study" using the Kirby-Bauer disc diffusion method with four 

concentrations namely 20, 40, 60, and 80%, working controls using 

chloramphenicol 30 µg and negative controls using 96% ethanol. The results 

showed that the combined extracts of mimba and legundi leaves were able to inhibit 

S.aureus with an inhibition zone diameter of 20% by 3.08 mm±0,30, 40% by 4.33 

mm±0,58, 60% by 5.95 mm±0,45, 80% by 6.95 mm±1,31. The LSD test showed a 

value of ρ˂α (0.05) so that there were differences in the growth inhibition zones of 

S.aureus between various concentrations of the combined extracts of mimba and 

legundi leaves. The conclusion of this study is that there are differences in the 

antibacterial activity of the combination extracts of mimba and legundi leaves on 

the growth of S.aureus bacteria. 

 

Keywords: diameter of the inhibition zone, legundi leaves, mimba leaves, 

Staphylococcus aureus 
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UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK KOMBINASI DAUN 

MIMBA DAN DAUN LEGUNDI TERHADAP 

BAKTERI Staphylococcus aureus 

 

ABSTRAK 

 

Staphylococcus aureus merupakan bakteri yang paling banyak menyebabkan 

infeksi dengan prevalensi sebesar 36% yang mengalami resistensi antibiotik. Daun 

mimba dan daun legundi mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, saponin, tanin, 

steroid, triterpenoid yang berperan sebagai zat antibakteri. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak kombinasi daun mimba dan daun 

legundi terhadap pertumbuhan bakteri S.aureus. Penelitian ini merupakan pre-

experiment design dengan bentuk “One-Shot Case Study” menggunakan metode 

difusi cakram Kirby-Bauer dengan empat konsentrasi yaitu 20, 40, 60, dan 80%, 

kontrol kerja menggunakan kloramfenikol 30 µg dan kontrol negatif menggunakan 

etanol 96%. Hasil penelitian menunjukkan ekstrak kombinasi daun mimba dan daun 

legundi mampu menghambat S.aureus dengan diameter zona hambat 20% sebesar 

3,08 mm±0,30, 40% sebesar 4,33 mm±0,58, 60% sebesar 5,95 mm±0,45, 80% 

sebesar 6,95 mm±1,31. Uji LSD menunjukkan nilai ρ˂α (0,05) sehingga ada 

perbedaan zona hambat pertumbuhan S.aureus antara berbagai konsentrasi ekstrak 

kombinasi daun mimba dan daun legundi. Simpulan penelitian ini adalah terdapat 

perbedaan aktivitas antibakteri ekstrak kombinasi daun mimba dan daun legundi 

terhadap pertumbuhan bakteri S.aureus. 

 

Kata kunci: daun legundi, daun mimba, diameter zona hambat, Staphylococcus 

aureus. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK KOMBINASI DAUN 

MIMBA DAN DAUN LEGUNDI TERHADAP 

BAKTERI Staphylococcus aureus 

 

Oleh: Ni Putu Dian Komala Dewi (P07134120087) 

Staphylococcus aureus adalah salah satu bakteri yang paling banyak 

menyebabkan infeksi di dunia. Berdasarkan data peta kuman di Rumah Sakit 

Umum Pemerintah Denpasar periode 2019-2020, Staphylococcus aureus 

merupakan bakteri gram positif kedua yang paling banyak menyebabkan infeksi 

yaitu sebesar 36%. Staphylococcus aureus juga merupakan dominan bakteri 

kontaminan yang ditemukan pada tangan perawat yaitu sebanyak 53,85%. Untuk 

mengatasi infeksi bakteri Staphylococcus aureus dilakukan dengan pemberian 

antibiotik yang dapat menghambat pertumbuhan atau membunuh bakteri tersebut. 

Namun akibat penggunaan antibiotik yang tidak rasional mengakibatkan terjadinya 

resistensi antibiotik. Alternatif lain yang dapat digunakan untuk mengatasi masalah 

tersebut adalah dengan dengan memanfaatkan bahan alam sebagai antibakteri 

alami. Bahan alam yang berpotensi sebagai antibakteri adalah daun mimba dan 

daun legundi. Dengan adanya potensi ini, maka ekstrak daun mimba dapat 

dikombinasikan dengan daun legundi. Daun legundi mengandung vitexicarpin dan 

vitexin yang menyebabkan efek samping seperti jerawat, pruritis dan gatal-gatal 

(Wahyuni dkk, 2016), pada daun mimba mengandung senyawa nimbin dan 

nimbidin yang mempunyai efek anti inflamasi dan dapat mengurangi rasa gatal 

(Kumawat dan Kumar, 2018).  Untuk itu diperlukan kombinasi dengan daun mimba 

yang dapat meminimalisir efek dari daun legundi sehingga dapat diaplikasikan 

secara topikal. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak 

kombinasi daun mimba dan daun legundi dengan konsentrasi 20, 40, 60, dan 80% 

terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus serta untuk melihat 

perbedaan antara masing-masing konsentrasi. 
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Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Penelitian Fakultas Kedokteran 

Dan Ilmu Kesehatan Universitas Warmadewa. Desain penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah pre-experiment design dengan bentuk “One-Shot Case 

Study”. terdapat empat perlakuan terhadap ekstrak kombinasi daun mimba dan daun 

legundi yaitu konsentrasi 20, 40, 60, dan 80% dengan enam kali pengulangan 

menggunakan metode difusi cakram Kirby-Bauer. Sebagai kontrol kerja digunakan 

antibiotik kloramfenikol 30 µg dan kontrol negatif menggunakan etanol 96%. 

Hasil pengukuran diameter zona hambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus 

aureus pada masing-masing konsentrasi, didapatkan rerata konsentrasi 20, 40, 60, 

dan 80% secara berturut-turut adalah 3,08 mm, 4,33mm, 5,95 mm, dan 6,95 mm. 

Nilai diameter zona hambat konsentrasi 20 dan 40% termasuk kedalam kategori 

kemampuan hambat lemah, dan konsentrasi 60 dan 80% termasuk kedalam kategori 

kemampuan menghambat sedang. Uji statistik One Way Anova menunjukkan nilai 

ρ (0,000) ˂  α (0,05) yang artinya ada perbedaan diameter zona hambat pertumbuhan 

Staphylococcus aureus pada berbagai konsentrasi ekstrak kombinasi daun mimba 

dan daun legundi. Pada uji statistik Least Significant Difference (LSD), didapatkan 

hasil yaitu nilai probabilitas (ρ) sebesar 0,000, jika dibandingkan dengan nilai nilai 

α (0,05) maka nilai ρ ˂ α (0,000 ˂ 0,05), nilai tersebut menunjukkan adanya 

perbedaan nilai zona hambat yang bermakna pada masing-masing variasi 

konsentrasi. 

Kemampuan ekstrak kombinasi daun mimba dan daun legundi disebabkan 

oleh aktivitas senyawa aktif yang terkandung dalam daun mimba dan daun legundi. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan ekstrak kombinasi daun mimba 

dan daun legundi memiliki aktivitas antibakteri terhadap pertumbuhan 

Staphylococcus aureus.  

 Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan melakukan uji aktivitas antibakteri 

ekstrak kombinasi daun mimba dan daun legundi terhadap bakteri Staphylococcus 

aureus dengan menggunakan metode difusi sumuran dan dilakukan uji toksisitas 

sehingga diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai alternatif antibakteri alami dalam 

mengobati penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri Staphylococcus aureus. 

 

Daftar bacaan: 59 (Tahun 2012-2022) 
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