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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

 

 

Dengan hormat 

Saya selaku mahasiswa program Diploma III Teknologi Laboratorium 

Medis Politeknik Kesehatan Denpasar akan mengadakan penelitian mengenai 

“Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Petani di Desa Panji Anom, Kecamatan 

Sukasada, Kabupaten Buleleng” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program 

studi D-III Teknologi Laboratorium Medis. Berkaitan dengan tujuan tersebut, 

peneliti mohon kesediaan saudari untuk menjadi responden yang merupakan 

sumber informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini peneliti sampaikan dan atas partisipasinya, 

peneliti mengucapkan terimakasih. 

 

 

 

Kepada: 

Yth. Saudara/Saudari Calon Responden 

Di- 

Desa Panji Anom, Kecamatan 

Sukasada, Kabupaten Buleleng 

 

Buleleng,………………… 

Peneliti,  

 

Made Yoshidamarta Widiana 

NIM. P07134120079 
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Lampiran 2. Informed consent 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/I, kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila terdapat hal yang belum dimengerti. 

Judul Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Petani Pengguna Pestisida Di 

Desa Panji Anom Kecamatan Sukasada Kabupaten Buleleng 

Peneliti Utama Made Yoshidamarta Widiana 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Desa Panji Anom Kecamatan Sukasada Kabupaten Buleleng 

Sumber 

Pendanaan 

Swadana 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran Kadar Hemoglobin 

Pada Petani Pengguna Pestisida Di Desa Panji Anom Kecamatan Sukasada 

Kabupaten Buleleng. Jumlah peserta sebanyak 35 orang dengan syaratnya yang 

bersedia menjadi responden. Peserta yang tidak termasuk syarat yaitu petani yang 

memiliki riwayat keluhan anemia, petani perempuan yang sedang menstruasi dan 

petani yang tidak hadir pada saat pengambilan sampel. Pada penelitian ini peserta 

akan diberikan perlakuan berupa pengambilan sampel dengan cara mengambil 

darah kapiler responden. Waktu yang di perlukan dalam perlakuan yang diberikan 
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kepada pasien yaitu 5-10 menit dari tahap pra analitik sampai dengan tahap post 

analitik.  

 Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta penelitian. 

Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/I pada penelitian ini bersifat sukarela, 

Bapak/Ibu/Saudara/I dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/I untuk berhenti sebagai peserta penelitian 

tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan 

diberikan. 

 Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/I 

diminta untuk menandatangani formulir “Persyaratan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) sebagai peserta penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/I akan diberi 

salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini. 

 Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu.Saudara/i. 

bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti: CP = Made Yoshidamarta Widiana (081238878706) 
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 Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui  

untuk menjadi peserta penelitian. 

Peserta/Subyek Penelitian,    Peneliti 

 

 

_____________________________   _____________________ 

Tanggal : / /    Tanggal : / / 

 

Saksi : 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi 

peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

Saksi   

 

 

_________________________ 

Tanggal : / / 
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Lampiran 3. Lembar Wawancara 

LEMBAR WAWANCARA RESPONDEN 

No. Responden :… 

Hari/Tanggal   : 

Nama Responden : 

Jenis Kelamin  : 

Alamat   : 

No.Telepon  : 

1. Berapa umur Bpaka/Ibu sekarang? 

 20-30 tahun 

 31-40 tahun  

 41-50 tahun 

 51-60 tahun 

2. Apakah bapak/ibu sarapan sebelum melakukan pekerjaan? 

 Iya 

 Tidak  

3. Dalam 1 hari berapa kali bapak/ibu makan? 

 1 kali 

 2 kali 

 3 kali 

 Lebih dari 3 kali 

4. Sudah berapa lama bapak/ibu bekerja sebagai petani? 

 1-5 tahun 

 5-10 tahun  

 > 10 tahun 

5. Apakah bapak/ibu rutin mengkonsumsi makanan yang mengandung zat besi 

(daging, telur, hati, susu, ikan, udang, kacang-kacangan, tahu, tempe, 

sayuran hijau) perminggunya? 
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 Tidak pernah 

 Jarang (1-2 kali/ minggu) 

 Kadang-kadang (3-5 kali/ minggu) 

 Sering (> 5 kali/minggu) 

6. Apakah bapak/ibu menggunakan APD yang lengakp pada saat melakukan 

pekerjaan? 

 Tidak memakai APD 

 Tidak lengkap : kurang dari 5 APD (masker, topi, pakaian lengan 

panjang, sarung tangan, sepatu tertutup) 

 Lengkap (masker, topi, pakaian lengan panjang, sarung tangan, 

sepatu tertutup) 
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Lampiran 4. Rekapitulasi Data (Dummy Table) 
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Lampiran 5. Surat Persetujuan Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Denpasar 
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Lampiran 6. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 7. Dokumetasi Penelitian  

Alat dan Bahan 

 

 

 

 

Alat POCT Strip Hemoglobin 

 

 

 

 

Autoclick Blood lancet 

 

 

Alkohol swab 70% 
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Wadah limbah medis APD (handscoon dan haircap) 
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Pengumpulan Data  

 

 

 

 

Pengecekan kadar hemoglobin pada petani 
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Lampiran 8 Lembar Bimbingan SIAK 
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Lampiran 9 Bimbingan Manual Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 10 Surat Pernyataan Publikasi Repository 
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Lampiran 11 Bukti Turnitin  
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