LAMPIRAN
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Lampiran 3. Formulir Identitas Sampel

IDENTITAS SAMPEL

Identitas Sampel

Kode Sampel

Nama Sampel

Tempat dan Tanggal Lahir

Umur

Jenis Kelamin . a. Laki-laki b. Perempuan
Agama

No. Telepon

Alamat

Pendidikan Terakhir

© © N o g > w0 DD =P

[EEN
e

Pekerjaan

Data Obyektif
Berat Badan

Tinggi Badan
Indeks Masa Tubuh
Status Gizi

o r w0 D =D

Kadar Tekanan Darah
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Formulir Recall 1

Lampiran 4.

1.  Tanggal Pengumpulan Data

2. Enumerator

3. Kode Sampel

4.  Nama sampel

5. Umur

6.  Jenis Kelamin
No | Waktu Nama Hidangan Rincian Bahan Rincian URT dan Estimasi Berat

Makan Makanan Minuman yang
Dikonsumsi
Jumlah | URT | Matang | Mentah
(gram) | (gram)
1 2 3 4 5 6 7 8
Catatan :
1. Berat mentah dihitung dengan menggunakan factor konversi
2. Berat yang dihitung adalah sudah dalam bentuk berat bersih
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Lampiran 5.
Form Recall 2 (Nilai Gizi)

Nama Jumlah Nilai Gizi Ket
Makanan/Bahan (gram)
Makanan
Energi | Protein | Lemak | KH VitA | Fe VitA | VitC
(Kkal) | (gram) | (gram) | (gram) | (Re) | (Mg) | Re mg
TOTAL NILAI
GlZl :
AKG:
PERSENTASE
ASUPAN :

Catatan : Jumlah yang dimakan adalah jumlah (berat bersih) setelah dikonversi
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CATATAN

Suverdrvisor/Pembimbing Tanda Tangan Pengumpulan Data
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DOKUMENTASI PENGUMPULAN DATA

Gambar 9
Dokumentasi Kegiatan Pengumpulan Data
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