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Lembar Permohonan Responden 
 

 

Kepada : 

Yth. Responden 

Di Kota Denpasar 

 
Dengan hormat, 

Saya mahasiswi D-III Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan 

Denpasar Semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang 

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA SISWI DI SMPK SOVERDI 

TUBAN, KECAMATAN KUTA, KABUPATEN BADUNG sebagai persyaratan 

untuk menyelesaikan program studi D-III Teknologi Laboratorium Medis. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kadar hemoglobin 

pada orang dewasa. Untuk tujuan tersebut peneliti memohon kesediaan Bapak/Ibu 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti. Peneliti 

akan menjaga kerahasiaan data, spesimen, maupun subyek yang bersangkutan. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, saya 

mengucapkan terimakasih. 

 

 
Denpasar, 5 Mei 2023 

Peneliti, 

 

 

 
Putra Ramadhan 

NIM. P07134120138 
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No.Responden : …… 

 
INFORMED CONSENT 

(Surat Persetujuan Menjadi Responden) 

 
 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Tanggal lahir         : 

Usia : 

Alamat : 

Nomor Telepon     : 

Setelah mendapatkan keterangan dan penjelasan dari peneliti serta 

mengetahui manfaat dan risiko penelitian yang berjudul “GAMBARAN KADAR 

HEMOGLOBIN PADA SISWI DI SMPK SOVERDI TUBAN, KECAMATAN 

KUTA, KABUPATEN BADUNG” dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia 

*) ikut serta sebagai subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu – waktu merasa 

dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pertanyaan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. 

 

 

Denpasar,………………… 

Yang membuat pernyataan, 
 

 

 

 

 

(……………………………..) 

*) coret yang tidak perlu 
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Nama : 

Tanggal lahir : 

No responden : 

 
 

1. Apakah anda sering sarapan pagi setiap akan berangkat ke sekolah ? 

a. Ya 

b. Tidak 

 
 

2. Apakah ada sering makan makanan cepat saji? 

sebagai contoh (ayam goreng tepung, pizza, burger, kentang goreng, pasta, 

nugget, sosis, dll) 

a. Ya 

b. Tidak 

 
 

3. Apakah frekuensi makan anda selalu 3x sehari ? 

a. Ya 

b. Tidak 
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No kode 

responden 

Kebiasaan 

sarapan 

pagi 

Kebiasaan 

Makan 

makanan 
cepat saji 

frekuensi 

makan 

3x dalam 
sehari 

nilai kadar 

Hb 

hasil 

kadar Hb 

1 R01 � x � 14,4 Normal 

2 R02 � x � 15,6 Normal 

3 R03 � � � 13,4 Normal 

4 R04 � x � 13,3 Normal 

5 R05 � x � 13,3 Normal 

6 R06 x x � 13,2 Normal 

7 R07 � x � 15,2 Normal 

8 R08 � x � 13,9 Normal 

9 R09 � � � 14,5 Normal 

10 R10 � x � 14,9 Normal 

11 R11 x x � 14,7 Normal 

12 R12 � x � 16,8 Normal 

13 R13 � x � 15,4 Normal 

14 R14 � x � 15,7 Normal 

15 R15 x x � 14,3 Normal 

16 R16 x � � 13,3 Normal 

17 R17 � x � 13,6 Normal 

18 R18 � x � 14,1 Normal 

19 R19 � x � 15,1 Normal 

20 R20 � � x 12,2 Normal 

21 R21 x x � 11,4 Rendah 

22 R22 � � � 13,7 Normal 

23 R23 � x x 13,9 Normal 

24 R24 � x � 14,6 Normal 

25 R25 x x � 13,4 Normal 

26 R26 � x � 14,3 Normal 

27 R27 � x � 13,0 Normal 

28 R28 � x � 13,6 Normal 
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29 R29 � x � 12,8 Normal 

30 R30 x � � 12,4 Normal 

31 R31 � x � 13,2 Normal 

32 R32 � x � 14,7 Normal 

33 R33 � � � 15,5 Normal 

34 R34 � x � 13,4 Normal 

35 R35 � x � 14,9 Normal 

36 R36 � x x 11,2 Rendah 

37 R37 � x � 14,2 Normal 

38 R38 � x � 12,6 Normal 

39 R39 � x � 12,3 Normal 

40 R40 � x � 13,2 Normal 

41 R41 � x x 10.6 Rendah 

42 R42 � x � 14,1 Normal 

43 R43 x x � 12,3 Normal 
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Lampiran 5: dokumentasi 
 

 
 

 

 

 

Bangunan sekolah SMPK Soverdi 

Tuban 

 

 
 

 

Alat dan bahan yang digunakan dalam 

pemeriksaan Hb 

 

 

 

Persiapan alat dan bahan dalam 

pemeriksaan kadar Hb pada siswi 

SMPK Soverdi 
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Persipan sampel siswi SMPK Soverdi 

 

 

Pemerekisaan kadar Hb pada siswi 

menggunakan alat POCT 
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Satu Pintu Kabupaten Badung 
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