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Lampiran 1.  

KEGIATAN PENELITIAN GAMBARAN PENGETAHUAN PEMBERIAN 

ASI DAN MP-ASI PADA IBU BALITA DENGAN STUNTING  

(Studi Dilakukan Di UPTD Puskesmas Klungkung I Tahun 2023) 

Kegiatan 
                   Waktu 

 

Januari Februari Maret April Mei 

Penyusunan Proposal      

Pengumpulan Proposal      

Ujian Proposal      

Perbaikan Proposal      

Pengurusan Izin 

Penelitian  

     

Pengumpulan data       

Penyusunan Laporan      

Ujian Hasil Penelitian       

Perbaikan Laporan      

Penyerahan Laporan      

 

Keterangan: warna hitam 

(proses penelitian) 
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Lampiran 2.  

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Gambaran Pengetahuan Pemberian 

ASI dan MP-ASI pada Balita dengan Sunting  

(Studi Dilakukan Di UPTD Puskesmas Klungkung I Tahun 2023) 

No Keterangan Biaya 

1. Tahap Persiapan  

 Penyusunan Usulan Penelitian Rp.150.000 

 Pengadaan Usulan Penelitian Rp.100.000 

 Revisi Usulan Penelitian Rp.100.000 

2. Tahap Pelaksanaan  

 Pengadaan Lembar Pengumpulan Data Rp.100.000 

 Transportasi dan Akomodasi Rp.300.000 

 Pengolahan dan Analisis Data Rp.100.000 

 Uji Etik Rp. 100.000 

 Kuota Internet Rp.100.000 

3. Tahap Akhir  

 Penyusunan Laporan Usulan Penelitian  Rp.300.000 

 Pengadaan Laporan Usulan Penelitian  Rp.200.000 

 Presentasi Laporan Usulan Penelitian  Rp.100.000 

 Revisi Laporan Usulan Penelitian  Rp.100.000 

 Biaya Tidak Terduga Rp.200.000 

 Total biaya Rp.1.900.000 
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Lampiran 3.  

PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI SAMPEL RESPONDEN 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama        :  

Tempat/Tanggal Lahir  :  

Pekerjaan                                :  

Alamat                                    :  

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi sampel penelitian, 

bersedia memberikan informasi yang dibutuhkan berkaitan dengan penelitian 

yang berjudul Gambaran Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-ASI pada Ibu 

Balita Dengan Stunting di UPTD Puskesmas Klungkung I. Saya tidak mempunyai 

ikatan apapun dengan peneliti.  

Demikian surat ini saya buat dalam keadaan sadar tanpa paksaan dari 

pihak manapun dan saya memahamikeikutsertaan saya dalam penelitian ini akan 

memberi manfaat.   

 

Klungkung,       2023  

 Yang membuat pernyataan  

 

  

(……………………………)   
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Lampiran 4.  

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/Ibu Saudara, kami meminta ketersediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah ini dengan 

seksama dan disilahkan bertanya apabila ada belum dipahami.  

Judul  Gambaran Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-ASI pada 

Ibu Balita dengan Stunting di UPT Puskesmas Klungkung I. 

Peneliti Utama  Komang Intan Aristia Wulandari 

Institusi   Politeknik Kesehatan Denpasar Jurusan D-III Keperawatan  

Lokasi Penelitian  UPTD Puskesmas Klungkung I 

Sumber Pendanaan  Pribadi  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-

ASI pada Ibu Balita dengan Stunting di UPTD Puskesmas Klungkung I. Jumlah 

sampel/responden sebanyak 68 dengan syarat yaitu :  

a. Kriteria Inklusi 

1) Ibu yang memiliki balita dengan stunting. 

2) Ibu bersedia menjadi responden dan kooperatif. 

b. Kriteria Eksklusi  

1) Ibu tidak bersedia menjadi berpartisipasi dalam penelitian. 

2) Ibu yang buta huruf dan tidak bisa berkomunikasi dengan baik. 

Sampel akan diberikan kuesioner sesuai dengan karakteristik responden 

berupa pernyataan terkait gambaran pengetahuan pemberian ASI dan MP-ASI 
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pada ibu balita dengan Stunting. Waktu pengisian kuesioner diperkirakan selama 

10 menit. Pengambilan data akan dilakukan satu kali selama penelitian.  

     Atas ketersediaan berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini berupa 

bingkisan. Peneliti menjamin  kerahasiaan semua data peserta penelitian ini 

dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. 

Kepesertaan Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu dapat menolak 

untuk menjawab pernyataan yang diajukan pada penelitian ini atau menghentikan 

kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Ibu untuk 

berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan 

akses/kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Ibu diminta untuk 

menandatangani formulir „Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian/Wali‟ setelah Ibu benar-benar memahami tentang 

penelitian ini Ibu akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila selama berlangsunya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, 

peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu. Bila ada pertanyaan yang perlu 

disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti :   

Komang Intan Aristia Wulandari 

Mahasiswa Jurusan D-III Keperawatan   

Hp. 0895410965912  

Email : intanaristiaa32@gmail.com 

Tanda tangan Ibu di bawah ini merupakan bahwa Ibu telah membaca, telah 

memahami, dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti 

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian/Wali.       

  Wali, 
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Tanda Tangan dan Nama   

Tanggal (wajib diisi):    /    /  
 Tanda Tangan dan Nama   

Tanggal (wajib diisi):    /    /   

 

 

Hubungan Dengan Peserta/subjek penelitian : 

 

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak) 

 

Peserta Penelitian,  

 

 

________________________                          

Tanda Tangan dan Nama           Tanggal  
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Lampiran 5.  

GAMBARAN PENGETAHUAN PEMBERIAN ASI DAN MPASI  

PADA IBU BALITA DENGAN STUNTING  

(Studi Dilakukan Di UPTD Puskesmas Klungkung I Tahun 2023) 

 

Nomor Responden     : 

Tanggal Wawancara  : 

 

Petunjuk pengisian : 

1. Diisi oleh responden/wali 

2. Isilah kuesioner ini sesuai karakteristik dan lengkap. 

A. Identitas subjek dan responden 

1. Jenis kelamin anak : laki-laki/ perempuan  

  (coret salah satu) 

2. Tanggal lahir anak : 

3. Umur anak :……….bulan 

4. Anak ke : 

5. Alamat  : 

6. Agama : 

7. Pekerjaan ibu : 

8. Pendidikan terakhir ibu : 

 b) Tidak sekolah/tidak tamat SD 

c) SD 

d) SMP 

e) SMA 

f) Perguruan Tinggi/Akademik 

9. Pendapatan keluarga : Rp……..../hari/minggu/bulan. 

10. No. Telepon  : 
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Lampiran 6.  

 

Tabel 8. 

Kisi-kisi Kuesioner Gambaran Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-ASI 

pada Ibu Balita dengan Stunting.  

 

No.  Pernyataan  Jenis Jawab

an 

 

  

1.  Air Susu Ibu (ASI) eksklusif adalah ASI yang diberikan 

kepada bayi sejak lahir sampai berumur 0-6 bulan. 

Positif Ya  

2.  ASI mengandung protein dan lemak yang sangat baik untuk 

pertumbuhan dan perkembangan otak bayi. 

Positif Ya 

3.  Sampai umur bayi 6 bulan cukup diberikan ASI saja karena 

kandungan zat gizinya sudah mencukupi kebutuhan bayi. 

Positif Ya  

4.  
Memberikan ASI Eksklusif dapat mencegah ibu terkena ibu 

terkena penyakit kanker payudara. 

Positif Ya  

5.  
Saat menyusui dengan posisi duduk, ibu tidak boleh 

bersandar. 

Negatif Tidak  

6.  
Memberikan ASI Eksklusif pada bayi dapat mecegah resiko 

terkena penyakit infeksi dan saluran pernafasan. 

Negatif Tidak  

7.  Saat menyusui kepala bayi berada diatas lengan tangan ibu Negatif Tidak  

8.  Memberikan susu formula lebih murah dibandingkan 

dengan memberikan ASI Eksklusif. 

Negatif Tidak  

9.  Menyusui dapat membuat ikatan batin antara ibu dan anak. 

 

Positif Ya  

10.  
Memberikan ASI Eksklusif bisa mengurangi kejadian diare 

pada bayi 

Positif Ya 

11.  Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) merupakan makanan 

tambahan yang diberikan kepada bayi berusia 6 bulan 

sampai bayi berusia 24 bulan. 

Positif Ya 

12.  
Terlambat memberikan MP-ASI dapat menyebabkan 

gangguan pertumbuhan bayi 

Positif Ya 

13.  Tujuan dari pemberian MP-ASI untuk melengkapi zat gizi 

yang sudah berkurang.  

Positif Ya 

14.  
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) bertujuan 

menggantikan ASI. 

Negatif  Tidak  
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No.  Pertanyaan  
Jenis  Jawaba

n   

15.  Pemberian MP-ASI terlalu dini membuat tumbuh kembang 

bayi makin pesat. 

Negatif  Tidak  

16. Bayi setelah 6 bulan cukup diberikan MP-ASI tanpa 

diberikan ASI 

Negatif Tidak 

17. Hal yang harus diperhatikan dalam menentukan jenis MP-

ASI adalah usianya 

Positif Ya  

18.  Menu MP-ASI untuk bayi usia 6-7 bulan yaitu ASI, bubur 

lunak. 

Positif Ya 

19.  Pemberian MP-ASI terlalu dini dapat menyebabkan 

terjadinya kegemukan pada anak 

Positif Ya 

20.  
Pemberian MP-ASI berupa makanan keluarga mulai 

diberikan saat usia di atas 1 tahun. 

Positif Ya 
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Lampiran 7 . 

Petunjuk pengisian :  

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan 

apa yang sudah dilakukan dengan memberikan tanda checklist (√) pada kolom 

sesuai pilihan anda. 

Table 9. 

Kuesioner Gambaran Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-ASI  

pada Ibu Balita dengan Stunting.  

No.  Pernyataan  Jawaban   

Ya  Tidak  

1.  Air Susu Ibu (ASI) eksklusif adalah ASI yang diberikan 

kepada bayi sejak lahir sampai berumur 0-6 bulan. 

   

2.  ASI mengandung protein dan lemak yang sangat baik 

untuk pertumbuhan dan perkembangan otak bayi. 

    

3.  Sampai umur bayi 6 bulan cukup diberikan ASI saja 

karena kandungan zat gizinya sudah mencukupi 

kebutuhan bayi. 

    

4.  
Memberikan ASI Eksklusif dapat mencegah ibu terkena 

ibu terkena penyakit kanker payudara. 
    

5.  
Saat menyusui dengan posisi duduk, ibu tidak boleh 

bersandar. 
    

6.  

Memberikan ASI Eksklusif pada bayi dapat mecegah 

resiko terkena penyakit infeksi dan saluran pernafasan. 

 

   

7.  
Saat menyusui kepala bayi berada diatas lengan tangan 

ibu 
    

8.  Memberikan susu formula lebih murah dibandingkan 

dengan memberikan ASI Eksklusif. 

   

9.  Menyusui dapat membuat ikatan batin antara ibu dan 

anak. 

    

10.  
Memberikan ASI Eksklusif bisa mengurangi kejadian 

diare pada bayi 
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No.  Pernyataan  Jawaban   

Ya  Tidak  

11.  Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) merupakan 

makanan tambahan yang diberikan kepada bayi berusia 

6 bulan sampai bayi berusia 24 bulan. 

   

12.  Terlambat memberikan MP-ASI dapat menyebabkan 

gangguan pertumbuhan bayi 

    

13.  Tujuan dari pemberian MP-ASI untuk melengkapi zat 

gizi yang sudah berkurang.  

    

14.  
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) bertujuan 

menggantikan ASI. 
    

15.  
Pemberian MP-ASI terlalu dini membuat tumbuh 

kembang bayi makin pesat. 
   

16.  
Bayi setelah 6 bulan cukup diberikan MP-ASI tanpa 

diberikan ASI lagi. 
    

17.  
Hal yang harus diperhatikan dalam menentukan jenis 

MP-ASI pada bayi adalah usianya. 
   

18.  Menu MP-ASI untuk bayi usia 6-7 bulan yaitu ASI, 

bubur lunak. 

    

19.  Pemberian MP-ASI terlalu dini dapat menyebabkan 

terjadinya kegemukan pada anak 

    

20.  
Pemberian MP-ASI berupa makanan keluarga mulai 

diberikan saat usia di atas 1 tahun. 
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Lampiran 8.  

DUMMY TABEL 

Tabel 10. 

Distribusi Frekuensi Gambaran Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-ASI pada 

Ibu Balita dengan Stunting. 

Gambaran Pemberian ASI dan 

MP-ASI pada Balita dengan 

Stunting 

Frekuensi (f) Presentase (%) 

Baik (76-100%)   

Cukup (56-75%)   

Kurang (<56%)   

Jumlah   
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Lampiran 9 

MASTER TABEL 

GAMBARAN PENGETAHUAN PEMBERIAN ASI DAN MP-ASI PADA IBU BALITA DENGAN STUNTING 

(Studi Dilakukan Di UPTD Puskesmas Klungkung I Tahun 2023) 

Resp

onden 

Usia 

Ibu 

Peker

jaan 

Pendi

dikan R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13 R14 R15 R16 

 

 

R17 R18 R19 R20 

Total 

Skor 

Persent

ase 

R1 1 1 3 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 11 55.0 

R2 2 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 8 40.0 

R3 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 40.0 

R4 2 1 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 14 70.0 

R5 2 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 14 70.0 

R6 2 1 3 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 13 65.0 

R7 3 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 11 55.0 

R8 1 1 3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 14 70.0 

R9 1 2 3 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 70.0 

R10 2 1 3 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 12 60.0 

R11 2 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 14 70.0 

R12 2 2 2 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 75.0 

R13 1 2 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 13 65.0 

R14 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 13 65.0 

R15 2 2 3 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 9 45.0 

R16 1 1 3 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 9 45.0 
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R17 2 1 3 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 12 60.0 

R18 1 2 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 10 50.0 

R19 2 2 3 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 10 50.0 

R20 2 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 15 75.0 

R21 2 1 3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 14 70.0 

R22 1 1 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 11 55.0 

R23 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 15 75.0 

R24 2 2 3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 14 70.0 

R25 2 2 3 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 12 60.0 

R26 2 1 3 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 8 40.0 

R27 2 1 3 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 15 75.0 

R28 1 1 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 16 80.0 

R29 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 14 70.0 

R30 1 2 3 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80.0 

R31 2 2 3 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 11 55.0 

R32 2 2 3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 15 75.0 

R33 2 2 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 65.0 

R34 2 2 3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90.0 

R35 2 2 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 12 60.0 

R36 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 14 70.0 

R37 2 2 3 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 14 70.0 

R38 1 1 3 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 12 60.0 

R39 1 1 3 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 14 70.0 

R40 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95.0 

R41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100.0 
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R42 1 2 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 75.0 

R43 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 14 70.0 

R44 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 15 75.0 

R45 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100.0 

R46 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 11 55.0 

R47 2 1 3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 14 70.0 

R48 1 1 3 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 10 50.0 

R49 1 2 3 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80.0 

R50 2 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 16 80.0 

R51 2 2 3 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 16 80.0 

R52 1 2 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 14 70.0 

R53 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100.0 

R54 1 2 3 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 11 55.0 

R55 2 2 3 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 13 65.0 

R56 2 2 3 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 75.0 

R57 1 2 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 15 75.0 

R58 1 2 3 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 13 65.0 

R59 2 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 14 70.0 

R60 2 1 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 14 70.0 

R61 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100.0 

R62 1 1 3 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 13 65.0 

R63 2 1 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 13 65.0 

R64 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 13 65.0 

R65 1 1 2 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80.0 

R66 2 2 2 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 75.0 
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R67 1 1 3 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 14 70.0 

R68 2 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 16 80.0 

 

Keterangan : 

Responden =R1,R2,R3..R68 

 

Usia  

1= < 20 tahun 

2= 20-35 tahun 

3=> 35 tahun 

Pendidikan  

1= SD 

2= SMP 

3= SMA 

Pekerjaan  

1= IRT 

2= Wirasuasta 
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Lampiran 10 

HASIL PENGOLAHAN DATA 

GAMBARAN PENGETAHUAN PEMBERIAN ASI DAN MP-ASI PADA 

IBU BALITA DENGAN STUNTING 

(Studi Dilakukan Di UPTD Puskesmas Klungkung I Tahun 2023) 
 

Umur Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Valid <20 tahun 28 42.0 11.8 

20-35 tahun 39 57.0 25.0 

>25 tahun 1 1.0 39.7 

Total 68 100.0 100.0 

 

 

Pekerjaan_Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Valid IRT 33 48.5 48.5 

Wirasuasta 35 51.5 51.5 

Total 68 100.0 100.0 

 

 

Pendidikan_Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Valid SD 18 26.5 26.5 

SMA 47 69.1 69.1 

SMP 3 4.4 4.4 

Total 68 100.0 100.0 

 

 

Kategori_Skor Pengetahuan Pemberian ASI dan MP-ASI 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 13 19.1 19.1 19.1 

Cukup Baik 41 60.3 60.3 79.4 

Kurang 

Baik 

14 20.6 20.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Lampiran 11. 

UJI VALIDITAS DAN RELIABELITAS 
Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 total 

P1 Pearson 
Correlation 

1 .523
**
 .681

**
 .681

**
 .681

**
 .473

**
 .681

**
 .681

**
 .681

**
 .681

**
 .681

**
 .473

**
 .850

**
 .681

**
 .681

**
 .681

**
 .850

**
 .681

**
 .681

**
 .877

**
 .995

**
 

Sig. (2-
tailed) 

  0,003 0,000 0,000 0,000 0,008 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,008 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 
Correlation 

.523
**
 1 0,356 0,356 -0,089 -0,062 0,356 0,356 0,356 0,356 0,356 -0,062 .630

**
 0,356 0,356 0,356 0,259 0,356 0,356 .447

*
 .518

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,003   0,053 0,053 0,640 0,745 0,053 0,053 0,053 0,053 0,053 0,745 0,000 0,053 0,053 0,053 0,167 0,053 0,053 0,013 0,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 1 .464

**
 .464

**
 .695

**
 .464

**
 1.000

**
 -0,071 .464

**
 .464

**
 .695

**
 0,356 .464

**
 .464

**
 1.000

**
 0,356 .464

**
 -0,071 .598

**
 .714

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053   0,010 0,010 0,000 0,010 0,000 0,708 0,010 0,010 0,000 0,053 0,010 0,010 0,000 0,053 0,010 0,708 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 1 .464

**
 .695

**
 -0,071 .464

**
 .464

**
 1.000

**
 -0,071 .695

**
 0,356 -0,071 1.000

**
 .464

**
 .802

**
 -0,071 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,010   0,010 0,000 0,708 0,010 0,010 0,000 0,708 0,000 0,053 0,708 0,000 0,010 0,000 0,708 0,010 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 
Correlation 

.681
**
 -0,089 .464

**
 .464

**
 1 .695

**
 .464

**
 .464

**
 .464

**
 .464

**
 .464

**
 .695

**
 0,356 .464

**
 .464

**
 .464

**
 .802

**
 .464

**
 .464

**
 .598

**
 .714

**
 



84 
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,640 0,010 0,010   0,000 0,010 0,010 0,010 0,010 0,010 0,000 0,053 0,010 0,010 0,010 0,000 0,010 0,010 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 
Correlation 

.473
**
 -0,062 .695

**
 .695

**
 .695

**
 1 -0,050 .695

**
 -0,050 .695

**
 -0,050 1.000

**
 -0,062 -0,050 .695

**
 .695

**
 .557

**
 -0,050 -0,050 .415

*
 .521

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,008 0,745 0,000 0,000 0,000   0,795 0,000 0,795 0,000 0,795 0,000 0,745 0,795 0,000 0,000 0,001 0,795 0,795 0,023 0,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 -0,071 .464

**
 -0,050 1 .464

**
 .464

**
 -0,071 1.000

**
 -0,050 .802

**
 1.000

**
 -0,071 .464

**
 0,356 1.000

**
 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,010 0,708 0,010 0,795   0,010 0,010 0,708 0,000 0,795 0,000 0,000 0,708 0,010 0,053 0,000 0,010 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 1.000

**
 .464

**
 .464

**
 .695

**
 .464

**
 1 -0,071 .464

**
 .464

**
 .695

**
 0,356 .464

**
 .464

**
 1.000

**
 0,356 .464

**
 -0,071 .598

**
 .714

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,000 0,010 0,010 0,000 0,010   0,708 0,010 0,010 0,000 0,053 0,010 0,010 0,000 0,053 0,010 0,708 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 -0,071 .464

**
 .464

**
 -0,050 .464

**
 -0,071 1 .464

**
 .464

**
 -0,050 .802

**
 .464

**
 .464

**
 -0,071 .802

**
 .464

**
 1.000

**
 .598

**
 .642

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,708 0,010 0,010 0,795 0,010 0,708   0,010 0,010 0,795 0,000 0,010 0,010 0,708 0,000 0,010 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P10 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 1.000

**
 .464

**
 .695

**
 -0,071 .464

**
 .464

**
 1 -0,071 .695

**
 0,356 -0,071 1.000

**
 .464

**
 .802

**
 -0,071 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2- 0,000 0,053 0,010 0,000 0,010 0,000 0,708 0,010 0,010   0,708 0,000 0,053 0,708 0,000 0,010 0,000 0,708 0,010 0,000 0,000 
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tailed) 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 -0,071 .464

**
 -0,050 1.000

**
 .464

**
 .464

**
 -0,071 1 -0,050 .802

**
 1.000

**
 -0,071 .464

**
 0,356 1.000

**
 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,010 0,708 0,010 0,795 0,000 0,010 0,010 0,708   0,795 0,000 0,000 0,708 0,010 0,053 0,000 0,010 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 
Correlation 

.473
**
 -0,062 .695

**
 .695

**
 .695

**
 1.000

**
 -0,050 .695

**
 -0,050 .695

**
 -0,050 1 -0,062 -0,050 .695

**
 .695

**
 .557

**
 -0,050 -0,050 .415

*
 .521

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,008 0,745 0,000 0,000 0,000 0,000 0,795 0,000 0,795 0,000 0,795   0,745 0,795 0,000 0,000 0,001 0,795 0,795 0,023 0,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 Pearson 
Correlation 

.850
**
 .630

**
 0,356 0,356 0,356 -0,062 .802

**
 0,356 .802

**
 0,356 .802

**
 -0,062 1 .802

**
 0,356 0,356 .630

**
 .802

**
 .802

**
 .745

**
 .816

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,000 0,053 0,053 0,053 0,745 0,000 0,053 0,000 0,053 0,000 0,745   0,000 0,053 0,053 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P14 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 -0,071 .464

**
 -0,050 1.000

**
 .464

**
 .464

**
 -0,071 1.000

**
 -0,050 .802

**
 1 -0,071 .464

**
 0,356 1.000

**
 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,010 0,708 0,010 0,795 0,000 0,010 0,010 0,708 0,000 0,795 0,000   0,708 0,010 0,053 0,000 0,010 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P15 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 1.000

**
 .464

**
 .695

**
 -0,071 .464

**
 .464

**
 1.000

**
 -0,071 .695

**
 0,356 -0,071 1 .464

**
 .802

**
 -0,071 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,010 0,000 0,010 0,000 0,708 0,010 0,010 0,000 0,708 0,000 0,053 0,708   0,010 0,000 0,708 0,010 0,000 0,000 



86 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P16 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 1.000

**
 .464

**
 .464

**
 .695

**
 .464

**
 1.000

**
 -0,071 .464

**
 .464

**
 .695

**
 0,356 .464

**
 .464

**
 1 0,356 .464

**
 -0,071 .598

**
 .714

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,000 0,010 0,010 0,000 0,010 0,000 0,708 0,010 0,010 0,000 0,053 0,010 0,010   0,053 0,010 0,708 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P17 Pearson 
Correlation 

.850
**
 0,259 0,356 .802

**
 .802

**
 .557

**
 0,356 0,356 .802

**
 .802

**
 0,356 .557

**
 .630

**
 0,356 .802

**
 0,356 1 0,356 .802

**
 .745

**
 .846

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,167 0,053 0,000 0,000 0,001 0,053 0,053 0,000 0,000 0,053 0,001 0,000 0,053 0,000 0,053   0,053 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P18 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 .464

**
 -0,071 .464

**
 -0,050 1.000

**
 .464

**
 .464

**
 -0,071 1.000

**
 -0,050 .802

**
 1.000

**
 -0,071 .464

**
 0,356 1 .464

**
 .598

**
 .678

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,010 0,708 0,010 0,795 0,000 0,010 0,010 0,708 0,000 0,795 0,000 0,000 0,708 0,010 0,053   0,010 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P19 Pearson 
Correlation 

.681
**
 0,356 -0,071 .464

**
 .464

**
 -0,050 .464

**
 -0,071 1.000

**
 .464

**
 .464

**
 -0,050 .802

**
 .464

**
 .464

**
 -0,071 .802

**
 .464

**
 1 .598

**
 .642

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,053 0,708 0,010 0,010 0,795 0,010 0,708 0,000 0,010 0,010 0,795 0,000 0,010 0,010 0,708 0,000 0,010   0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P20 Pearson 
Correlation 

.877
**
 .447

*
 .598

**
 .598

**
 .598

**
 .415

*
 .598

**
 .598

**
 .598

**
 .598

**
 .598

**
 .415

*
 .745

**
 .598

**
 .598

**
 .598

**
 .745

**
 .598

**
 .598

**
 1 .895

**
 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,013 0,000 0,000 0,000 0,023 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,023 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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P21 Pearson 
Correlation 

.995
**
 .518

**
 .714

**
 .678

**
 .714

**
 .521

**
 .678

**
 .714

**
 .642

**
 .678

**
 .678

**
 .521

**
 .816

**
 .678

**
 .678

**
 .714

**
 .846

**
 .678

**
 .642

**
 .895

**
 1 

Sig. (2-
tailed) 

0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

Note :Semua  Pernyataan Valid 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.947 20 

Note : Reliabel 
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Surat Keterangan Ijin Pengambilan Data 
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Surat Keterangan Ijin Penelitian Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu Pintu 
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Surat Keterangan Laik Etik 
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Bukti Validasi Administrasi  
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Bukti Bimbingan 
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99 
 

 

 

 

 

 

 



100 
 

 

 

 

  



101 
 

 


