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LAMPIRAN 

Lampiran  1. Lembar kuisinoner 

A. Lembar Kuisioner 

 

KUISIONER PENELITIAN 

GAMBARAN KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA  

PEROKOK AKTIF DI BANJAR BATU BINTANG DESA DAUH 

PURI KELOD KECAMATAN DENPASAR BARAT 2023 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama Responden  : 

2. Usia                   :  

 

B. KUISIONER PENELITIAN  

Petunjuk Pengisian: 

A. Isilah data dibawah ini dengan benar 

B. Jawablah pertanyaan dengan memberikan tanda silang (X) dan pada jawaban 

berupa kolom dapat diberikan tanda () 

Pertanyaan  :  

1. Sudah Berapa lama anda merokok?  

Jawaban :  

a. 1- 5 tahun  

b. 6 - 10 tahun  

c. > 10 tahun  

2. Berapa batang rokok yang anda hirup dalam satu hari?  

Jawaban :  

a. 1- 10 batang/hari  

b. 10-20 batang/hari  

c. >20 batang/hari 
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Lampiran  2. Lembar Permohonan Subyek Penelitian 

B. Lembar Informed Consent 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada  

Perokok Aktif Di Banjar Batu Bintang Desa Dauh Puri 

Kelod Kecamatan Denpasar Barat  

Peneliti Utama Ida Bagus Agung Pranaputra 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Banjar Batu Bintang Desa Dauh Puri Kelod Kecamatan 

Denpasar Barat 

Sumber Pendanaan Swadana 

  

 Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui Gambaran Kadar Glukosa 

Darah Sewaktu Pada  Perokok Aktif Di Banjar Batu Bintang Desa Dauh Puri Kelod 

Kecamatan Denpasar Barat. Jumlah peserta sebanyak  43 orang dengan syaratnya 

yaitu subjek adalah perokok aktif di Banjar Batu Bintang Desa Dauh Puri Kelod 

Kecamatan Denpasar Barat dan yang bersedia menjadi responden dan 

menandatangani informed consent. Peserta yang menjadi responden akan dilakukan 

tindakan pengambilan darah kapiler. 
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 Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada  Perokok 

Aktif Di Banjar Batu Bintang Desa Dauh Puri Kelod Kecamatan Denpasar Barat. 

 Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Saudara diminta untuk 

menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian” Saudara benar – benar memahami tentang penelitian 

ini. Saudara akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini.  

 Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen, maupun 

subyek yang bersangkutan. Apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk 

apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Bila ada pertanyaan yang perlu 

disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti: CP = Gusagung Pranaputra 

(089666992986). Tanda tangan Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa Saudara 

telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

penelitian 

Yang bertandatangan di bawah ini:  

Nama    :  

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan  

Usia    :  

Alamat  :  

*) Coret yang tidak perlu  

Peserta/Subyek Penelitian,     Denpasar,         Januari 2023 

Ketua  

 

 

 

(Ida Bagus Agung Pranaputra) 

NIM. P07134120105  
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Saksi : 

 Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah 

dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.  

Saksi 

     

______________________________  

Tanggal :     /     / 
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lampiran  3. Tabel data 

PEMERIKSAAN KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA 

MAHASISWA PEROKOK AKTIF DI LINGKUNGAN TEKNOLOGI 

LABORATORIUM MEDIS POLTEKKES DENPASAR 2023 

  

No.  Kode 

sampel  
Usia Hasil 

1.  K1 19 Tahun  72 mg/dl 

2.  K 2 44 Tahun 137 mg/dl 

3.  K3 56 Tahun  435 mg/dl 

4.  K4 25 Tahun  64 mg / dl 

5.  K5 33 Tahun  135 mg / dl 

6.  K6 35 Tahun  98 mg / dl 

7.  K7 23 Tahun  95 mg / dl 

8.  K8 37 Tahun  142 mg / dl 

9.  K9 21 Tahun  97 mg / dl 

10.  K10 67 Tahun  170 mg / dl 

11. K11 37 Tahun  223 mg /dl 

12. K12 17 Tahun  92 mg /dl 

13. K13 40 Tahun  192 mg / dl 

14. K14 38 Tahun 115 mg / dl                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

15. K15 40 Tahun  201 mg / dl 

16. K16 64 Tahun  106 mg / dl 

17. K17 65 Tahun  93 mg / dl 

18.  K18 61 Tahun 101 mg / dl 

19.  K19 56 Tahun  259 mg / dl 

20.  K20 27 Tahun  120 mg / dl 

21. K21 30 Tahun  104 mg / dl 

22. K22 26 Tahun  98 mg / dl 

23. K23 21 Tahun  123 mg / dl 
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24. K24 40 Tahun  158 mg / dl 

25. K25 22 Tahun  156 mg / dl 

26. K26 19 Tahun  91 mg / dl 

27. K27 19 Tahun  108 mg / dl 

28. K28 20 Tahun 128 mg / dl 

29. K29 18 Tahun  110 mg / dl 

30. K30 17 Tahun  96 mg / dl 

31. K31 55 Tahun  151 mg / dl 

32. K32 61 Tahun  125 mg / dl 

33. K33 19 Tahun  97 mg / dl 

34. K34 24 Tahun  87 mg / dl 

35. K35 24 Tahun  100 mg / dl 

36. K36 39 Tahun  138 mg / dl 

37. K37 41 Tahun  120 mg / dl 

38. K38 56 Tahun  116 mg / dl 

39. K39 60 Tahun  87 mg / dl 

40. K40 16 Tahun 110 mg / dl 

41. K41 21 Tahun  93 mg / dl 

42. K42 28 Tahun  92 mg /dl 

43. K43 31 Tahun  110 mg /dl 
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lampiran  4. Persetujuan Etik 
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lampiran  3. Permohonan Izin Penelitian di Banjar Batu Bintang Desa Dauh Puri Kelod 
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lampiran  4. Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi Penelitian Keterangan 

 

Alat Cek Gula Darah POCT 

 

Masker 

 

Handscoon 

 

Alat Tulis 
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Pemberian Lembar Kuisioner  

 
 

 

 

Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah 

Sewaktu 
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Hasil Gula Darah Sewaktu  
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lampiran  5. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 

 

 

 

 



50 

 

lampiran  6.Hasil Turnitin 

 


