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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa 

1. Didapatkan telur cacing STH pada pekerja sampah di Tempat Pembuangan 

Sampah Kecamatan Sesetan Kota Denpasar Selatan ada sebanyak 2 orang atau 

4% dan tidak ada sebanyak 43 orang atau 96%. Jenis telur yang terdapat pada 

kuku tangan pekerja di Tempat Pembuangan Sampah Kecamatan Sesetan 

Denpasar Selatan yaitu Ascaris lumbricoides sebanyak 2 dari 45 sampel dan 

tidak ditemukan spesies Trichuris trichiura, Hookworm. 

2. Karekteristik responden pekerja di Tempat Pembuangan Sampah Sesetan Kota 

Denpasar Selatan diperoleh hasil infeksi cacing pada responden yang berada 

pada masa Lansia dengan rentang umur (46-65 tahun) sebanyak 2 orang atau 

4%, pada laki – laki sebanayak 2 orang atau 4%, personal hygiene buruk dengan 

ada telur cacing 2 orang atau 4% sedangkan yang tidak ada telur cacing 

sebanyak satu orang atau 3%. 

B. Saran  

1. Bagi Puskesmas 

Diharapkan melakukan kegiatan penyuluhan atau edukasi tentang personal 

hygiene kepada pekerja di Tempat Pembuangan Sampah Sesetan Kota 

Denpasar Selatan 

2. Bagi pekerja TPS 

Diharapkan bagi pekerja TPS agar menggunkan APD yang lengkap seperti 

sarang tangan saat bekerja untuk mencegah terinfeksinya telur cacing STH 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian mengenai infeksi 

kecacingan dengan menggunakan sampel gold standar yaitu dengan 

menggunakan faeses/tinja manusia 


