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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Informed Concent 

INFORMED CONCENT (LEMBAR PERSETUJUAN) 

No. Responden:………. 

Yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama               :………………………………………………………………... 

Tanggal Lahir  :………………………………………………………………... 

Jenis Kelamin  :………………………………………………………………... 

Alamat             :………………………………………………………………... 

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti serta mengetahui manfaat dan resiko 

penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia di Banjar 

Palak, Desa Sukawati, Kecamatan Sukawati”, dengan ini menyatakan bersedia 

/ tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai subjek penelitian, dengan catatan bila 

sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan 

persetujuan ini. 

 

Sukawati,………………… 

Responden 

 

(…………………………..) 

*) : coret yang tidak perlu 
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Lampiran 2 Lembar Kuisioner Responden 

Lembar Kuisioner Responden 

No. Responden :……… 

A. Identitas Responden 

1. Nama  :…………………………………………………… 

2. Umur :…………………………………………………… 

3. Jenis Kelamin :…………………………………………………… 

 

Jenis makanan yang 

dikonsumsi 
X 

Frekuensi waktu mengonsumsi 

dalam seminggu 

Alkohol   

Tape   

Kaldu daging   

Ikan herring   

Sardine   

Kerang   

Udang   

Jeroan   

Paru   

Ginjal   

Hati   

Jantung   

Otak   

 

Keterangan :  

Beri tanda (x) pada jawaban yang sesuai 
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Lampiran 3 Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi Penelitian 

 

 
 

 

 

 

 

POCT dan Stik Asam 

Urat 

Lanset Steril Kapas Alkohol 

 

 

 

 

 

 
 

Handscoon dan Haircap Kapas Kering Kotak Limbah Medis 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Teknologi Laboratorium Medis 

Surat Izin Penelitian Teknologi Laboratorium Medis 
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal  

Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal  
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Lampiran 6 Surat Persetujuan Etik 

Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 7 Rekapitulasi Hasil Penelitian 

PEMERIKSAAN KADAR ASAM URAT PADA LANSIA DI BANJAR 

PALAK, DESA SUKAWATI, KECAMATAN SUKAWATI 

 

No. 

Responden 
Usia 

Jenis 

Kelamin 

Makanan 

Tinggi Purin 

Kadar 

Asam 

Urat 

Interpretasi 

Hasil 

01 57 Laki-laki Jarang 6,3 mg/dl Normal 

02 52 Perempuan Jarang 5,4 mg/dl Normal 

03 49 Perempuan Jarang 6,2 mg/dl Tinggi 

04 55 Laki-laki Jarang 5,6 mg/dl Normal 

05 51 Laki-laki Tidak pernah 4,6 mg/dl Normal 

06 74 Laki-laki Sering 7,2 mg/dl Tinggi 

07 51 Laki-laki Jarang 6,1 mg/dl Normal 

08 56 Laki-laki Sering 7,1 mg/dl Tinggi 

09 45 Laki-laki Sering 7,3 mg/dl Tinggi 

10 55 Perempuan Sering 6,7 mg/dl Tinggi 

11 55 Laki-laki Tidak pernah 5,2 mg/dl Normal 

12 65 Perempuan Sering 8,8 mg/dl Tinggi 

13 62 Laki-laki Sering 6,6 mg/dl Normal 

14 60 Laki-laki Tidak pernah 5,0 mg/dl Normal 

15 66 Laki-laki Sering 6,2 mg/dl Normal 

16 57 Laki-laki Sering 8,5 mg/dl Tinggi 

17 60 Laki-laki Tidak pernah 7,1 mg/dl Tinggi 

18 60 Perempuan Tidak pernah 5,2 mg/dl Normal 

19 74 Laki-laki Sering 9,2 mg/dl Tinggi 

20 70 Perempuan Tidak pernah 5,5 mg/dl Normal 

21 47 Laki-laki Sering 5,6 mg/dl Normal 

22 58 Laki-laki Jarang 7,4 mg/dl Tinggi 

23 58 Perempuan Jarang 6,7 mg/dl Tinggi 

24 71 Perempuan Sering 6,8 mg/dl Tinggi 

25 60 Perempuan Sering 6,4 mg/dl Tinggi 

26 54 Perempuan Jarang 5,2 mg/dl Normal 

27 55 Perempuan Sering 10,1 mg/dl Tinggi 

28 57 Laki-laki Sering 7,1 mg/dl Tinggi 

29 71 Laki-laki Jarang 6,4 mg/dl Normal 

30 61 Perempuan Jarang 5,1 mg/dl Normal 

31 53 Laki-laki Jarang 7,1 mg/dl Tinggi 

32 70 Laki-laki Tidak pernah 8,9 mg/dl Tinggi 

33 53 Laki-laki Sering 8,8 mg/dl Tinggi 

34 74 Perempuan Tidak pernah 10,9 mg/dl Tinggi 

35 56 Laki-laki Sering 7,7 mg/dl Tinggi 

36 56 Perempuan Tidak pernah 6,1 mg/dl Tinggi 

37 64 Laki-laki Sering 11,2 mg/dl Tinggi 
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Lampiran 8 Rekapitulasi Hasil Kuisioner 

Rekapitulasi Hasil Kuisioner 

No 

Jenis makanan yang dikonsumsi / Frekuensi dalam seminggu 

Alkohol Tape Kaldu 

daging 

Ikan 

herring 

Sardine Kerang Udang Jeroan Paru Ginjal Hati Jantung Otak Kategori 

01 - - - - - - 1 kali - - - - - - Jarang 

02 - - - - - - 1 kali - - - - - - Jarang  

03 - - - - - - 1 kali - - - 1 kali - - Jarang 

04 - - - - - - - 1 kali - - - - - Jarang 

05 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

06 - - - 2 kali - - - 1 kali - - - - - Sering 

07 - - - - - - - 1 kali - - - - - Jarang 

08 - - 2 kali 1 kali - - - - - - - - - Sering 

09 - - - 3 kali - - - - - - - - - Sering 

10 - - - 3 kali - - - - - - - - - Sering 

11 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

12 - - - 2 kali - - 1 kali - - - - - - Sering  

13 - - - 3 kali - - - - - - - - - Sering  

14 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

15 - - - 2 kali - - 1 kali  - - - - - - Sering  

16 - - - 1 kali - - 1 kali - - - 1 kali - - Sering  

17 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

18 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

19 - - - 3 kali - - - -  - - - - - Sering  
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No 

Jenis makanan yang dikonsumsi / Frekuensi dalam seminggu 

Alkohol Tape Kaldu 

daging 

Ikan 

herring 

Sardine Kerang Udang Jeroan Paru Ginjal Hati Jantung Otak Kategori 

20 - - - -  - - - - - - - - - Tidak pernah 

21 - - - 1 kali - - - 1 kali 1 kali - - - - Sering 

22 - - - 2 kali - - - - - - - - - Jarang  

23 - - - 2 kali - - - - - - - - - Jarang  

24 - - - 3 kali - - - - - - - - - Sering 

25 - - - 3 kali - - - - - - - - - Sering  

26 - - - 1 kali - - - - - - - - - Jarang 

27 - - - 1 kali - - 2 kali - - - - - - Sering  

28 - - - 1 kali - - 2 kali - - - - - - Sering  

29 - - - 1 kali - - - - - - - - - Jarang  

30 - - - 1 kali - - - - - - - - - Jarang  

31 - - - 2 kali - - - - - - - - - Jarang  

32 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

33 - - - - - - - 3 kali - - - - - Sering 

34 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

35 - - 2 kali - - - 1 kali - - - - - - Sering 

36 - - - - - - - - - - - - - Tidak pernah 

37 - - 1 kali 2 kali- - - - - - - - - - Sering  
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Lampiran 9 Output SPSS 

Output SPSS 

usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pertengahan 21 56.8 56.8 56.8 

lanjut usia 16 43.2 43.2 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pria 23 62.2 62.2 62.2 

Wanita 14 37.8 37.8 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

Purin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Jarang 11 29.7 29.7 29.7 

sering 17 45.9 45.9 75.7 

tidak pernah 9 24.3 24.3 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

asam urat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid normal 15 40.5 40.5 40.5 

tinggi 22 59.5 59.5 100.0 

Total 37 100.0 100.0  
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usia * asam urat Crosstabulation 

 

asam urat 

Total normal tinggi 

usia pertengahan Count 8 13 21 

% of Total 21.6% 35.1% 56.8% 

lanjut usia Count 7 9 16 

% of Total 18.9% 24.3% 43.2% 

Total Count 15 22 37 

% of Total 40.5% 59.5% 100.0% 

 

Jenis kelamin * asam urat Crosstabulation 

 

asam urat 

Total normal tinggi 

Jenis kelamin Pria Count 10 13 23 

% of Total 27.0% 35.1% 62.2% 

Wanita Count 5 9 14 

% of Total 13.5% 24.3% 37.8% 

Total Count 15 22 37 

% of Total 40.5% 59.5% 100.0% 

 

Purin * asam urat Crosstabulation 

 

asam urat 

Total normal tinggi 

Purin Jarang Count 7 4 11 

% of Total 18.9% 10.8% 29.7% 

sering Count 3 14 17 

% of Total 8.1% 37.8% 45.9% 

tidak pernah Count 5 4 9 

% of Total 13.5% 10.8% 24.3% 

Total Count 15 22 37 

% of Total 40.5% 59.5% 100.0% 
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Lampiran 10 Bukti Bimbingan SIAK 

Bukti Bimbingan SIAK 
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Lampiran 11 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 
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Lampiran 12 Hasil Turnitin KTI 

Hasil Turnitin KTI 

 

 


