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Lampiran 1 

Surat Izin Penelitian dari kampus 
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Lampiran 2 

Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 3 

Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal Buleleng 
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Lampiran 4 

Surat Izin Penelitian dari Desa 
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(*) coret yang tidak perlu 

Mengetahui 

Peneliti 

 

(Putu Elsa Kurniawati) 

Buleleng, …………………… 
 

Yang Memuat Pernyataan 

 

 

(……………………………….) 

Lampiran 5 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Yang bertandatangan dibawah ini: 

 
Nama : 

 
Jenis Kelamin : 

 
Alamat : 

 
Setelah menerima penjelasan secukupnya dan mengetahui manfaat serta risiko dari 

penelitian yang dilakukan, saya yang tersebut diatas setuju dan tidak setuju (*) untuk 

terlibat menjadi subjek dalam penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Hemoglobin 

Pada Perokok Aktif di Banjar Gambuh, Desa Selat, Kecamatan Sukasada, 

Kabupaten Buleleng”. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak manapun dan 

informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan penelitian. 
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Lampiran  6 

LEMBAR KUISIONER 

A. Identitas Responden 

1. Nama : 

2. Umur : 

3. Alamat : 

4. Jenis Kelamin : 

B. Pertanyaan 

1. Apakah anda merokok setiap hari? 

A. Iya 

B. Tidak 

2. Berapa batang anda merokok dalam sehari? 

A. 1-10 btg/hari 

B. 11-20 btg/hari 

C. >20 btg/hari 

3. Berapa lama anda merokok 

A. <5 tahun 

B. 5-10 tahun 

C. >10 tahun 

4. Apakah anda sedang mentruasi (bagi perempuan) 

A. Ya 

B. Tidak 

5. Apakah anda mengonsumsi obat penambah darah 

A. Ya 

B. Tidak 
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Lampiran  7 
 

Dokumentasi Kegiatan Penelitian 
 

A. Alat dan Bahan 
 

 
 

Hair cap Hand scoon 

 
 

Blood lancet Alcohol swab 

  

Stik Hemoglobin Pen Lancet 

  

Alat POCT 
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B. Dokumentasi kegiatan 
 
 

 
 

Pengisian Kuesioner Proses pengambilan darah kapiler 

  

Pengecekan Kadar Hemoglobin Pemberian masker 

  

Tempat pembuangan limbah 
infeksius 
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Lampiran  8 Tabulasi hasil penelitian 
 

No 
Sampel 

Hasil 

Pemeriksaan 

Kadar 
Hemoglobin 

Kadar Hemoglobin Usia 

(Tahun) 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Kategori 

Rendah Normal Tinggi 

1 17.0  √  23 L 
2 16.3  √  29 L 
3 15.6  √  38 L 
4 13.7  √  17 L 
5 14.4  √  26 L 
6 14.2  √  32 L 
7 15.5  √  22 L 
8 18.2   √ 38 L 
9 15.6  √  17 L 
10 16.8  √  21 L 
11 16.2  √  25 L 
12 14.7  √  44 P 
13 15.9  √  22 L 
14 13.8  √  42 P 
15 12.5 √   39 L 
16 17.6  √  27 L 
17 16.4  √  18 L 
18 12.7 √   19 L 
19 16.7  √  21 L 
20 14.8  √  42 L 
21 15.2  √  21 L 

22 12.7 √ √  16 L 

23 15.1  √  32 L 

24 17.6  √  42 L 

25 16.3  √  25 L 

26 17.8  √  33 L 

27 15.8  √  43 L 

28 18.2   √ 38 L 

29 18.4   √ 29 L 

30 16.7  √  35 L 
31 18.5   √ 21 L 

32 16.8  √  38 L 

33 14.3  √  25 L 

34 15.8  √  43 L 

35 16.4  √  39 L 

36 17.6  √  2 L 

37 15.3  √  31 L 

38 16.5  √  22 L 

39 13.2  √  18 L 

40 12.8 √ √  19 L 

41 16.4  √  25 L 

42 17.0  √  26 L 
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Lampiran 9 Tabel hasil kuesioner responden 

No 

sampel 

Apakah anda 

merokok setiap 

hari 

Berapa batang anda 

merokok dalam sehari 

(batang/hari) 

Berapa lama anda 

merokok (tahun) 

Apakah anda 

mengkonsumsi 

obat penambah 

darah 

 Tidak Iya 1-10 11-20 >20 <5 5-10 >10 Tidak Iya 

1  √  √  √   √  
2  √  √   √  √  

3  √  √   √  √  

4  √ √   √   √  

5  √ √    √  √  

6  √ √    √  √  

7  √ √    √  √  

8  √  √   √  √  

9  √ √    √  √  

10  √ √    √  √  

11  √ √    √  √  

12  √ √    √  √  

13  √  √   √  √  

14  √ √    √  √  

15  √ √    √  √  

16  √ √    √  √  

17  √ √    √  √  

18  √ √   √   √  

19  √ √    √  √  

20  √ √    √  √  

21  √ √    √  √  

22  √ √    √  √  

23  √ √    √  √  

24  √ √    √  √  

25  √ √    √  √  

26  √  √   √  √  

27  √  √   √  √  

28  √ √    √  √  

29  √  √   √  √  

30  √ √    √  √  

31  √  √   √  √  

32  √ √    √  √  

33  √ √    √  √  

34  √ √    √  √  

35  √ √    √  √  

36  √  √   √  √  

37  √ √    √  √  

38  √ √    √  √  

39  √ √   √   √  

40  √ √   √   √  

41  √ √       √  √  

42  √ √      √  √  
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Lampiran  10 
 

Output SPSS 
 

 

 

 
 

Umur 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid remaja 18 41.9 42.9 42.9 

 dewasa 24 55.8 57.1 100.0 

 Total 42 97.7 100.0  

Missing System 1 2.3   

Total 43 100.0   

 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequenc 

y 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 40 93.0 95.2 95.2 

 perempuan 2 4.7 4.8 100.0 

 Total 42 97.7 100.0  

Missing System 1 2.3   

Total 43 100.0   

 

 
Jumlah Rokok Yang di Hisap/hari 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ringan 32 74.4 76.2 76.2 

 sedang 10 23.3 23.8 100.0 

 Total 42 97.7 100.0  

Missing System 1 2.3   

Total 43 100.0   
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Lama Merokok 

 Frequenc 

y 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <5 tahun 5 11.6 11.9 11.9 

 5-10 tahun 37 86.0 88.1 100.0 

 Total 42 97.7 100.0  

Missing System 1 2.3   

Total 43 100.0   

 

 
Kadar Hb 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid rendah 4 9.3 9.5 9.5 

 normal 34 79.1 81.0 90.5 

 tinggi 4 9.3 9.5 100.0 

 Total 42 97.7 100.0  

Missing System 1 2.3   

Total 43 100.0   

 

 
umur * hbusia Crosstabulation 

 hbusia  
Total rendah normal tinggi 

umur remaja Count 3 14 1 18 

 % within umur 16.7% 77.7% 5,6% 100.0% 

 % within 

hbusia 
50.0% 38.2% 75.0% 42.9% 

dewasa Count 1 20 3 24 

 % within umur 4.2% 83.3% 12.5% 100.0% 

 % within 

hbusia 
50.0% 61.8% 25.0% 57.1% 

Total  Count 4 34 4 42 

  % within umur 9.5% 81.0% 9.5% 100.0% 

  % within 

hbusia 
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 



60  

 

Jenis Kelamin * hbjk Crosstabulation 

 Hbj
k 

 
Total 

rendah normal Tinggi 

Jenis 

Kelamin 

laki-laki Count 4 32 4 40 

 % within Jenis 

Kelamin 
10.0% 80.0% 10.0% 100.0% 

 % within hbjk 100.0% 94.1% 100.0% 95.2% 

perempuan Count 0 2 0 2 

 % within Jenis 

Kelamin 
0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

 % within hbjk 0.0% 5.9% 0.0% 4.8% 

Total  Count 4 34 4 42 

  % within Jenis 

Kelamin 
9.5% 81.0% 9.5% 100.0% 

  % within hbjk 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 
Jumlah Rokok Yang di Hisap/hari * hbjr Crosstabulation 

 Hbj
r 

 
Total 

rendah normal tinggi 

Jumlah Rokok Yang di 

Hisap/hari 

ringan Count 4 27 1 32 

 % within Jumlah Rokok 

Yang di Hisap/hari 
12.5% 84.4% 3.1% 100.0% 

 % within hbjr 100.0% 79.4% 25.0% 76.2% 

sedang Count 0 7 3 10 

 % within Jumlah Rokok 

Yang di Hisap/hari 
0.0% 70.0% 30.0% 100.0% 

 % within hbjr 0.0% 20.6% 75.0% 23.8% 

Total  Count 4 34 4 42 

  % within Jumlah Rokok 

Yang di Hisap/hari 
9.5% 81.0% 9.5% 100.0% 

  % within hbjr 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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Lama Merokok * hblm Crosstabulation 

 Hbl
m 

 
Total 

rendah normal Tinggi 

Lama 

Merokok 

<5 tahun Count 2 3 0 5 

 % within Lama 

Merokok 
40.0% 60.0% 0.0% 100.0% 

 % within hblm 25.0% 5.9% 0.0% 11.9% 

5-10 tahun Count 2 31 4 37 

 % within Lama 

Merokok 
5.4% 83.7% 10.9% 100.0% 

 % within hblm 75.0% 94.1% 50.0% 88.1% 

Total  Count 4 34 0 42 

  % within Lama 

Merokok 
9.5% 81.0% 0.0% 100.0% 

  % within hblm 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 
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Lampiran 11 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 
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Lampiran 12 Bukti Bimbingan KTI 
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Lampiran 13 Hasil Turnitin 

 

 


