LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah ini dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Kreatinin Serum pada Pengonsumsi

Minuman Beralkohol di Desa Adat Gerana Kabupaten

Badung
Penelitian Utama | Gusti Ayu Rai Dita Swari
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian Desa Adat Gerana Kabupaten Badung

Sumber Perdanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar kreatinin serum
pada pengonsumsi minuman beralkohol di Desa Adat Gerana Kabupaten Badung.
Jumlah peserta sebanyak 40 orang dengan syaratnya Kkriteria inklusi yaitu
pengonsumsi minuman beralkohol berjenis kelamin laki-laki, pengonsumsi
minuman beralkohol dengan usia 19-65 tahun, responden bersedia menjadi sampel
dengan mengisi informed consent dan mengikuti penelitian dari awal sampai akhir,
responden dalam keadaan sehat dan responden yang dapat berkomunikasi dengan

baik. Serta kriteria ekslusi yaitu membatalkan kesediaan menjadi responden,
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responden sedang sakit dan memiliki gangguan berkomunikasi dan kognitif.
Penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan diberi
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini berupa
masker medis. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini
dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Kepesertaan Bapak/lbu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/lbu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapansaja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta peneltian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini
dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) sebagai *Peserta Penelitian setelah Bapak/lbu/Saudara/i benar-benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/lbu/Saudara/i akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepadaBapak/Ibu/Saudara/i.
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Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti :

| Gusti Ayu Rai Dita Swari

Mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Prodi Diploma Tiga

Hp. 081994075385

Email : ditaswari8@gmail.com

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i di bawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/lbu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta *penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian Wali
Tanda Tangan dan Nama Tanda tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): /[ Tanggal (wajib disii): /[

Hubungan dengan Peserta/Subjek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

1 Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

"1 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau
buta

1 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur
penelitian invasive)

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim
penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan
persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini
dibiarkan kosong)

* coret yang tidak perlu

54



Lampiran 2 Lembar Wawancara

LEMBAR WAWANCARA

A. ldentitas Responden
No. Responden

Nama Responden

Jenis Kelamin

Alamat

B. Usia Responden
1. Berapakah usia saudara ?
71 19-25 Tahun
1 26-45 Tahun
1 46-65 Tahun
C. Konsumsi Minuman Beralkohol
1. Sudah berapa lama saudara mengonsumsi alkohol?
(] <5 Tahun
"1 >5Tahun
2. Seberapa sering saudara mengonsumsi alkohol ?
1 <3 x/seminggu

[l >3 x/seminggu
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D. Aktivitas Fisik Responden

Kuisioner International Physical Aktivity Quitioner (IPAQ)

Peneliti tertarik untuk mencari tahu tentang jenis kegiatan fisik yang dilakukan
orang sebagai bagian dari kehidupan sehari-hari mereka. Pertanyaan-pertanyaan
akan bertanya kepada saudara tentang waktu yang saudara habiskan untuk aktif
secara fisik dalam 7 hari terakhir. Jawab setiap pertanyaan bahkan jika sudara tidak
menganggap diri suadara sebagai orang yang aktif. Tolong pikirkan kegiatan yang
sudara lakukan di tempat kerja, sebagai bagian dari pekerjaan rumah dan halaman
sudara, untuk pergi dari satu tempat ke tempat lain, dan di waktu luang saudara
untuk rekreasi, olahraga atau olahraga.

Pikirkan tentang semua aktivitas berat yang saudara lakukan dalam 7 hari
terakhir. Aktivitas fisik yang berat mengacu pada aktivitas yang membutuhkan
upaya fisik yang keras dan membuat saudara bernapas lebih keras dari biasanya.
Pikirkan hanya tentang aktivitas fisik yang saudara lakukan setidaknya 10 menit
setiap kalinya.

1. Apakah Bapak/Ibu/Saudara/i melakukan aktivitas berikut (aktivitas fisik berat)?

a. Mengangkat barang berat (Ya/Tidak)

b. Mencangkul (Ya/Tidak)

c. Senam (Ya/Tidak)

d. Bersepeda Cepat (Ya/Tidak)

e. Berlari (Ya/Tidak)
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. Berapa menit Bapak/Ibu/Saudara/i melakukan aktivitas fisik berat tersebut
(pertanyaan no. 1)?

a. <10 menit

b. > 10 menit

. Berapa kali Bapak/lbu/Saudara/i melakukan aktivitas fisik berat tersebut
(pertanyaan no. 1)?

.......... hari/minggu

. Apakah Bapak/lbu/Saudara/i melakukan aktivitas berikut (aktivitas fisik
sedang)?

a. Mengangkat barang ringan (Ya/Tidak)

b. Menyapu (Ya/Tidak)

c. Bersepeda santai (Ya/Tidak)

d. Berkebun (Ya/Tidak)

e. Lainnya (sebutkan:............ )

. Berapa menit Bapak/lbu/Saudara/i melakukan aktivitas fisik sedang tersebut
(pertanyaan no. 4)?

a. <10 menit

b. > 10 menit

. Berapa kali Bapak/lbu/Saudara/i melakukan aktivitas fisik sedang tersebut
(pertanyaan no. 4)?

.......... hari/minggu

. Apakah Bapak/Ibu/Saudara/i biasa berjalan kaki terus-menerus setiap kalinya?
a. Ya

b. Tidak
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8. Biasanya dalam sehari, berapa menit yang Bapak/lbu/Saudara/i gunakan untuk
berjalan kaki (pertanyaan no. 7)?
a. <10 menit
b. > 10 menit

9. Biasanya berapa kali Bapak/lbu/Saudara/i berjalan kaki setiap kalinya
(pertanyaan no. 7)?

.......... hari/minggu

*  coret yang tidak perlu
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Lampiran 3 Rekapitulitas Hasil Wawancara

Rekapitulitas Hasil Wawancara pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol di
Desa Adat Gerana Kabupaten Badung

No. Karakteristik Pengonsumsi Minuman Kadar | Keterangan
Responden Beralkohol Kreatinin
Usia | Aktivitas Lama Frekuensi Serum
(tahun) Fisik Konsumsi Konsumsi (mg/dL)
Alkohol Alkohol

001 52 Rendah >5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.68 Rendah
002 53 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.12 Tinggi
003 45 Berat >5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.88 Normal
004 26 Sedang <5 Tahun | >3 x/seminggu | 0.72 Normal
005 48 Sedang >5 Tahun | >3 x/seminggu | 1.15 Tinggi
006 47 Sedang >5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.88 Normal
007 47 Berat >5 Tahun | >3 x/seminggu | 1.16 Tinggi
008 40 Sedang >5 Tahun | <3 x/seminggu | 1.06 Normal
009 49 Berat >5 Tahun | <3 x/seminggu | 1.19 Tinggi
010 19 Berat <5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.72 Normal
011 61 Sedang >5Tahun | <3x/seminggu | 1.21 Tinggi
012 42 Sedang >5Tahun | <3 x/seminggu | 0.85 Normal
013 48 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.19 Tinggi
014 19 Sedang <5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.88 Normal
015 25 Sedang <5 Tahun | >3 x/seminggu | 0.77 Normal
016 49 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.12 Tinggi
017 22 Sedang <5 Tahun | >3 x/seminggu | 1.03 Normal
018 41 Sedang >5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.92 Normal
019 26 Berat <5 Tahun | <3 x/seminggu | 1.14 Tinggi
020 50 Sedang >5 Tahun | >3 x/seminggu | 1.16 Tinggi
021 53 Sedang >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.14 Tinggi
022 22 Sedang <5 Tahun | >3 x/seminggu | 0.89 Normal
023 29 Sedang <5 Tahun | <3 x/seminggu | 0.87 Normal
024 24 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.12 Tinggi
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025 29 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 0.74 Normal
026 23 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 1.04 Normal
027 65 Sedang >5Tahun | <3 x/seminggu | 1.11 Tinggi
028 19 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 0.85 Normal
029 32 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 0.75 Normal
030 49 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.2 Tinggi
031 48 Sedang >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.28 Tinggi
032 21 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 0.84 Normal
033 45 Berat >5Tahun | <3 x/seminggu | 0.75 Normal
034 26 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 1.02 Normal
035 27 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.18 Tinggi
036 26 Berat <5Tahun | <3 x/seminggu | 1.27 Tinggi
037 44 Sedang >5Tahun | <3 x/seminggu | 1.02 Normal
038 40 Sedang <5Tahun | <3 x/seminggu | 0.91 Normal
039 49 Sedang >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.17 Tinggi
040 50 Berat >5Tahun | >3 x/seminggu | 1.13 Tinggi
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Lampiran 4 Surat Permohonan ljin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN :
. POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.04.03/034/098/2023 18 Januari 2023
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Badung

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini::

Nama : 1 Gusti Ayu Rai Dita Swari
NIM : P07134120052
Prodi/Program  : TLM/Diploma IlI
Semester VI

Judul Proposal  : Gambaran Kadar Kreatinin Serum Pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol
Di Desa Adat Gerana Kabupaten Badung

Lokasi Penelitian : Desa Adat Gerana, Kecamatan Abiansemal, Kabupaten Badung

Waktu Penelitian : Tanggal 6 Maret — 10 April 2023

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis,

Cokorda Dewi Widhya Hana Sundari,
SKM, M.Si

Jurusan Keperawatan - 1 Pubin Moo No. X34 Pedungan, Dergasy (Telp 0361-725273) | Jurusan Kebidanan : 3. Raya Pupetan Renon, Dergasy (Telp. 0061-235014)
Jurusan Kesehatan Gigh - 3 Puias Moys No. T34 Redungas, Denpasar (Telp. 0361-720084) | Jurusan Gz - 1. Gemitr No. 72, Derpasar Temur (Tep. 0361-452641)
Jurusan Keschatan Linghungan - ¥ Saitas Mo, 1 Scskanys, Despacar (Tep. 5361-720638) | Jurusan TeknologiLaboratorium Medis - 3 Sanitas V. | Sialarys, Derpasar (Telp. 2361720658,

D Ini telah ditand: secara elok & yang oleh Balai Sertifiasi Ele: (BS!E),BSSN@
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Lampiran 5 Surat ljin Penelitian Dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Kepada :
Nomor :  348/SKP/DPMPTSP/I11/2023
\aioka & o Yth.  Perbekel Sangeh
Perihal 1 Surat Keterangan Penelitian di-
Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 230217175432, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : 1 GUSTI AYU RAI DITA SWARI

Pekerjaan :  MAHASISWA

Alamat Pemohon :  BANJAR MENAK, LINGKUNGAN BERINGKIT, DESA MENGWITANI, KECAMATAN
MENGWI, KABUPATEN BADUNG

Nama Instansi ¢ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN SANITASI NOMER 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR
SELATAN, KOTA DENPASAR gy

Judul Penelitian :  GAMBARAN KADAR KREATININ SERUM PADA PENGONSUMSI MINUMAN
BERALKOHOL DI DESA ADAT GERANA KA&UPATEN BADUNG

Jumiah Peneliti : 1 ORANG

Lokasi Penelitian : DESA ADAT GERANA, DESA SANGEH, KECAMATAN ABIANSEMAL, KABUPATEN

Tujuan Penelitian " : KARYA TULIS ILMIAH ~

Lama Penelitian | : 6 MARET 2023 s/d 10 APRIL 2023

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. SaatnwngadakanPemﬁﬁanagarmtaandmmenanMkaemmyang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini #(an dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya. \

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, senhngkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas-Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 21 FEBRUARI 2023

%] KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
IZIN INI TIDAK lﬁ % PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA # KABUPATEN BADUNG,

LAPERON &

o e et

wpaya D:230217175432
kepada petugas kami  sebagai ID: 4
X NIP. 19720828 199803 1 018

Kepala Badan Kesatuan B: dan Politik Kabupaten Badung.
Camat Abiansemal

Yang Bersangkutan.

Arsip.

PN

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yang jadi jawab P h: Balal
2.  Dalam hal terjadi kekeliruan isi dok ini akan di perbaikan sebagai a Sertifikasi
mestinya - Elektronik
3. Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN
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Lampiran 6 Surat ljin Penelitian Dari Kepala Desa Sangeh

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG

KECAMATAN ABIANSEMAL
PERBEKEL SANGEH
wmumwmmmm
=
Nomor : 070/173/Ds.Sangeh : Sangeh,21 Februari 2023
Perihal : Ijin Penelitian. Yth. KEPALA POLITEKNIK KESEHATAN
KEMENTRIAN DENPASI}I_L r
di—

Tempat. g

Menunjuk surat dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu

Pintu, Nomor : 348/SKP/DPMPTSP/I1/2023 tertanggal 21 Februari 2023 prihal Surat
Keterangan Penelitian terkait dengan hal tersebut kami dari Pemerintah Desa Sangeh
memberikan ijin untuk mengadakan Penelitian Di Desa Sangeh kepada :

Nama : I Gusti Ayu Rai Dita Swari

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat Pemohon : Br. Menak, Lingkungan Beringkit, Desa Mengwitani,

Kecamatan Mengwi, Kabupaten Badung.

Nama Instansi : Politeknik Kesehatan Kementrian Denpasar

Alamat Instansi - Jalar'Sanitasi Nomer 1, Desa Sidakarya, Kecamatan
Denpasar Selatan, Kota Denpasar.

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Pengonsumsi Minuman
Beralkhohol di Desa Adat Gerana Kabupaten Badung.

Tujuan Penelitian : Karya Tulis Ilmiah

Lama Penelitian : 6 Maret s/d 10 April 2023

Demikian surat ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.
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Lampiran 7 Surat 1zin Pemeriksaan Sampel Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA <.
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN R
. POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447 Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : WWW. r.ac.i
Email : mfo@polmkks—denpasat ac.id

Nomor : PP.04.03/034/0303/2023 22 Februari 2023
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : 1zin pemeriksaan sampel penelitian

Yth. Direktur RS Ari Canti, Gianyar

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi
mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis, maka dengan ini kami mohon agar berkenan
memberikan izin pemeriksaan sampel penelitian mahasiswa sebagai berikut :

Nama : | Gusti Ayu Rai Dita Swari
NIM : P07134120052
Prodi/Program : TLM/Diploma Il
Semester Vi

Judul Proposal : Gambaran Kadar Kreatinin Serum Pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol
Di Desa Adat Gerana Kabupaten Badung

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis,

Cokorda Dewi Widhya Hana Sundari,

SKM, M.Si
Jurusan Keperawatan ). Pusu Moo Mo 134 Pedurgee, Derpasar (T N Reron, Derpasy (Teb. 0361-2150M4)
Jurusan Kesehatan Gigl 1 Putsu Moo Mo 1A Pedurgan, Derpanar (Telo 0061 720084) | Jurusan Gl lmhflmlwﬁwml«l
Jurusan Kesehatan Unghungan ) Saritasi Mo | Scskarya. Dergasar (Tep. | Jurusan A Santas Mo | Sdakana, Derpacar (Telp. 036 1- 720658
Dok ini telah )gani secara elek ik yang oleh Balai Sertifikasi Elektronk (BSrE), BSSN
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Lampiran 8 Surat Persetujuan Etik

p
®

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0100 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Kreatinin Serum Pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol Di Desa Adat
Gerana Kabupaten Badung

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

| Gusti Ayu Rai Dita Swari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitan (amandemen
protokol)
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : I Gusti Ayu Rai Dita Swari

NIM : P07134120052

Program Studi : Diploma ITI

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik  :2022 -2023

Alamat : Br. Menak Beringkit, Mengwitani, Mengwi

Nomor HP/Email  : 081944075385/ditaswari8@gmail.com
Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Gambaran Kadar Kreatini Serum Pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol Di Desa Adat Gerana
Kabupaten Badung

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak
Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam pangkalan
data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama
tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemnyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum yang
timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 26 Juni 2023
Yang Menyatakan,

4 572AKX43618989“

I Gusti Ayu Rai Dita Swari
NIM. P07134120052
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Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian

Alat dan bahan

Alat dan bahan pengambilan darah vena Alat A25 Biosystem

Wawancara dengan responden
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Pengambilan sampel darah vena

Pemeriksaan kadar kreatinin serum di Laboratorium

g

4 ] wittur

Proses pemaisangar? Iébel barcode
pada tabung sampel

,, i

Proses sentrifugasiampel pada
Centrifuge WINA Instrument




Proses pemipetan serum ke dalam sampel cup

Memprogram sampel untuk Sampel cup berisi sampel serum
pemeriksaan kreatinin metode Jaffe | dimasukkan pada alat A25 Biosystem

Melakukan starting pada monitor untuk memulai pemeriksaan kreatinin
metode Jaffe
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