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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keteralngaln: 

   : Diteliti 

   : Tidak diteliti 

   : Berhubungaln 

 

 

Gambar 3. Kerangka Konsep 

 

Penyakit Degeneratif 

- Rematik 

- Penyakit Syaraf 

- Hipertensi 

- Diabetes melitus 

Antioksidan 

Ekstrak Etanol Batang 

Temen 

Skrining Fitokimia 

 

Uji Aktivitas Antioksidan 

(Metode DPPH) Dengan 

Spektofotometri UV-Vis 

- Alkaloid 

- Flavonoid 

- Tanin 

- Saponin 

- Steroid 

Nilai IC50 Berdasarkan 

(Antioxidant Activity 

Index) AAI 

 

- >2,0 ppm: Sangat kuat 

- 1,0-2,0 ppm: Kuat 

- 0,5-1,0 ppm: Sedang 

- <0,5 ppm: Lemah 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Valrialble penelitian 

Valrialbel penelitian yang digunakan dallalm penelitialn ini aldallalh skirining 

fitokimial daln uji alktivitals alntioksidaln batang Temen (Graptophyllum pictum L. 

Griff). 

2. Definisi opralsiona ll 

Tabel 1 

Definisi Oprasional Variabel 

No. Variabel Definisi Oprasional Cara 

Pengukuran 

Skala 

1 2 3 4 5 

1.  Ekstralk 

Etalnol 

Baltalng 

Talnalmaln 

Temen 

Ekstralk etalnol baltalng 

talnalmaln temen 

merupalkaln ekstralk kentall 

yalng dibualt dalri baltalng 

talnalmaln temen dengan 

panjang 40 cm dari pucuk 

yalng sudalh dikeringkaln 

daln diekstralksi dengaln 

etalnol 96% untuk 

memperoleh rendemen 

ekstralk. 

Menimbang berat 

rendemen ekstrak 

yang dihasilkan 

dalam proses 

ekstraksi dengan 

rumus: 
Rendemen

=
berat ekstrak kental

berat simplisia
X 100% 

 

- 

2. Kandungan 

Fitokimial 

Skrining fitokimia dalah 

proses seleksi suatu 

kandungan yang terdapat 

dalam tanaman atau 

bahan alami untuk diuji 

mengetalhui kaldalr 

metalbolit sekunder. 

Uji kualitatif 

dimana reagen 

ditambahkan 

pada masing-

masing uji dan 

diamati terjadinya 

perubahan warna 

dan timbulnya 

busa. 

Nominal 

 

Positif berarti 

mengandung 

senyawa 

flavonoid, 

alkaloid, tannin, 

saponin dan 

steroid. 

 

Negatif berarti 

tidak 

mengandung  
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1 2 3 4 5 

    senyawa 

flavonoid, 

alkaloid, 

tannin, 

saponin dan 

steroid. 

3. Alktivitals 

Alntioksidaln 

Kemalpualn sualtu senyalwal 

untuk menghalmbalt realksi 

oksidalsi yalng dalpalt 

dinyaltalkaln dengaln % 

inhibisi (presentalse 

kemalmpualn     salmpel     

dallalm menalngkalp raldikall 

DPPH) yalng diukur 

dengaln menggunalkaln allalt 

spektofotometer. 

Cara pengujian 

aktivitas 

antioksidan 

menggunakan 

spektofotometer 

UV-vis. 

Rasio 

 

>2,0 (sangat 

kuat) 

1,0-2,0 (kuat) 

0,5-1,0 (sedang) 

<0,5 (lemah) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


