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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu
dan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti yang berguna untuk
menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas. Adapun kerangka

konsep dalam penelitian ini adalah :
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Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan pada Pasien Gagal
Jantung Kongestif dengan Penurunan Curah Jantung di Ruang Oleg RSUD
Mangusada Badung Tahun 2018
Secara rinci dapat diuraikan bahwa perubahan kontraktilitas yang menjadi
penyebab dari penurunan curah jantung pada gagal jantung kongestif. Diawali
dengan terjadinya disfungsi miokardium sehingga mempengaruhi kemampuan
kontraktilitas pada jantung dan ventrikel tidak mampu memompa darah keluar
sebanyak yang masuk selama diastole. Hal ini menyebabkan preload pada
ventrikel meningkat. Seiring dengan peningkatan preload, sel-sel otot ventrikel

mengalami peregangan melebihi batas panjang optimalnya. Tegangan yang



dihasilkan menjadi berkurang karena ventrikel teregang oleh darah. Semakin
berlebih beban awal dari ventrikel, semakin sedikit darah yang dapat dipompa
keluar, sehingga afterload menurun. Akibatnya volume sekuncup, tekanan darah
dan curah jantung menurun. (Corwin, 2000). Lebih lanjut, dampak terburuk dari

kegagalan pompa jantung ini yaitu kematian bagi pasien. (Chang et al., 2009).

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau nilai dari orang, obyek atau kegiatan
yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari
dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2011).

Dalam penelitian ini akan diteliti satu variable yaitu, Gambaran Asuhan
Keperawatan Pada Pasien Gagal Jantung Kongestif dengan Penurunan Curah

Jantung di Ruang Oleg RSUD Mangusada Badung.
2. Definisi operasional

Definisi operasional adalah penentuan sifat yang akan dipelajari sehingga menjadi
variabel yang dapat diukur (Sugiyono, 2011). Untuk menghindari perbedaan
persepsi maka perlu disusun definisi operasional yang merupakan penjelasan dari

variabel sebagai berikut:
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Tabel 1

Definisi Operasional Variabel Asuhan Keperawatan pada Pasien Gagal Jantung
Kongestif dengan Penurunan Curah Jantung

No

Variabel

Definisi Operasional

2

3

Asuhan keperawatan pada
pasien gagal jantung
kongestif dengan penurunan

curah jantung.

Asuhan keperawatan pada pasien gagal
jantung kongestif dengan penurunan curah
jantung merupakan suatu asuhan
keperawatan secara menyeluruh
(komprehensif) dan  berkesinambungan
untuk mengatasi penurunan curah jantung
dengan tanda dan gejala berupa jantung
berdebar, merasa lelah, lemas, sesak nafas,
batuk, tekanan darah meningkat/menurun,

dan pembengkakan pada daerah kaki.
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