Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

PENGARUH EDUKASI METODE DEMONSTRASI TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP
REMAJA PUTRI DALAM MELAKUKAN SADARI DI SMAN 1 TEGALLALANG

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

Z
o

Kegiatan

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)

Januari

Februari

Maret April

Mei

Juni

Penyusunan Proposal Penelitian

Seminar Proposal Penelitian

112341234

Revisi Proposal

Pengurusan lzin Penelitian

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Penyusunan Laporan

OO NOO OB IWNF-

Sidang Hasil Penelitian

[EN
o

Revisi Laporan

[EEN
[EEN

Pengumpulan Skripsi

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian)
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Penelitian

Realisasi Anggaran Biaya
Penelitian Pengaruh Edukasi Metode Demonstrasi Terhadap Pengetahuan Dan

Sikap Remaja Putri Dalam Melakukan Sadari Di Sman 1 Tegallalang

No Kegiatan Biaya
1 Tahap persiapan
a. Penyusunan Proposal Rp. 100.000,00
b. Revisi Proposal Rp. 150.000,00
c. Pembelian ATK Rp. 100.000,00
d. Izin penelitian dan ethical clearence Rp. 100.000,00
2 | Tahap pelaksanaan
a. Pengurusan lzin Penelitian Rp. 100.000,00
b. Transportasi dan akomodasi penelitian Rp. 150.000,00
3 Tahap Akhir
a. Penyusunan Laporan Rp. 300.000,00
b. Penggandaan Laporan Rp. 200.000,00
c. Revisi Laporan Rp. 100.000,00
d. Biaya Tidak Terduga Rp. 300.000,00
Jumlah Rp. 1.600.000,00
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Lampiran 3 SOP SADARI

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR

PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI (SADARI)

KOMPONEN
Pengertian Payudara yang sehat ada dalam berbagai macam bentuk, ukuran, dan
tekstur. Kunci dari kesehatan payudara adalah dengan mengenali
perubahan bagaimana payudara terlihat dan apa yang dirasakan.
SADARI adalah pemeriksaan atau perabaan sendiri untuk menemukan
timbulnya benjolan abnormal pada payudara.
Tujuan Deteksi dini adanya ketidaknormalan pada payudara, bukan untuk

mencegah kanker payudara

Tahap Pra Interaksi

1. Sebelum/sesudah tindakan cuci tangan
2. Siapkan alat

- Cermin

- Babyoil

- Phantom Payudara

Waktu Pelaksanaan

1. Wanita sebaiknya melakukan SADARI sekali dalam 1 bulan

2. Wanita yang belum menopause sebaiknya melakukan SADARI
setelah menstruasi sebab perubahan hormonal menyebabkan
kelembutan dan pembengkakan pada payudara sebelum menstruasi

3. SADARI sebaiknya dilakukan sekitar 1  minggu setelah
menstruasi

4. Setelah menopause, SADARI sebaiknya dilakukan pada tanggal
yang sama setiap bulan sehingga menjadi aktifitas rutin dalam

kehidupan wanita tersebut
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Tahap interaksi

1. Memberi salam kepada klien

2. Menjelaskan kegiatan dan tujuan yang akan dilakukan
3. Memberikan salam dan sapa nama pasien

4. Menjelaskan tujuan dan prosedur pelaksanaan

5. Menanyakan persetujuan dan kesiapan pasien

Tahap kerja

Langkah 1

1. Berdirilah di depan cermin

2. Periksa kedua payudara dari sesuatu yang tidak normal

3. Perhatikan adanya rabas pada puting susu, keriput, dimpling atau
kulit mengelupas

Dua tahap berikutnya dilakukan untuk memeriksa adanya kontur pada

payudara. Jadi ketika melakukan SADARI, harus mampu merasakan

otot-otot yang menegang

Langkah 2

1. Perhatikan dengan baik di depan cermin ketika melipat
tangan di belakang kepala ke arah depan

2. Perhatikan setiap perubahan kontur pada payudara

&

Langkah 3

1. Selanjutnya tekan tangan ke arah pinggang dan agak membungkuk
ke arah cermin sambil menarik bahu dan siku ke arah depan

2. Perhatikan setiap perubahan kontur pada payudara

&

Beberapa wanita melakukan pemeriksaan payudara berikut ketika
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sedang mandi dengan shower. Jari-jari akan meluncur dengan mudah

diatas kulit yang bersabun, sehingga dapat berkonsentrasi dan

merasakan setiapperubahan yang terjadi pada payudara
Langkah 4

1.
2.

Angkat tangan Kiri

Gunakan 3 atau 4 jari untuk meraba payudara kiri dengan kuat,
hati-hati dan menyeluruh

Mulailah pada tepi luar, tekan bagian datar dari jari tangan dalam
lingkaran kecil, bergerak melingkar dengan lambat di sekitar
payudara

Secara bertahap lakukan ke arah puting susu

Pastikan untuk melakukannya pada seluruh payudara

Beri perhatian khusus pada area diantara payudara dan bawah
lengan, termasuk bagian di bawah lengan itu sendiri

Rasakan adanya benjolan atau massa yang tidak lazim di bawah
kulit

Langkah 5

1.
2.

Dengan perlahan remas puting susu dan perhatikan adanya rabas
Jika menemukan adanya rabas dari  utting susu dalamsebulan yang
terjadi ketika sedang atau tidak melakukan SADARI, temuilah
dokter

3. Ulang pemeriksaan pada payudara kanan
Langkah 6
1. Tahap 4 sebaiknya diulangi dalam posisi berbaring

2.

Berbaringlah mendatar, terlentang dengan lengan Kiri di bawah
kepala dengan sebuah bantal atau handuk yang dilipat di bawah
bahu Kiri
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3. Gunakan gerakan sirkuler yang sama seperti yang diuraikan
diatas

4. Ulangi pada payudara kanan
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Lampiran 4 Kuesioner Penelitian Pengetahuan

KUESIONER PENELITIAN PENGETAHUAN
PENGARUH EDUKASI METODE DEMONSTRASI TERHADAP
PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI DALAM MELAKUKAN
SADARI DI SMAN 1 TEGALLALANG

Identitas Responden
Nama e

Umur L,

Pertanyaan Tentang Pengetahuan
Berilah tanda (V) pada jawaban yang anda anggap benar!

Keterangan : SS = Sangat Setuju
S = Setuju
KS = Kurang Setuju
TS = Tidak Setuju
STS = Sangat Tidak Setuju
No Pernyataan SS S | KS| TS | STS

1. | Kanker payudara adalah benjolan keras pada
payudara yang bila dibiarkan bias menyebar

kebagian ketiak.

2. | Keluarnya cairan saat tidak menyusui pada
utting payudara merupakan tanda dari kanker

payudara.

3. | Bentuk kedua payudara yang besarnya sama
merupakan salah satu tanda dari kanker

payudara.

4. | Adanya benjolan pada payudara merupakan

tanda pasti kanker payudara.

5. | Bengkak dan luka yang tidak sembuh-sembuh
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pada payudara merupakan tanda dari kanker

payudara.

Terasa nyeri di  payudara saat menstruasi

merupakan tanda dari kanker payudara.

Muncul kerutan seperti kulit jeruk pada kulit
payudara merupakan tanda dari kanker

payudara.

Haid pertama pada usia lebih dari 12 tahun
merupakan salah satu factor terjadinya kanker

payudara.

Pola makanan yang tidak baik seperti banyak
mengkonsumsi makanan yang mengandung
lemak dapat meningkatkan risiko kanker

payudara.

10.

Menyusui dapat meningkatkan risiko kanker

payudara.

11.

Memiliki orang tua dengan riwayat penyakit
kanker payudara maka anak berisiko terkena

kanker payudara.

12.

Perempuan yang sudah menikah dan menyusui
merupakan salah satu risiko terjadinya kanker

payudara.

13.

Mengonsumsi alkohol yang berlebihan
merupakan salah satu cara untuk mencegah

kanker payudara.

14.

Olahraga teratur dapat mencegah pertumbuhan

kanker payudara.

15.

Pemeriksaan payudara sendiri bermanfaat untuk

mengetahui secara dini adanya tumor atau
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benjolan pada payudara.

16. | Pemeriksaan payudara sendiri mengajarkan
perempuan untuk mengetahui payudara normal
atau tidak.

17. | Bentuk dan kepadatan payudara tidak dapat
diubah-ubah.

18. | Pemeriksaan payudara sendiri adalah melihat
dan memeriksa payudara  sendiri yang
dilakukan setiap bulan.

19. | Pemeriksaan payudara sendiri secara rutin
dilakukan pada saat menstruasi.

20. | Alat bantu dalam melakukan pemeriksaan

payudara sendiri adalah cermin.
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Lampiran 5 Kuesioner Penelitian Sikap

KUESIONER PENELITIAN SIKAP
PENGARUH EDUKASI METODE DEMONSTRASI TERHADAP
PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI DALAM MELAKUKAN

SADARI DI SMAN 1 TEGALLALANG

Identitas Responden
Nama e

Umur L,

Petunjuk pengisisan kuesioner sikap :

Berilah tanda centang (V) pada pilihan SS (bila Anda sangat setuju), S (bila
Anda setuju), KS (bila Anda kurang setuju), TS (bila Anda tidak setuju) dan STS
(bila Anda sangat tidak setuju).

JAWABAN
SS S KS | TS | STS

NO PERTANYAAN

1. | Saya melakukan pemeriksaan
payudara sendiri satu bulan

sekali.

2. | Saya melakukan pemeriksaan
payudara sendiri saat payudara

tidak keras dan nyeri.

3. | Bila menemukan benjolan
pada payudara, saya

memeriksakan diri ke dokter.

4. | Saya takut memeriksa payudara

karena akan terasa sakit.
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Saya takut memeriksa
payudara karena saya belum

siap jika ditemukan masalah.

Saya merasa malu untuk
melakukan pemeriksaaan

payudara sendiri.

Saya merasa payudara saya
dalam keadaan baik-baik saja.

Saya malu memeriksakan diri
ke dokter karena  takut
diperiksa oleh dokter laki-laki.

Saya akan melakukan
pemeriksaan  payudara  saat
saya merasa ada keluhan saja.

10.

Bila ditemukan masalah pada
payudara saya malas pergi ke
dokter karena saya tidak suka

minum obat.

11.

Seorang gadis tidak perlu
melakukan pemeriksaan

payudara sendiri.

12.

Pemeriksaan payudara sendiri
hanya boleh dilakukan oleh ibu-
ibu saja.

13.

Saya merasa tidak perlu
melakukan pemeriksaan

payudara sendiri.
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14. | Saya menggunakan bra ketat
sepanjang hari.
15. | Bersikap  tertutup membuat

saya merasa nyaman dalam
menghadapi  masalah  pada

payudara.
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Lampiran 6 Kisi — Kisi Kuesioner Penelitian

KISI-KISI PENYUSUNAN INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA
PENGARUH EDUKASI METODE DEMONSTRASI TERHADAP

PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI DALAM MELAKUKAN

SADARI DI SMAN 1 TEGALLALANG

Variabel Indikator Jumlah Nomor
Penelitian Butir Soal Butir Soal
A. Pengetahuan Pengertian kanker 1 1

tentang kanker | payudara

payudara dan | Tanda dan gejala 6 2,3,4,5,6,7
pemeriksaan kanker payudara
payudara Penyebab kanker 5 8,9,12,11,1
sendiri payudara
(SADARI) Upaya pencegahan 2 13 dan 14
kanker payudara
Pemeriksaan 6 15,16,17,18
payudara sendiri '
(SADARI) 19,20
B. Sikap tentang | Sikap Remaja 15 1-15
kanker putri tentang

payudara dan | pemeriksaan
pemeriksaaan payudara sendiri
payudara
sendiri
(SADARI)
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Lampiran 7 Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Kuesioner Penelitian

1. Kuesioner Pengetahuan

Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Kuesioner Penelitian

Correlations

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total Pengetahuan
P1 Pearson 1 ,143 ,327 ,185 ,334" ,196 ,239 ,195 ,179 ,195 ,179 -,023 -145 -124 -128 -157 -171 ,232 ,146 ,071 ,395"
Correlation
Sig. (2-tailed) 414 056 ,287 ,050 ,260 ,166 ,261 ,304 ,261 ,304 ,897 ,407 ,479 ,463 ,369 ,325 ,(179 ,402 ,687 ,019
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P2 Pearson ,143 1 ,812" ,933" 573" ,938" ,709" ,605" ,588" ,605° ,588" ,184 -,011 -,033 -034 -037 -026 -319 - -,257 ,600™
Correlation " ) * ) * * ) * * ,383"
Sig. (2-tailed) ,414 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,290 ,949 ,850 ,844 ,831 ,884 ,062 ,023 ,136 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P3 Pearson ,327 812" 1 ,870" ,699° ,899" ,878" 517" ,499" 517" ,499° ,147 -025 ,(156 ,162 ,180 ,075 -,327 - -,279 , 715"
Correlation " ) ) * " - ,394
Sig. (2-tailed) ,056 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,002 ,001 ,002 ,399 ,889 ,371 ,353 ,302 ,668 ,055 ,019 ,104 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P4 Pearson ,185 ,933" ,870" 1 ,606" ,955* ,888" ,395" ,395" ,395° ,395° ,175 -019 ,072 ,074 ,103 -,020 - - -,285 ,619™
Correlation * * * * * 3437 413"
Sig. (2-tailed) ,287 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,019 ,019 ,019 ,019 ,316 ,912 ,683 ,671 ,558 ,910 ,043 ,014 ,096 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
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P5

P6

P7

P8

P9

P10

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

,334"

,050
35
,196

,260
35
,239

,166
35
,195

,261
35
,179

,304
35
,195

,261
35

,573"

,000
35
,938"

,000
35
, 709"

,000
35
,605"

,000
35
,588"

,000
35
,605

,000
35

,699°

,000
35
,899"

,000
35
,878"

,000
35
517"

,001
35
,499"

,002
35
517"

,001
35

,606"

,000
35
,955

,000
35
,888"

,000
35
,395"

,019
35
,395

,019
35
,395

,019
35

1

35
,634

,000
35
,582"

,000
35
, 701"

,000
35
,685"

,000
35
,701"

,000
35

,634"

,000
35

35
,882"

,000
35
,499"

,002
35
,483"

,003
35
,499°

,002
35

,582"

,000
35
,882"

,000
35

35
,176

,313
35
,191

271
35
,176

,313
35

, 701"

,000
35
,499

,002
35
,176

,313
35

35
,984"

,000
35
1,00
0~
,000
35

,685"

,000
35
,483"

,003
35
,191

271
35
,984"

,000
35

35
,984"

,000
35

, 701"

,000
35
,499

,002
35
,176

,313
35
1,00
o+
,000
35
,984"

,000
35

35

,685"

,000
35
,483"

,003
35
,191

271
35
,984"

,000
35
1,00

,000

35
,984"
,000

35

82

,237

171
35
,142

415
35
,155

374
35
,368"

,030
35
,518"

,001
35
,368"

,030
35

,024

,890
35
-,024

,892
35
-,017

,922
35
,082

,640
35
,128

,463
35
,082

,640
35

,029

,870
35
,049

, 781
35
,170

,330
35
-,050

774
35
-,039

,825
35
-,050

174
35

,030

,865
35
,051

773
35
,176

,312
35
-,052

,766
35
-,040

,818
35
-,052

,766
35

,125

476
35
,072

,680
35
,231

,181
35
-,075

,669
35
-,066

,708
35
-,075

,669
35

,164

,346
35
,016

,927
35
,012

,947
35
,139

425
35
, 112

,522
35
,139

425
35

-,231

,181
35
-,317

,064
35
-,305

,075
35
-,156

371
35
-,159

,361
35
-,156

,371
35

-,279

,105
35

,381"
,024
35

,367"
,030
35
-,188

,278
35
-,193

,267
35
-,188

,278
35

-,148

,395
35
-,270

, 117
35
-,254

,142
35
-,023

,897
35
,029

,867
35
-,023

,897
35

672"

,000
35
,661™

,000
35
,604™

,000
35
,596™

,000
35
,605™

,000
35
,596™

,000
35



P11

P12

P13

P14

P15

P16

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

,179

,304
35
-,023

,897
35
-,145

,407
35
-,124

479
35
-,128

,463
35
-, 157

,369
35

,588"

,000
35
,184

,290
35
-,011

,949
35
-,033

,850
35
-,034

844
35
-,037

,831
35

,499"

,002
35
,147

,399
35
-,025

,889
35
,156

371
35
,162

,353
35
,180

,302
35

,395

,019
35
,175

,316
35
-,019

,912
35
,072

683
35
074

,671
35
,103

,558
35

,685"

,000
35
,237

171
35
,024

,890
35
,029

,870
35
,030

,865
35
,125

476
35

,483"

,003
35
,142

,415
35
-,024

,892
35
,049

,781
35
,051

773
35
,072

,680
35

,191

271
35
,155

374
35
-,017

,922
35
,170

,330
35
,176

,312
35
,231

,181
35

,984"

,000
35
,368"

,030
35
,082

,640
35
-,050

174
35
-,052

, 766
35
-,075

,669
35

1,00
o~
,000
35
,518"

,001
35
,128

,463
35
-,039

,825
35
-,040

,818
35
-,066

,708
35

,984"

,000
35
,368"

,030
35
,082

,640
35
-,050

174
35
-,052

,766
35
-,075

,669
35

1

35
,518"

,001
35
,128

,463
35
-,039

825
35
-,040

,818
35
-,066
,708

35

83

,518"

,001
35

35
,157

,369
35
-,010

,955
35
-,010

,953
35
-,032

,856
35

,128

,463
35
,157

,369
35

35
,336"

,048
35
,528"

,001
35
,483"

,003
35

-,039

,825
35
-,010

,955
35
,336"

,048
35

35
,559"

,000
35
811"

,000
35

-,040

,818
35
-,010

,953
35
,528"
,001
35
,559"
,000
35

1

35

,805"

,000
35

-,066

,708
35
-,032

,856
35
,483"

,003
35
,811"

,000
35

,805"

,000
35

35

, 112

,522
35
-,107

,542
35
,180

,300
35
,301

,079
35
,435"

,009
35
,459"

,006
35

-,159

,361
35
-,115

,511
35
,230

185
35
-,141

,418
35
,073

,676
35
-,047

, 790
35

-,193

,267
35
-,140

423
35
,128

,463
35
-,230

,184
35
-,096

,583
35
-,203

,242
35

,029

,867
35
,214

,217
35
,331

,052
35
-,132

,451
35
,088

617
35
-,044

,804
35

,605™

,000
35
,266

,123
35
,375"

,026
35
,294

,087
35
426"

,011
35
,408"

,015
35



P17

P18

P19

P20

Total
_Pen

geta

huan

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

-171

,325
35
,232

,179
35
,146

,402
35
,071

,687
35
,395"

,019
35

-,026

,884
35
-,319

,062
35

,383"
,023
35
-,257

,136
35
,600"
,000
35

,075

,668
35
-,327

,055
35

,394"
,019
35
-,279

,104
35
, 715"

,000
35

-,020

,910
35

,343"
,043
35

413"
,014
35
-,285

,096
35
,619"
,000
35

,164

,346
35
-,231

,181
35
-,279

,105
35
-,148

,395
35
672"

,000
35

,016

,927
35
-,317

,064
35

,381"
,024
35
-,270

,117
35
,661"

,000
35

,012

,947
35
-,305

,075
35

367"
,030
35
-,254

,142
35
,604"

,000
35

,139

425
35
-,156

371
35
-,188

,278
35
-,023

,897
35
,596"

,000
35

,112

,522
35
-,159

,361
35
-,193

,267
35
,029

,867
35
,605

,000
35

,139

425
35
-,156

371
35
-,188

,278
35
-,023

,897
35
,596"

,000
35

,112

,522
35
-,159

,361
35
-,193

,267
35
,029

,867
35
,605"

,000
35

-,107

,542
35
-,115

,511
35
-,140

423
35
,214

217
35
,266

,123
35

,180

,300
35
,230

,185
35
,128

,463
35
,331

,052
35
,375"

,026
35

,301

,079
35
-,141

,418
35
-,230

,184
35
-,132

,451
35
,294

,087
35

,435"

,009
35
,073

,676
35
-,096

,583
35
,088

,617
35
426"

,011
35

,459"

,006
35
-,047

, 790
35
-,203

242
35
-,044

,804
35
,408"

,015
35

1

35
-,137

434
35
-,292

,088
35
-,166

,342
35
,230

,184
35

-,137

434
35
1

35
,839"

,000
35
,685"

,000
35
,206

,235
35

-,292

,088
35
,839"

*

,000
35

35
,705"

,000
35
,054

,759
35

-,166

,342
35
,685

,000
35
, 705

,000
35

35
,258

,135
35

,230

,184
35
,206

,235
35
,054

, 759
35

,258

,135
35

35

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
, 725 20

Iltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Iltem- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
P1 86,86 45,832 ,228 ,725
P2 85,77 45,182 ,520 ,696
P3 85,83 42,911 ,644 ,682
P4 85,80 44,929 ,542 ,694
P5 85,66 44,879 ,609 ,691
P6 85,83 43,382 ,577 ,687
P7 85,80 44,400 ,513 ,694
P8 85,54 47,079 ,543 ,703
P9 85,51 48,139 ,568 ,708
P10 85,54 47,079 ,543 ,703
P11 85,51 48,139 ,568 ,708
P12 85,49 50,198 ,216 , 721
P13 85,49 49,610 ,329 , 717
P14 85,77 48,476 ,172 , 7124
P15 85,77 46,887 ,318 ,712
P16 85,86 46,950 ,293 ,714
P17 86,23 49,064 ,079 737
P18 86,40 49,306 ,015 ,753
P19 86,43 51,958 -,110 , 758
P20 86,51 48,316 ,073 ,745
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2. Kuesioner Sikap

Correlations

Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total Sikap

P1 Pearson 1 ,173 010 ,266 ,304 ,273 ,201 ,524* 298 377" ,420" 255 117 354" 397" ,489"
Correlation

Sig. (2-tailed) ,322 955 ,123 076 ,112 246 ,001 ,082 ,026 ,012 ,139 ,504 ,037 ,018 ,003

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

P2 Pearson ,173 1 ,725" /586" ,618" ,384" ,600" ,507* ,506™ ,216 ,292 ,504" ,531™ ,238 ,306 451"
Correlation

Sig. (2-tailed) ,322 ,000 ,000 ,000 ,023 ,000 ,002 ,002 ,213 ,089 ,002 ,001 ,170 ,074 ,007

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

P3 Pearson ,010 ,725" 1 ,538" ,413" ,292 ,613" ,450" ,333 ,013 ,102 ,148 ,286 ,094 ,148 ,263
Correlation

Sig. (2-tailed) ,955 ,000 ,001 ,014 ,089 ,000 ,007 ,050 ,941 561 ,396 ,096 ,593 ,395 ,127

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

P4 Pearson ,266 ,586™ ,538™ 1 ,506™ ,540™ ,585™ ,722" ,620" ,281 ,426"° ,391" 501" ,266 ,383" ,620™
Correlation

Sig. (2-tailed) ,123 ,000 ,001 ,002 ,001 ,000 ,000 ,000 ,102 ,011 ,020 ,002 ,123 ,023 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

P5 Pearson ,304 618" ,413" ,506™ 1 ,653" ,741" ,736™ ,584™ 571" ,649™ ,712" ,633™ ,507" ,613" ,813"
Correlation

Sig. (2-tailed) ,076 ,000 ,014 ,002 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,002 ,000 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
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P6

P7

P8

P9

P10

P11

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

273

,112
35
,201

,246
35
,524™

,001
35
,298

,082
35
377"

,026
35
,420°

,012
35

,384"

,023
35
,600™

,000
35
,507"

,002
35
,506™

,002
35
,216

,213
35
,292

,089
35

,292

,089
35
,613"

,000
35
,450™

,007
35
,333

,050
35
,013

,941
35
,102

,561
35

,540"

,001
35
,585™

,000
35
71227

,000
35
,620™

,000
35
,281

,102
35
426"

,011
35

,653"

,000
35
741

,000
35
,736™

,000
35
,584™

,000
35
571"

,000
35
,649™

,000
35

1 ,576"
,000
35 35
,576™ 1
,000
35 35
677" 706"
,000 ,000
35 35
,646™ 650"
,000 ,000
35 35
469" 405
,004 ,016
35 35
, 731" ,496™
,000 ,002
35 35

87

677"

,000
35
,706™

,000
35

35
,726™

,000
35
,668™

,000
35
,645™

,000
35

,646"

,000
35
,650™

,000
35
,7126™

,000
35

35
,651"

,000
35
,641™

,000
35

,469™

,004
35
,405

,016
35
,668™

,000
35
,651"

,000
35

35
,619™

,000
35

, 731"

,000
35
,496™

,002
35
,645™

,000
35
,641"

,000
35

,619™

,000
35

35

,643"

,000
35
,523"

,001
35
,662™

,000
35
,610™

,000
35
,697"

,000
35
,806™

,000
35

746"

,000
35
572"

,000
35
,565™

,000
35
A7

,004
35
,309

,071
35
,530™

,001
35

,314

,067
35
472"

,004
35
,548™

,001
35
,382"

,024
35
542"

,001
35
,529™

,001
35

,580™

,000
35
,524™

,001
35
671"

,000
35
,669™

,000
35
,660™

,000
35
557"

,001
35

,799™

,000
35
, 726

,000
35
,880™

,000
35
, 799"

,000
35
,760™

,000
35
,820™

,000
35



P12

P13

P14

P15

Total_Sikap

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

,255

,139
35
117

,504
35
,354"

,037
35
,397"

,018
35
,489"

,003
35

,504"

,002
35
,5631"

,001
35
,238

,170
35
,306

,074
35
451"

,007
35

,148

,396
35
,286

,096
35
,094

,593
35
,148

,395
35
,263

,127
35

,391"

,020
35
,501"

,002
35
,266

,123
35
,383"

,023
35
,620"

,000
35

712"

,000
35
,633"

,000
35
,507"

,002
35
,613™

,000
35
,813™

,000
35

,643™

,000
35
,746™

,000
35
,314

,067
35
,580"

,000
35
,799™

,000
35

,523"

,001
35
572"

,000
35
AT72"

,004
35
524"

,001
35
726"

,000
35

,662"

,000
35
,565™

,000
35
,548™

,001
35
671"

,000
35
,880™

,000
35

,610™

,000
35
4717

,004
35
,382"

,024
35
,669™

,000
35
, 799"

,000
35

,697"

,000
35
,309

,071
35
,542™

,001
35
,660™

,000
35
,760™

,000
35

,806™

,000
35
,530™

,001
35
,529™

,001
35
557"

,001
35
,820™

,000
35

35
,599™

,000
35
,597"

,000
35
,582™

,000
35
,815"

,000
35

,599™

,000
35

35
,491™

,003
35
,637

,000
35
728"

,000
35

,597"

,000
35
,491"

,003
35

35
,810™

,000
35
707"

,000
35

,582"

,000
35
637"

,000
35
,810™

,000
35

35
,843™

,000
35

,815"

,000
35
, 728"

,000
35
, 707"

,000
35

,843"

,000
35

35

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of ltems

,903 15

ltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if ltem
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
P1 37,86 116,185 ,435 ,902
P2 37,69 131,692 -,502 ,922
P3 37,89 128,163 -,318 ,917
P4 37,31 110,222 ,555 ,898
P5 36,86 102,361 ,768 ,889
P6 36,97 102,029 ,749 ,890
P7 36,23 106,417 ,671 ,893
P8 36,66 99,997 ,849 ,885
P9 36,69 101,398 , 748 ,890
P10 37,14 103,067 ,702 ,892
P11 37,86 107,773 , 790 ,891
P12 37,89 108,104 ,785 ,891
P13 37,31 103,045 ,661 ,894
P14 37,51 104,787 ,640 ,895
P15 37,34 102,350 ,807 ,888
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Lampiran 8 Master Tabel Pengumpulan Data Pretest

Master Tabel Pengumpulan Data

Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri

Dalam Melakukan Sadari Di Sman 1 Tegallalang

Pretest

a. Pengetahuan

Soal Item
Pengetahuan

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

Kode
Responden

10
11
12
13
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
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41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56

57

58

59

60
61

62

63
64
65
66
67
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68
69
70
71
72
73
74
75
76
77

b. Sikap

Soal Item

P15

P14

P13

P12

P11

P10

Sikap
P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

Kode
Responden

10
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36
37
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38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56

o7

58
59
60
61

62
63
64
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65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
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Lampiran 9 Master Tabel Pengumpulan Data Postest

Master Tabel Pengumpulan Data

Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri

Dalam Melakukan Sadari Di Sman 1 Tegallalang

Postest

a. Pengetahuan

Soal Item
Pengetahuan

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

Kode
Responden

10
11
12
13
14
15
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16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36

37

38

39

40

41

42
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43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56

57

58

59

60
61

62

63
64
65
66
67
68
69
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70
71
72
73
74
75
76
77

b. Sikap

Soal Item

P15

P14

P13

P12

P11

P10

Sikap
P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

Kode
Responden

10
11
12
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13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36
37
38
39
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40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56

o7

58
59
60
61

62
63
64
65
66
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67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
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Lampiran 10 Master Tabel Pengumpulan Data Pre Test dan Post Test

Master Tabel Pengumpulan Data

Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri

Dalam Melakukan Sadari Di Sman 1 Tegallalang

Kode Jenis Pengetahuan Sikap
umur | o amin Kelas Pre Post Pre Post
Responden Test | Hasil Test Hasil | Test | Hasil Test Hasil
1 2 2 1 32 3 82 1 49 3 60 2
2 2 2 1 33 3 75 2 43 3 60 2
3 1 2 1 60 2 75 2 41 3 65 2
4 2 2 1 36 3 79 1 40 3 61 2
5 2 2 1 38 3 78 1 45 3 64 2
6 2 2 1 61 2 80 1 43 3 64 2
7 1 2 1 44 3 76 2 49 3 65 2
8 2 2 1 61 2 88 1 40 3 62 2
9 2 2 1 62 2 83 1 43 3 65 2
10 2 2 1 35 3 80 1 45 3 61 2
11 1 2 1 65 2 81 1 48 3 61 2
12 2 2 1 62 2 81 1 40 3 62 2
13 2 2 1 35 3 80 1 42 3 65 2
14 1 2 1 41 3 80 1 41 3 60 2
15 2 2 1 42 3 82 1 42 3 64 2
16 2 2 1 61 2 80 1 41 3 63 2
17 2 2 1 43 3 80 1 44 3 63 2
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61

62
65
62
60
62
67

63
61

60
60
63
61

65
67
68
61

68
60
63
62
66
60
65
61

60
62

42

42

45

44

42

44

41

42

41

36

33
34

40

37

40

39

36

48
39

34

40

39

40

40
31

32

37

83

81

95

83

84

83

81

81

83

83

86

80

80

82

81

80

80

80

81

80

86

80

80

84

76
90
81

66
61

44
41

39
42

67

63
39
41

42

62

46

40

61

41

41

42

37

43
39
62

42

44
46

44
42

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
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69
69
63
63
60
64
61

60
64
62
65
66
58
66
60
60
61

75
63
66
63
63
60
66
60
65
60

39

34
36

37

43
45

46

34
41

41

37

35
43

38
46

41

43

42

37

33
75
38
44

57

36

43
39

80

85

84

80

82

80

80

80

80

82

82

84
90
81

80

81

80

80

81

88

80

80

80

80

81

81

85

43
67

45

39
41

62
34
38
46

39
44
62

43

65
41

62

68
45

40

40
33
36
64
39
66
39
37

45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56

57

58

59

60
61

62

63
64
65
66
67
68
69
70
71
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62

63
70
68
75
66

43
60
40
41

42

37

80

81

82

83

80

83

62

36
41

39
63
38

72
73
74
75
76
77
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Lampiran 11 Hasil Analisa Data Instrumen Penelitian

Hasil Analisa Data Instrumen Penelitian

Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri Dalam

Melakukan Sadari Di SMAN 1 Tegallalang

A. Analisis Univariat

1. Umur
Umur
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | 15 7 9,1 9,1 9,1
16 31 40,3 40,3 49,4
17 31 40,3 40,3 89,6
18 8 10,4 10,4 100,0
Total 77 100,0 100,0
2. Jenis Kelamin
Jenis Kelamin
Valid | Perempuan | Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
77 100,0 100,0 100,0
3. Kelas
Kelas
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid X 38 49,4 494 49,4
Xl 39 50,6 50,6 100,0
Total 77 100,0 100,0
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4. Pengetahuan

Pretest Pengetahuan

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Cukup 24 31,2 31,2 31,2
Kurang 53 68,8 68,8 100,0

Total 77 100,0 100,0

Postest Pengetahuan

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Baik 73 94,8 94,8 94,8
Cukup 4 5,2 5,2 100,0

Total 77 100,0 100,0

5. Sikap
Pretes Sikap

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Cukup 3 3,9 3,9 3,9
Kurang 74 96,1 96,1 100,0

Total 77 100,0 100,0

Postest Sikap

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Cukup 77 100,0 100,0 100,0
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Lampiran 12 Hasil Analisa Data Penelitian Uji Normalitas dan Uji Wilcoxon

Hasil Analisa Data Penelitian

Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri Dalam

1. Uji Normalitas

Melakukan Sadari Di SMAN 1 Tegallalang

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pretest 77 | 100,0% 0 0,0% 77 100,0%
Pengetahuan
Pretest Sikap 77 | 100,0% 0 0,0% 77 | 100,0%
Postest 77 | 100,0% 0 0,0% 77 100,0%
Pengetahuan
Postest Sikap 77 | 100,0% 0 0,0% 77 | 100,0%
Descriptives
Statistic Std.
Error
Pretest Mean 47,34 1,271
Pengetahuan 95% Confidence Lower 44,81
Interval for Mean Bound
Upper 49,87
Bound
5% Trimmed Mean 47,04
Median 42,00
Variance 124,332
Std. Deviation 11,150
Minimum 32
Maximum 68
Range 36
Interquartile Range 22
Skewness ,647 274
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Kurtosis -1,219 ,541
Pretest Sikap Mean 41,30 712
95% Confidence Lower 39,88
Interval for Mean Bound
Upper 42,72
Bound
5% Trimmed Mean 40,73
Median 41,00
Variance 39,028
Std. Deviation 6,247
Minimum 31
Maximum 75
Range 44
Interquartile Range 6
Skewness 2,475 274
Kurtosis 11,208 ,541
Postest Mean 81,56 ,359
Pengetahuan 95% Confidence Lower 80,84
Interval for Mean Bound
Upper 82,27
Bound
5% Trimmed Mean 81,38
Median 81,00
Variance 9,908
Std. Deviation 3,148
Minimum 75
Maximum 95
Range 20
Interquartile Range 3
Skewness 1,483 274
Kurtosis 4,633 541
Postest Sikap Mean 63,32 375
95% Confidence Lower 62,58
Interval for Mean Bound
Upper 64,07
Bound
5% Trimmed Mean 63,04
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Median 63,00
Variance 10,801
Std. Deviation 3,287
Minimum 58
Maximum 75
Range 17
Interquartile Range 4
Skewness 1,341 274
Kurtosis 2,551 541
2. Uji Statistik non Parametric Wilcoxon
Ranks
Mean Sum of
Rank Ranks
Postest Pengetahuan - | Negative 0? ,00 ,00
Pretest Pengetahuan Ranks
Positive 77° 39,00 3003,00
Ranks
Ties 0°
Total 77
Postest Sikap - Negative 1d 4,00 4,00
Pretest Sikap Ranks
Positive 76° 39,46 2999,00
Ranks
Ties of
Total 77

a. Postest Pengetahuan < Pretest Pengetahuan
b. Postest Pengetahuan > Pretest Pengetahuan
c. Postest Pengetahuan = Pretest Pengetahuan

d. Postest Sikap < Pretest Sikap
e. Postest Sikap > Pretest Sikap
f. Postest Sikap = Pretest Sikap
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Test Statistics?

Postest Postest
Pengetahuan Sikap -
- Pretest Pretest
Pengetahuan Sikap
Z -7,626" -7,607°
Asymp. Sig. (2- ,000 ,000
tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Lampiran 13 Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden
Di —

Tempat
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan.
Nama : Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri
Nim :P07120219012
Akan melakukan penelitian tentang “Pengaruh Edukasi Metode Demonstrasi
Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Remaja Putri Dalam Melakukan Sadari Di
Sman 1 Tegallalang”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi
Sarjana Terapan Keperawatan.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi
responden pada penelitian ini. Apabila bersedia dan menyetujui, maka saya mohon
untuk menandatangani lembar persetujuan. Demikian permohonan ini saya

sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan terima kasih.
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Denpasar, 2023

Hormat saya.

Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri

NIM. P07120219012
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Lampiran 14 Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP)

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/lbu/Saudara/i, Kami meminta kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Pengaruh Edukasi Metode Demonstrasi Terhadap
Judul Pengetahuan Dan Sikap Remaja Putri Dalam Melakukan

Sadari Di Sman 1 Tegallalang

Peneliti Utama Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian SMAN 1 Tegallalang

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode demonstrasi
terhadap perilaku remaja putri dalam melakukan sadari di SMAN 1 Tegallalang.
Jumlah peserta yaitu sebanyak 77 orang dengan syarat yaitu Kkriteria inklusi, Remaja
putri di SMAN 1 Tegallalang, remaja putri yang bersedia menjadi responden. Kriteria
eksklusi, Remaja yang tidak hadir atau sedang sakit.

Kegiatan yang akan dilakukan Peserta akan diberikan kuesioner mengenai
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pengetahuan dan sikap. Peserta diberi waktu 20 menit untuk menjawab kuesioner
pengetahuan dan 15 menit untuk menjawab kuesioner sikap. Keterampilan dinilai
dengan menggunakan checklist dengan metode mengingat kembali (recall) tentang
pemeriksaan payudara sendiri selama 5 menit untuk masing-masing peserta.
Setelah itu peserta akan diberikan penyuluhan tentang pengertian kanker payudara,
tanda dan gejala kanker payudara, penyebab kanker payudara, upaya pencegahan
kanker payudara dan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) selama 30 menit.
Kemudian peserta akan diberikan penyuluhan dengan metode demonstrasi
menggunakan pantum payudara tentang teknik melakukan pemeriksaan payudara
sendiri (SADARI) selama 30 menit.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagi pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi
lain yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta. Peneliti menjamin
kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan
hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.
Keputusan Bapak/lbu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta
untuk menandatangani formular “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)

Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar memahami tentang
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penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi Salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan
dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/i.
Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi
peneliti CP : Yulistya Putri (082146427310)

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dah telah mendapatkan
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali,

Tanggal : / / Tanggal : / /

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian :

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir-Consent ini hanya bila:

a Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi

tidak dapat membaca/tidak dapat bicara
b Wali dari perserta penelitian membaca/tidak dapat bicara

¢ Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur penelitian

invasive)

Catatan : Saksi harus merupakan keluarga peseta penelitian, tidak boleh anggota tim
penelitian

Saksi :

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanggal : / /
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan
kosong)

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 15 Dokumentasi

DOKUMENTASI
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Lampiran 16 Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) :
Email ; info@poitekkes-denpasar.ac.id

Nomor : KH.03.03/020/ 12023 Denpasar, 31 Maret 2023
Hal : Mohon ljin Uji Validitas dan ilitas Kuisioner
Yth.
Kepala Sekolah SMKN 1 Tegallalang
di-
tempat.

Sehubungan dengan pembuatan skripsi pada mahasiswa semester VIII
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar
Jurusan keperawatan, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin melakukan
Uji Validitas dan Reabilitas Kuisioner penelitian kepada mahasiswa kami atas nama:

NAMA NIM Judul Penelitian
Ni Wayan Sukardi | P07120219012 | Efektivitas  Metode =~ Demonstrasi
Yulistya Putri Terhadap Perilaku Remaja Putri Dalam
Melakukan Sadari Di SMAN 1
Tegallalang

Demikian kami sampaikan atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

.~Ketua Jurusan Keperawatan
o s.x:m,‘.;{.\\_\

NIP 196 31 1992031020

Bremom Fag wreew®e 1 2 R M M JIA S gn, Cmpars T4 £200-7000755 | 30 A ke Denpasar (Telp. 0361 235014)
Noumactnebame bt o8 e Mo ba VAP lugw dowaw (ol 0 DU M) | derwsan Gid ¢ lu—.nn_w.—r-n‘lmm)
Jurwees Kesahatan Unghungan : L Santat Ro. | Selatarrs, Omgamar (Telp. 0061 720608) | Jermsan Tokulog) Laberatariumn Medie : 1 Santand Mo, | Sitakarys, Dengasar (Telp. 0261 720698)
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Lampiran 17 Surat ljin Penanaman Modal

IL

PEMERINTAH KABUPATEN GIANYAR
th\?-..J“']mni"rJﬁva
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

".;-"r-r,rg--n- o r:cmra‘\m-ﬂﬂ;v‘ c:m-ﬂ‘var-i“ap-r‘l Wasrtnr
alan Ngurah Rai No 5-7- Telp (0361), Kode Pos 80511, Telpon 944123

NOMOR : 070/0903/IP/DPM PTSP/2023

Dasar
1. Kepetusan Bupati Glanyar Nomor 608/E-13/HK/2020 Tentang Standar Pelayanan Penyelenggaraan Pelayanan
Perizinan dan Non Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten

Glanyar,

2. Surat dari Politeknik Kesehatan Denpasar, Nomor : PP.08.02/020/0647/2023, Tanggal 30 Maret 2023, Perihal
Mohon Ijin Penelitian,

3. Surat permohonan yang bersangkutan nomor : 1389/DPMPTSP/IP/2023 tanggal S April 2023,

Setelah Mempelajari dan menefiti rencana kegiatan yang diajukan, maka dipandang peru memberikan
Rekomendasi Kepada :

Nama ¢ Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri

Pekerjaan ¢ Mahasiswa

Alamat :  Banjar Pande, Desa Sayan, Ubud, Gianyar

Judul Penelitian :  Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri Dalam Melakukan
Sadari Di SMAN 1 Tegallalang

Lokasi Penefitian : SMAN 1 Tegallalang

Jumiah Peserta : 10rang

Lama Penelitian + 1 April 2023 s/d 1 Mei 2023

. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut :

MMMWWMWWWWMMM

berwenang
Dilarang melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan judul kegiatan, Apabila melanggar ketentuan,
maka Surat Keterangan/Rekomendasi akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang beraku, mwmummmman

budaya setempat.

mmmmmwmslmsmmw sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesal, maka perpanjangan Surat Keterangan/Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.
Mmyu#hﬂhadkedatanhpadawclm melalul Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

Glanyar
mmmmwmmmnmmmmn
maka akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.

—

S| s PN

Di Keluarkan di Gianyar
Pmrmlsmzm

${result_url_grcode}

~~pembina
NIP. 19650810 198503 1 005

S. Instans! Terkait & Ingkungar sh Glanyar sesual keperhuan peneltian

Dokumen iri telah disahkan dengan tanda sangan elektronik yong tevsertifitasi
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Lampiran 18 Surat Mohon Ijin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
d POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

Laman (Website) : -
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor - PP.08.02/020/ 064} /2023 Denpasar, 30 Maret 2023
Lampiran
Hal : Mohon ijin Penelitian
Yth:
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Gianyar
di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2022-2023, kami mohon perkenannya untuk
memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri

Nim : P07120218012

Judul penelitian : Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putri
Dalam Melakukan Sadari Di SMAN 1 Tegallalang

Lokasi penelitian : SMAN 1 Tegallalang

Waktu penelitian : 1 April - 1 Mei 2023

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

N\

i@éﬁ\{a“;lymsan Keperawatan

A)

\.Ners. | Mad¢ Sukarja,S.Kep,M.Kep

NIP : 196812311992031020

2 T (Tl 8L 29T | b (Tep. G35 222004)
Ve Amee e G T A vve W 3Pt g D [ T2 | hre s 8420 3 Gty Mo 72, g i (Teip D45 42641
P S S Wi b St en 4 S 2, G (100, W1 TIS| | Dt el L tirm Mt : L Sarvins Mo, | Seleryn, Corpunar (Tel. G341 720690}
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN 4

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

“

Laman (Website) : B
Email : info@poitekkes-denpasar.ac.id

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa  : Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri
NIM : P07120219012
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA
_ TANGAN TERANG
of| i b/t [ray /M Rt ke
2 | Perpustakaan ,;_/.‘20-23 /W Mo Zt’(wj
b ‘—’
3 | Laboratorium 2093 | 7 S’(VWQM
2[5 (22 /m(, )
N |2($‘/3013 ’fs $Ur30nkka
% [ ewagm /rlor| 1A Gualody
6 | Administrasi umum/ s «
ikt [t ben3 % 1A et AU
Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

/
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, y/ ~Ketua Jurusan Keperawatan,

ukarja. S.Kep. M.Kep.
11992031020
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poRekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0378 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Efektivitas Metode Demonstrasi Terhadap Perilaku Remaja Putrd Dalam Melakukan Sadari
Di SMAN 1 Tegallalang

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

/ﬁ T Denpasar 2 Mei 2023
% S

s\
4)

,,\ \
m;f;:%‘::m

c
"OLm Mﬂ)p IK

\....’

* KE1s

;.—-—‘_
>

/
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5/30/23, 8:00 AM Data Skripsi Mahasiswa

INFORMASI MANAEM
Portal er (mhs) Laporan (Mhs) Yudishum (Mhs) SISTEM WeFQ AKADE’“;& o

L@J Data Skripsi Mahasiswa J

NIM PO7120219012
Nam3 Mahasiswd N Wayan Sukandi Yubstys Putr

. Jurusan Keperswatan - Jurusan Program Studl Sarjana Terapan Keperawatan
Infa Aksderni: Fakutas : 3 orefest Ners
Semester : 8

Skrgst - Bimbingan  Jurnal Tmeah  Seminar Proposal  Syaeat Sidang

imbingon

19641231 1985032010 - NS., Ora, | DEWA AYU  (imbingan biab 1V (Lanjutian pertial skripsi, perbald urutan kata 25 Mel 2023
KETUT SURINATT, M pengantar)

™ asen Topik At | e
1 196211081982122001 - NI 9 Jan 2023 v
g 3 NYOMAN HARTATI, Pengajuan Judul dan Masalah Proposal

2 196211081962122001 - NI NYOMAN Pengajuan latar belakang BAB | 16 Mar 2023 v
HARTATI, A PecPen., M.fiomed,

3 196211081982122001 - NI NYOMAN 19 Mar 2023 v
e gy s ; Revisi BAB 1, Data latar belakang dan tata penufsan

4 196211081962122001 - NI NYOMAN Revist BAB 1, Penambahan cover setiap bimbungan Penentuan 29 Jan 2023 v
HARTATT, APer,Pen, M.Biomed, tempot peneltian, revisi tata tulls

5 196211081982122001 - NI NYOMAN Resl BAB 1 2, penambishan hasii ukur pengetabuan, 14 Peb 2023 v
HARTAT, APerPen, M.Biomed. penambiahan tolsk ukur -y

7 196211081982122001 - NI NYOMAN Revist BAS [ dan variobel, penambahan mater, 22 Peb 2023 v
HARTATT, A Per.Pen, M Somed, perbatkan twiuan g

B 196412311985032010 - NS, Ora, | DEWA AYU Revisl tata tulls, BAB 11 dan 111 28 Peb 2023 v
KETUT SURINATT, S.Xep,, MKas, —

9 196211081982122001 - NI NYOMAN Revis! BAB 1 dan 11, pengajuan BAB 111 28 Peb 2023 v
HARTATI, APerfen, M Blomed, "

10 196412311965032010 - NS, Ora. | DEWA AYU Memperbadd spasl tata tulls dan spasi pada daftar pustaka 3 Mar 2023 v
KETUT SURINATI, 5 Xep,, M Kes.

11 196412311985032010 - RS, Ora, | DEWA AYU Pengajuan BAS [ (Revisi tata cars penulisan paragral penomoron, 20 Peb 2023 v
KETUT SURINATI, S.Kep, M.Xes. spast halaman dan daftar pustaka)

12 196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AU Ravisi BAB 11 111, pangajuan BAB IV Lengkap (Acc BAB T1 TV, Revid 6 Mar 2023 v
KETUT SURINATY, S.Kep,, M Kes. kerangka konsep BAB [11)

13 196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU Rewvist BAB 111 dan pengajuan Propesal lengkap (BAB ITI Acx) 8 Mar 2023 v
KETUT SURINATT, S.Xep, MKes.

14 196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU Pengajuan proposal lengkap (Proposal dilengkapl, binjutian, siap 9 Mar 2023 v
KETUT SURINATT, §.Xep, MKes. duji)

15 196211081982122001 - NI NYOMAN ummummmmu,Nh 13 Mar 2023 v
HARTATI, APerPen, M Biomed. L\ pustaka, ampiran.

16 196211081982122001 - NI NYOMAN bV materl, perballd tata tuls, 12 Mol 2023 v
NARTAT, Apeben, M Bmed, pose e dopoenr

17 196211081962122001 - NI NYOMAN mnmmmwmm 15 Met 2023 v
HARTATI, APerPen, M Biomed. materl, perbaikan kata-kata yang disingkat)

18 196211081982122001 « NI NYOMAN :r:,muvww, hasan, tambaly gun 16 Mel 2023 v
HARTATT, APerPen, M Bomed, wesual tujuan urmum)

19 106211081982122001 - NI NYOMAN Mimbingan bab IWI bishasan dan saran, tambahk 17 Mel 2023 v
HARTATI, APezPen, M.Biomed. m_—.&"“"

20 196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU  Bimbingan bab WI (Perballd ketiian, dapus, dan saran) 17 Mel 2023 v
KETUT SURINATT, S.Xep,, M.Kes,

21 196211081982122001 « NI NYOMAN Bimbingan bob 1V (Lanjutian uj tumitin) 19 Mel 2023 v
HARTAT, APerPen,, M.Blomed.

22 196412311885032010 - NS, Dra. | DEWA AYU Revisl bab WI (Perbaid tufisan, tambahkan editing, perbaikd tabef) 19 Mel 2023 v
KETUT SURINATT, §.Xep,, M.Kes,

23 196211081962122001 - NI NYOMAN Bimbingan bab 11 (acc, 5ap ujian) 22 Med 2023 v
HARTAT, M.Biomed.

24 196412311985032010 - NS, Dra, | DEWA AYU  Bémbingan revisi bab IVVI (pertialkd p bahkan no 22 Mol 2023 v
KETUT SURINATY, §Xop,, M Kes, surat, perbaikl puoul

25 196412311985032010 « NS, Dra, | DEWA AYU  Bimbingan abistrak (bnjutian ringkasan skrips/) 23 Mol 2023 v
KETUT SURINATI, 5 Xep, MKes.

2% v

n v

196412311985032010 - NS, Dra, | DEWA AYU Revisl bab 1V1 (Acc, siap dhupkan) 26 Mol 2023
KETUT SURINATI, §.Xep., M.Kes,
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri
NIM : P07120219012

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik :2023

Alamat : Br. Pande, Sayan, Ubud, Gianyar

Nomor HP/Email ~ : 082146427310/yulistyaputri876@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul :
“Pengaruh Edukasi Metode Demonstrasi Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Remaja
Putri Dalam Melakukan Sadari Di SMAN 1 Tegallalang"

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama

penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala

tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan

pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 5 Juli 2023
Yang menyatakan,

' mm(%
5AKX490757099

Ni Wayan Sukardi Yulistya Putri Sukardi Yulistya Putri
P07120219012
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