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Lembar Observasi dan Wawancara

Gambaran Karang Gigi dan Perilaku Menyikat Gigi Pada Ibu Hamil

Yang Berkunjung di Puskesmas Payangan Kabupaten Gianyar

Tahun 2023

DATA UMUM

Nama Responden

Umur

Tanggal Pemeriksaan :

No. Kegiatan Kode
B S
@ | ©

1. |Apakah ibu menyikat gigi setiap hari? (diberi kode 1 jika responden

menjawab ya)

2 Dalam satu hari berapa kali biasanya menyikat gigi? (diberi kode 1 jika
responden menjawab 2 kali sehari)

3 Kapan biasanya ibu menyikat gigi? (diberi kode 1 jika responden menjawab)
minimal 2 kali sehari, pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur)

4 Alat dan bahan apa yang ibu gunakan untukmenyikat gigi? (diberi kode 1 jikal
responden menjawab sikatgigi, pasta gigi, cermin, dan gelas yang berisi air|
kumur)

5 Setiap berapa bulan sekali ibu menggantisikat gigi dirumah? (diberi kode 1 jika
responden menjawab 3 bulan sekali)

6 Menyikat gigi bagian depan rahang atas dan rahang bawah dengan gerakan naik
turun minimal 8 kali gerakan

7 Menyikat gigi pada bagian pengunyahan gigi atas dan bawah dengan gerakan
maju mundur. Menyikat gigi minimal 8 kali gerakan untuk setiap permukaan
gigi.

8 Menyikat gigi pada permukaan gigi depan dan belakang rahang bawah yang
menghadap ke lidah dengan gerakan dari gusi ke arah permukaan gigi.

9 Menyikat gigi pada permukaan gigi depan dan belakang rahang atas yang
menghadap ke langit-langit dengan gerakan dari gusi ke arah permukaan gigi.

10 |Menyikat gigi pada permukaan gigi yang menghadap ke pipi dengan gerakan

naik turun sedikit memutar.
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INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Yang terhormat kepada Ibu Hamil Yang Berkunjung di Puskesmas Payangan
Kabupaten Gianyar, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa, Ibu
berhak menolak berpartisipasi dalam penelitian ini. Adapun penjelasan mengenai

penelitian ini sebagai berikut :

Nama : 1 Kadek Wida Saputra

NIM : P07125020047

Institusi Pendidikan :  Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Denpasar

Judul :  Gambaran Karang Gigi dan Perilaku Menyikat Gigi

pada Ibu Hamil yang Berkunjung di Puskesmas
Payangan Kabupaten Gianyar Tahun 2023.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karang gigi dan perilaku
menyikat gigi pada ibu hamil yang berkunjung di Puskesmas Payangan Kabupaten
Gianyar tahun 2023. Pada penelitian ini ibu hamil akan diberikan wawancara
terlebih dahulu serta akan dilakukan pemeriksaan gigi untuk mengetahui gambaran
karang gigi pada ibu hamil. Segala informasi yang diberikan akan digunakan
sepenuhnya hanya dalam penelitian ini.

Jika ada yang belum jelas, dapat bertanya pada peneliti I Kadek Wida Saputra
(081339019229). Jika Ibu sudah memahami dan bersedia berpartisipasi dalam

penelitian ini, silahkan menandatangani lembar persetujuan ini.

Denpasar, April 2023

Responden Peneliti

( ) (1 Kadek Wida Saputra )
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KARTU PENCATATAN ASUHAN KESEHATAN
GIGI DAN MULUT

1.  Identitas Responden

Nama Lengkap
Umur

Pendidikan

a. Index kebersihan mulut

Calculus Index
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TABEL INDUK

GAMBARAN KARANG GIGI DAN PERILAKU MENYIKAT GIGI
PADA IBU HAMIL YANG BERKUNJUNG
DI PUSKESMAS PAYANGAN

KABUPATEN GIANYAR
TAHUN 2023
No. Umur Tingkat Calculus Index Perilaku dan
Responden | (Tahun) | Pendidikan (Cn Keterampilan
Menyikat Gigi
Skor | Kriteria | Nilai Kriteria
(C) (CI)
1 1% Me |0, kb | Baie 30 Baw
‘ Mo 03 05 | | 60 [Cargt Raik
3 e <P 2 [ Gxue | 90 |Sangat ik
4 pL (Y2 0.6 | Bk | &0 Corup
5 35 0 Lib | Sedang | b Corp
6 b Mg | o8 [ Ba | X0 Qo
7 e} <D 0.03 [Svdany | 230 Rod:
8 yhy S| Lie | Svdavg | 0 Bale
9 20 SMP | O,k | Raie 80 |Caed e
10 40 MA | 2,23 Bwwe | 0 Coeup
n Ho Me [ LS | Sday | 70 Bate
12 ) ME | L | Cedary | 8D [Saropt Rate
13 » Mg | 0,33 | Ratk | 20 Balk-
14 % Y 2\ | Bune | D Bak
15 ) Me |08 | Balk | 30 Gae-
16 3\ Me | c.83 | Gdayy | 60 | Cuxwe
17 % CME [ 0.82 | Cdavg | SO e Rivbingan
18 2% ME 0,66 | Rak | 6b Covap
19 Mo Me [ Ve | Sday | R0 Rane
20 18 MA | 0.5 | D 0 [Rew Ravbrvpn




21 12 (MK \ | Sedary | B [Sanopt Raie
22 22 WME | b,6b | Bak | %o Dae
23 2% OMe | 306 | Borte | 5o (Rery Diewingan
24 \8 MR 0,8 | Bae | 90 Rate
25 2| o 0,6k | Bae | 80 [Camnd Rove
26 2 N\ % bure | 0 Coeoe
27 2 N [ 9,1 | Buste [ 0 [Row Qurongn
28 1 Me | 68> | Spdang | €O Covup
29 38 SN \ | Sedarg | *0 | Qaw
30 23 GL [ ©.66 |Rate | 80 [Sanepk Bate
31 * Ca 0 2% | Sedary | A0 Rate
3 2 Ot U233 | Sedany | g0 Cuxap
33 n i 033 Bate | €O Cuenp
34 24 WMe [t | Bate | 2o Raie
35 39 TMP |, | Sedany | €O (geup
Jumlah 2% ,0% 1-3»4c
Rata-rata 4,00 | Svdmng | €6 .R€ O
Keterangan:
A. Calculus Index (CI)
I.  Kriteriabaik  :\C ovavy

2. Kiriteria sedang : |4 coany

3. Kriteriaburuk : ¢ tonry)

B. Perilaku Menyikat Gigi

1. Sangat baik
2. Baik

3. Cukup

P T ooy
: |4 ovang

110 orarg

4. Perlu bimbingan: 4 trang
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DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
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Jalan Ngurah Rai No.5-7- Telp.(0361), Kode Pos 80511, Telpon 944123

RAT KETERANGAN PENELITIAN/REKOMENDASI
NOMOR : 070/0960/1P/DPM PTSP/2023

Dasar

1. Kepetusan Bupati Gianyar Nomor 608/E-13/HK/2020 Tentang Standar Pelayanan Penyelenggaraan Pelayanan
Perizinan dan Non Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten
Gianyar.

2. Surat dari Politeknik Kesehatan Denpasar, Nomor : PP.04.01.025/0650/2023, Tanggal 17 April 2023, Perihal
Mohon Ijin Pengambilan Data,

3. Surat permohonan yang bersangkutan nomor : 1417/DPMPTSP/IP/2023 tanggal 11 April 2023.

Setelah Mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dipandang perlu memberikan
Rekomendasi Kepada :

Nama ;I Kadek Wida Saputra

Pekerjaan :  Mahasiswa

Alamat :  Br.Keliki, Ds.keliki, Kec.Tegallalang, Kab.Gianyar

Judul Penelitian :  Gambaran Karang Gigi Dan Perilaku Menyikat Gigi Pada Ibu Hamil Yang Berkunjung

Di Puskesmas Payangan Kabupaten Gianyar Tahun 2023

Lokasi Penelitian : Puskesmas Payangan

Jumlah Peserta ¢ 10rang

Lama Penelitian : 1 April 2023 s/d 30 April 2023

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Camat setempat atau pejabat yang
berwenang

2. Dilarang melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan judul kegiatan. Apabila melanggar ketentuan,
maka Surat Keterangan/Rekomendasi akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

3. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku, serta mengindahkan norma adat istiadat dan
budaya setempat.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan/Rekomendasi ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesai, maka perpanjangan Surat Keterangan/Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.

5. Menyerahkan hasil kegiatan kepada Bupati Gianyar, melalui Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kabupaten Gianyar

6. Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam penerbitan Surat Keterangan/Rekomendasi ini

maka akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.

Di Keluarkan di Gianyar
Pada Tanggal 28 April 2023
ala_Dinas Penanaman Modal dan

tz
embina Utama Madya
NIP. 19650810 198503 1 005

Tembusan kepada Yth. :
1. Kepala UPTD Puskesmas Payangan
2. Kepala DPM-PTSP Prov. Bali
3. Kepala Badan Kesbangpol Prov. Bali
4. Kepala Badan Kesbangpol Kab. Gianyar
5. Instansi Terkait di lingkungan Pemerintah Kabupaten Gianyar sesuai keperluan penelitian

Dokumen ini telah disahkan dengan tanda tangan elektronik yang tersertifikasi
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0351 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Karang Gigi dan Perilaku Menyikat Gigi Pada Ibu Hamil Yang Berkunjung Di
Puskesmas Payangan Kabupaten Gianyar Tahun 2023

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

| Kadek Wida Saputra

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen

protokol)

Srmer CDeNi Kondang Yuni Ratlyani,S.Si.T.M Kes

N o
O e

P
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
: I Kadek Wida Saputra
: P07125020047

Nama

NIM

Program Studi
Tahun Akademik
Alamat

Nomor Hp/Email

: Br. Keliki, Ds. Keliki, Tegallalang, Gianyar
: 081339019229/ widokeliki8(@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul:

Gambaran Karang Gigi dan Perilaku Menyikat Gigi pada Ibu Hamil yang

Berkunjung di Puskesmas Payangan Kabupaten Gianyar Tahun 2023.

1.  Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan,

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet

atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan

nama penulis sebagai Hak Pemilik Cipta.

2.  Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka

segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, Mei 2023

Yang menyatakan,
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g &=  TEMPEIN
68550AKX423036833™

I Kadek Wida Saputra
NIM. P07125020047
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Skripsi

Data Skr Mahasiswa

P07125020047
| Kadek Wida Saputra

. Jurusan Kesehatan Gigi - Jurusan Program Studi Kesehatan Gigi Program
* Diploma Tiga

NIM

Nama Mahasiswa

» Fakultas
Info Akademik

Semester : 7

Bimbingan | Jurnal limiah = Seminar Proposal

Syarat Sidang

No

1

=)

-

~

@

=

a

o

b=

®

Dosen
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG PUTRI
ASTUTI, M.Kes

196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes
196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG PUTRI
ASTUTI, M.Kes

196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196604171992032001 - Drg. SAGUNG AGUNG PUTRI
ASTUTI, M Kes

196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

Topik
Bimbingan Judul dan Latar Belakang
Bimbingan Bab 1-4
Bimbingan Kata Pengantar Daftar isi Bab 1-4
Bimbingan Daftar Fustaka Bab 4 Tujuan Khusus

DWI Bimbingan Tata tulis dan daftar fustaka

Bimbingan Tujuan Khusus Daftar Tabel Daftar
Lampiran

Bimbingan Tata Tulis Bab 4 Daftar Fustaka
Bimbingan Bab 4 dan Alur Penelitian
Bimbingan Daftar Tabel

Bimbingan Bab Iil dan Tabel

Bimbingan Hasil Penelitian

Bimbingan Cover Bab V dan VI

Bimbingan Bab V dan VI

DWI Bimbingan Tata Tulis dan Daftar Fustaka

Bimbingan Ringkasan dan penyelesaian KTI

DWI Bimbingan Tabel dan penyelesaian KTI

Bimbingan Daftar Tabel Dan Acc KTI

Bimbingan kata Pengantar, Bab V,Bab VI dan
Daftar Fustaka

Tanggal
Bimbingan

6 Jan 2023
10 Mar 2023
3 Peb 2023
16 Peb 2023

20 Peb 2023

21 Peb 2023

1 Mar 2023
6 Mar 2023
10 Mar 2023
13 Mar 2023
4 Mei 2023
8 Mei 2023
9 Mei 2023

9 Mei 2023

10 Mei 2023

10 Mei 2023

19 Mei 2023

17 Mei 2023

Validasi
Dosen
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