
Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan Waktu Pelaksanaan 

Januari 2023 Februari 2023 Maret 2023 April 2023 Mei 2023 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

A Persiapan      

1 Pelngaju lan Juldull 

Proposal 

                    

2 Pelnellitian                     

 Pelngulmpullan 

Proposal 

                    

3 Selminar Proposal                     

4 Relvisi Proposal                     

B Pelaksanaan      

5 Pelngulrulsan Ijin                     

6 Pelnellitian                     

C Tahap Akhir      

7 Uljian KTI                     

8 Relvisi KTI                     

9 Pelngulmpullan KTI                     

 

  



Lampiran 2 

Lembar Observasi dan Wawancara 

Gambaran Karang Gigi dan Perilaku Menyikat  Gigi Pada Ibu Hamil  

Yang Berkunjung di Puskesmas Payangan Kabupaten Gianyar 

Tahun 2023 

DATA UlMUlM 

Nama Relspondeln : 

Ulmulr   : 

Tanggal Pelmelriksaan : 

 

No. 

 

Kegiatan Kode 

B 

(1) 

S 

(0) 

1. Apakah ibul melnyikat gigi seltiap hari? (dibelri kodel 1 jika relspondeln 

melnjawab ya) 

  

2 Dalam satul hari belrapa kali biasanya melnyikat gigi? (dibelri kodel 1 jika 

relspondeln melnjawab 2 kali selhari) 

  

3 Kapan biasanya ibu l melnyikat gigi? (dibelri kodel 1 jika relspondeln melnjawab 

minimal 2 kali selhari, pagi seltellah sarapan dan malam selbellulm tidulr) 

  

4 Alat dan bahan apa yang ibul gulnakan ulntulk   melnyikat gigi? (dibelri kodel 1 jika 

relspondeln melnjawab sikat gigi, pasta gigi, celrmin, dan gellas yang belrisi air 

kulmulr) 

  

5 Seltiap belrapa bullan selkali ibul melngganti sikat gigi dirulmah? (dibelri kodel 1 jika 

relspondeln melnjawab 3 bullan selkali) 

  

6 Melnyikat gigi bagian delpan rahang atas dan rahang bawah delngan gelrakan naik 

tulruln minimal 8 kali gelrakan  

  

7 Melnyikat gigi pada bagian pelngulnyahan gigi atas dan bawah delngan gelrakan 

maju l mulndulr. Melnyikat gigi minimal 8 kali gelrakan ulntulk seltiap pelrmulkaan 

gigi. 

  

8 Melnyikat gigi pada pelrmulkaan gigi delpan dan bellakang rahang bawah yang 

melnghadap kel lidah delngan gelrakan dari gulsi kel arah pelrmulkaan gigi. 

  

9 Melnyikat gigi pada pelrmulkaan gigi delpan dan bellakang rahang atas yang 

melnghadap kel langit-langit delngan gelrakan dari gu lsi kel arah pelrmulkaan gigi. 

  

10 Melnyikat gigi pada pelrmulkaan gigi yang melnghadap kel pipi delngan gelrakan 

naik tulruln seldikit melmultar. 

  



 

Lampiran 3 

 

INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

Yang telrhormat kelpada Ibul Hamil Yang Belrkulnjulng di Pu lskelsmas Payangan 

Kabulpateln Gianyar, saya melminta kelseldiannya u lntulk belrpartisipasi dalam 

pelnellitian ini. Kelikultselrtaan dari pelnellitian ini belrsifat su lkarella/tidak melmaksa, Ibu l 

belrhak melnolak belrpartisipasi dalam pe lnellitian ini. Adapu ln pelnjellasan melngelnai 

pelnellitian ini selbagai belrikult :  

 

Nama : I Kadelk Wida Sapu ltra 

NIM : P07125020047 

Institu lsi Pelndidikan : Julrulsan Kelselhatan Gigi Polte lkkels Kelmelnkels 

Delnpasar 

Juldull : Gambaran Karang Gigi dan Pe lrilakul Melnyikat Gigi 

pada Ibu l Hamil yang Be lrkulnjulng di Pu lskelsmas 

Payangan Kabu lpateln Gianyar Tahuln 2023. 

 

Pelnellitian ini belrtuljulan ulntulk melngeltahuli gambaran karang gigi dan pelrilaku l 

melnyikat gigi pada ibul hamil yang belrkulnjulng di Pu lskelsmas Payangan Kabu lpateln 

Gianyar tahuln 2023. Pada pelnellitian ini ibul hamil akan dibelrikan wawancara 

telrlelbih dahu llul selrta akan dilaku lkan pelmelriksaan gigi u lntu lk melngeltahuli gambaran 

karang gigi pada ibu l hamil. Selgala informasi yang dibe lrikan akan digu lnakan 

selpelnulhnya hanya dalam pe lnellitian ini. 

Jika ada yang be llulm jellas, dapat belrtanya pada pelnelliti I Kadelk Wida Sapultra 

(081339019229). Jika Ibul suldah melmahami dan belrseldia belrpartisipasi dalam 

pelnellitian ini, silahkan me lnandatangani lelmbar pelrseltuljulan ini. 

     Delnpasar, April 2023 

Relspondeln                              Pelnelliti 

   

   (                                    )             ( I Kadelk Wida Sapu ltra ) 



 

Lampiran 4 

 

KARTU PENCATATAN ASUHAN KESEHATAN 

GIGI DAN MULUT 
 

1. Identitas Responden 

 

Nama Lelngkap :  

Ulmulr :  

Pelndidikan :  

a. Index kebersihan mulut 

 

Calculluls Indelx 
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Lampiran 8 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang belrtanda tangan di bawah ini: 

Nama   : I Kadelk Wida Sapu ltra 

NIM   : P07125020047 

Program Stuldi  : D-III 

Tahuln Akadelmik : 2023 

Alamat   : Br. Kelliki, Ds. Kelliki, Telgallalang, Gianyar 

Nomor Hp/Elmail : 081339019229/ widokelliki8@gmail.com 

Delngan ini melnyelrahkan skripsi be lrulpa tulgas akhir delngan ju ldull: 

Gambaran Karang Gigi dan Pe lrilakul Melnyikat Gigi pada Ibu l Hamil yang 

Belrkulnjulng di Pu lskelsmas Payangan Kabu lpateln Gianyar Tahu ln 2023. 

1. Dan melnye ltuljulinya melnjadi hak milik Polte lkkels Kelmelnkels Delnpasar selrta 

melmbelrikan Hak Belbas Royalti Non-E lkslulsif ulntu lk disimpan, dialihkan, 

meldiakan, dike llola dalam pangkalan data dan dipu lblikasikannya di inte lrnelt 

ataul meldia lain u lntulk kelpelntingan akadelmis sellama teltap melncantulmkan 

nama pelnullis selbagai Hak Pelmilik Cipta. 

2. Pelrnyataan ini saya bu lat delngan su lnggulh-sulnggulh. Apabila dike lmuldian hari 

telrbulkti ada pellanggaran Hak Cipta/Plagiarisme l dalam karya ilmiah ini, maka 

selgala tulntultan hu lkulm yang timbu ll akan saya tanggu lng pribadi tanpa 

mellibatkan pihak Polte lkkels Kelmelnkels Delnpasar. 

Delmikian su lrat pelrnyataan ini saya bu lat ulntulk dipelrgulnakan selbagaimana 

melstinya. 

 

Delnpasar, Meli 2023 

Yang melnyatakan, 

 

I Kadelk Wida Sapu ltra 

NIM. P07125020047 

mailto:widokeliki8@gmail.com
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