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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/lbu/Saudara/Adik, kami meminta kesediannya

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan
Gigi dan Mulut Serta Kebersihan Gigi Dan Mulut Pada
Remaja Awal di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida,
Kabupaten Klungkung Tahun 2023

Peneliti Utama

Ni Putu Nia Juliani

Institusi

Poltekkes Denpasar

Peneliti Lain

Lokasi Penelitian

Desa ped, Kecamatan Nusa Penida, Kabupaten

Klungkung

Sumber pendanaan

Dana Pribadi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Tingkat Pengetahuan

Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta Kebersihan Gigi Dan Mulut Pada

Remaja Awal di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida, Kabupaten Klungkung Tahun

2023. Jumlah peserta sebanyak 30 orang, dengan Kriteria yaitu bersedia menjadi

responden dalam penelitian, remaja usia 10-15 tahun, domisili di Desa Ped,

Kecamatan Nusa Penida, Kabupaten Klungkung. Peneliti akan memberikan lembar

tes kepada responden dengan jumlah 10 soal. Kepesertaan dalam penelitian ini tidak

secara langsung memberikan manfaat kepada peserta penelitian, tetapi dapat

memberi gambaran informasi yang lebih banyak tentang tingkat pengetahuan

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada remaja awal.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan



imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan
selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/lIbu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan untuk berhenti Bapak/Ibu/Saudara/Adik sebagai peserta
peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang
akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lIbu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada
peneliti, silakan hubungi peneliti Ni Putu Nia Juliani dengan no HP 083869051829
Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, dan memahami serta telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta*penelitian/Wali

Responden Ped, April 2023

Peneliti
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LEMBAR KUIOSIONER
TINGKAT PENEGETAHUAN REMAJA AWAL TENTANG
PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT
DI DESA, KECAMATAN NUSA PENIDA,
KABUPATEN KLUNGKUNG
TAHUN 2023

Identitas responden

Nama:

Umur:

Soal

Jawablah pertanyaan di bawah ini yang menurut anda benar!

1. Apa saja alat menyikat gigi ?

a. Sikat gigi, pasta gigi cermin

b. Sikat gigi, pasta gigi

c. Sikat gigi, pasta gigi, gelas yang berisi air kumur, cermin
d. Sikat gigi, cermin

2. Syarat bulu sikat yang baik untuk menyikat gigi adalah...

a. Bulunya halus
b. Bulunya mekar
c. Bulunya banyak
d. Bulunya kasar

3. Cara merawat sikat gigi yang baik dan benar adalah...

a. Ditaruh begitu saja sesudah menyikat gigi



b. Di cuci di bawah air mengalir dan diletakkan dengan bagian kepala sikat
menghadap keatas

c. Dicuci pada gelas kumur

d. Setelah digunakan sikat gigi langsung di buang

4. Kapan sebaiknya mengganti sikat gigi ?

a. Setahun sekali

b. Tiap 6 bulan sekali

c. Tiap 3 bulan sekali

d. Bila rusak saja

5. Untuk dapat menjangkau gigi paling belakang, maka kepala sikat gigi
dianjurkan...

a. Kepala sikat besar

b. Kepala sikat melebar

c. Kepala sikat kecil

d. Kepala sikat lurus

6. Apa akibat tidak menyikat gigi?

a. Gigi menjadi bersih

b. Gigi menjadi berlubang

c. Gigi menjadi sehat

d. Gigi menjadi putih

7. Berikut ini akibat dari menyikat gigi terlalu keras adalah...
a. Sariawan

b. Gigi berlubang

c. Gusi berdarah

d. Karang gigi

8. Waktu menyikat gigi yang tepat adalah...
a. Setiap mandi

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur



c. Pada saat mandi dan setelah sarapan pagi

d. Sebelum sarapan dan malam sebelum tidur

9. Contoh makanan dibawah ini yang dapat menyehatkan gigi adalah....

a. Permen

b. Coklat

c. Biscuit

d. Buah buahan

10. Makanan di bawah ini yang dapat merusak gigi adalah...
a. Wafer

b. Buah-buahan

c. Makanan yang banyak mengandung air

d. Sayur-sayuran
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KUNCI JAWABAN

TINGKAT PENEGETAHUAN REMAJA AWAL TENTANG
PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT
DI DESA, KECAMATAN NUSA PENIDA,
KABUPATEN KLUNGKUNG

TAHUN 2023

1.C
2. A

3.B
4.C

5.C
6.B

7.C
8.B

9.D

10. A
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FOMAT PEMERIKSAAN
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA REMAJA AWAL

DI DESA, KECAMATAN NUSA PENIDA,
KABUPATEN KLUNGKUNG
TAHUN 2023

Nama Responden
Umur
Jenis Kelammin

Tanggal Pemeriksaan :

Debris Index Kalkulus Index

Skor OHI-S =

Keteria OHI-S =
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Tabel Induk Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan gigi dan Mulut Serta

Kebersihan Gigi dan Mulut Pada Remaja Awal di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida,

Kabupaten Klungkung Tahun 2023

No | Nama | Umur | JK Jumlah soal Skor Kriteria DI Cl OHI-S Kriteria
1 4 5 6 8 10

1. R1 11 L 0 0 1 1 0 1 50 Kurang 1,3 2,1 34 Buruk
2. R2 11 L 0 0 1 1 0 1 60 Cukup 1,3 15 2.8 Sedang
3. R3 15 L 0 0 1 1 0 1 60 Cukup 1,8 15 3,3 Buruk
4. R4 13 L 0 0 1 1 0 1 70 Baik 1,2 0 12 Baik

5. R5 15 P 1 1 0 1 0 1 70 Baik 13 1 2,3 Sedang
6. R6 12 P 1 1 0 1 0 1 80 Sangat baik 15 15 3 Sedang
7. R7 15 P 1 1 0 1 0 1 70 Baik 1,3 15 2,8 Sedang
8. R8 15 P 0 0 1 1 0 1 70 Baik 1,6 0,5 2,1 Sedang
9. R9 14 P 0 1 0 1 0 1 40 Gagal 1,6 1,6 3,2 Buruk




10. R10 10 P 1 0 1 1] 1 80 Sangat Baik 1 0 1 Baik

11. R11 10 P 1 0 0 0 1 70 Baik 15 1,16 2,66 Sedang
12. R12 14 P 1 0 0 1 1 70 Baik 1,6 16 3,2 Buruk
13. R13 14 P 1 0 0 0 1 70 Baik 13 15 2,8 Sedang
14. R14 15 L 1 1 1 0 0 70 Baik 15 18 3,3 Buruk
15. R15 15 L 0 1 0 0] O 40 Gagal 2,3 2,5 4.8 Buruk
16. R16 14 L 1 1 1 1] 0 90 Sangat baik 15 1,3 2,8 Sedang
17. R17 13 P 0 1 1 1 0 60 Cukup 0.1 0,2 0,3 Baik

18. R18 13 P 0 1 1 0| 1 80 Sangat baik 1,8 0,8 2,6 Sedang
19. R19 14 P 0 1 1 0| 1 80 Sangat baik 13 0,8 2,1 Sedang
20. R20 12 P 1 1 1 1] 0 80 Sangat baik 1,6 18 2,4 Sedang
21. R21 11 P 0 1 1 0 1 80 Sangat baik 15 1,16 2,66 Sedang
22. R22 12 L 0 1 1 0| O 80 Sangat baik 15 1 2,5 Sedang
23. R23 15 L 0 1 1 0 0 50 Kurang 1,6 1,3 29 Sedang
24, R24 12 P 0 1 1 0 0 70 Baik 1,6 11 2,7 Sedang
25. R25 10 P 0 1 1 0 0 70 Baik 1,3 0,8 2,1 Sedang
26. R26 13 P 0 1 1 0 0 60 Cukup 15 0,8 2,3 Sedang




27. R27 14 P 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 50 Kurang 1,6 1,3 29 Sedang
28. R28 13 L 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 80 Sangat Baik 1,8 15 3,3 Buruk
29 R29 11 L 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 40 Gagal 2,1 15 3,6 Buruk
30. R30 15 P 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 70 Baik 1 0 1 Baik
TOTAL 17 | 13 | 27 | 12 | 22 | 16 | 26 | 5| 14 | 29 | 2.010 439 | 3512 | 78,02
RATA-RATA 67,00 1,46 1,17 2,60




Lampiran 7

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

‘ Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar

Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.04.01.025/0436/2023 20 Maret 2023
Lampiran : 1(satu)gabung

Perihal : Mohon [jin Melaksanakan Penelitian

Kepada Yth.

Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Propinsi
Bali

di

Tempat
Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir Semester VI Tahun Akademik 2021/2022 Jurusan Kesehatan

Gigi Poltekkes Kemenkes Denpasar,setiap mahasiswa diwajibkan untuk melaksanakan penelitian,
Sehubungan dengan hal tersebut dengan ini kami mohon untuk berkenan memberikanijin Penelitian

kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Putu Nia Juliani
NIM : P07125020031
Judul Penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan

Mulut serta Kebersihan Gigi dan Mulut pada Remaja Awal di Desa
Ped, Kecamatan Nusa Penida, Kabupaten Klungkung Tahun 2023

Lokasi : Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida, Kabupaten Klungkung
Waktu : April 2023

Kegiatan penelitian ini dilaksanakan dengan mengutamakan aspek keselamatan bagi subyek penelitian
dan peneliti serta memperhatikan anjuran pemerintah terkait Covid-19 serta menerapkan protokol

Kesehatan yang ketat.
Demikian surat permohonan ini atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi,

Drg. Sagung Agung Putri Dwi Astuti, M.Kes
NIP 196604171992032001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN

PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JL. R.A. KARTINI NO. 33 SEMARAPURA TELP. (0366) 23969

E-Mail : pmptsp.kabklungkung@gmail.com

Dasar

Kepada

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/098/RP/DPMPTSP/2023

TENTANG :
REKOMENDASI

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan Surat

Keterangan Penelitian;

2. Surat Rekomendasi Nomor : PP.04.01.025/0436/2023, tanggal 20 Maret 2023.

MEMBERIKAN REKOMENDASI

Nama Pemohon : Ni Putu Nia Juliani
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat . Br. Pengaud , Ds. Suana , Kec. Nusa Penida , Kab. Klungkung

Judul Penelitian : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN

KESEHATAN GIGI DAN MULUT SERTA KEBERSIHAN GIGI DAN
MULUT PADA REMAJA AWAL TAHUN 2023

Jumlah Anggota : 1 Orang
Lokasi Kegiatan : Desa Ped, Kec. Nusa Penida , Kab. Klungkung
Lama Kegiatan : 15 s/d 30 April 2023

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut

a.

b.

Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada pejabat yang
ditunjuk.

Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan Bidang Judul
Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar ketentuan, ijin yang diberikan akan dicabut dan
harus menghentikan segala kegiatannya.

Mentaati semua ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi penelitian.

. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhir sedangkan pelaksanaan kegiatan belum

selesai, maka perpanjangan permohonan ijin agar ditujukan kepada instansi pemohon.
Menyerahkan 2 (dua) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten Klungkung
melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten
Klungkung.

Ditetapkan di : Semarapura
Pada Tanggal : 11 April 2023

An. Bupati Klungkung :
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Klungkung,

Dr.| Made Diggaaity ugred by

Dr.1 Made Sudtarkyya, 17, MM
Sudlaricajaya, SIb, M 0 o 070749 + h7v0

Dr. I Made Sudiarkajaya, S.IP, MM
NIP. 19720412 199101 1 001

Tembusan disampaikan kepada Yth :

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali
. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Klungkung um dan mohon pengawasannya
. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Klungkung um dan mohon pengawasannya
. Camat Nusa Penida um dan mohon pengawasannya

. Danramil Nusa Penida um dan mohon pengawasannya
. Kepala UPTD Puskesmas Nusa Penida | um dan mohon pengawasannya

2
3
4
5. Kapolsek Nusa Penida um dan mohon pengawasannya
6
7
8

. Perbekel Desa Ped um dan mohon pengawasannya
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0407 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta
Kebersihan Gigi Dan Mulut Pada Remaja Awal Di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida,
Kabupaten Klungkung Tahun 2023

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Nia Juliani

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen

protokol)

-Denpasar, 3 Mei 2023
—ketuia,



http://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Ni Putu Nia Juliani

NIM : P07125020031

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik :2022/2023

Alamat : BR. Pengaud, Desa Suana, Kecamatan Nusa Penida
No Hp/Email : 083869051 829/putuniajuniastuti24@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul :
Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut serta
Kebersihan Gigi dan Mulut pada Remaja Awal di Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida,
Kabupaten Klungkung Tahun 2023

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis scbagai
pemilik Hak Cipta.

2. Peryataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemdian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan

dan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak
Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, Mei 2023

Yang membypat pernyataan

-

1]
= TEMPEL " . . .
Sl g1 arxazzri1ser N1 Putu Nia Juliani

NIM.P07125020031
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Pengubahan data skripsi berhasil

g Data Skripsi Mahasiswa

Skripsi

NIM P07125020031

Nama Mahasiswa

’ Fakultas
Info Akademik

Semester : 6

Bimbingan || Jurnal Ilmiah | Seminar Proposal

Ni Putu Nia Juliani

Syarat Sidang

. Jurusan Kesehatan Gigi - Jurusan Program Studi Kesehatan Gigi Program
" Diploma Tiga

. Tanggal Validasi

(o (B B Bimbingan Dosen

1 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Judul 2 Jan 2023 v
M.Kes

2 196509071986032003 - Nl NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Latar 6 Jan 2023 v
M.Kes

3 196509071986032003 - Nl NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab | 16 Jan 2023 v
M.Kes

4 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab I 26 Jan 2023 v
M.Kes

5 196509071986032003 - Nl NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab IlI 13 Peb 2023 v
M.Kes

6  196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab IlI 15 Peb 2023 v
M.Kes

7 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab IlI 16 Peb 2023 v
M.Kes

8  196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab IV 17 Peb 2023 v
M.Kes

9 196807141989031001 - | MADE BUDI ARTAWA, Bimbingan Bab Il dan Daftar pustaka 17 Peb 2023 v
S.Si.T.,M.Kes.

10 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Tata Tulis 20 Peb 2023 v
M.Kes

11 196807141989031001 - | MADE BUDI ARTAWA, Bimbingan Daftar Tabel 20 Peb 2023 v
S.Si.T.,M.Kes.

12 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Tata Tulis 21 Peb 2023 v
M.Kes

13 196807141989031001 - | MADE BUDI ARTAWA, Proposal Sudah Di Acc 21 Peb 2023 v
S.Si.T.,M.Kes.

14 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Proposal Sudah Di Acc 24 Peb 2023 v
M.Kes

15 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab V 5 Mei 2023 v
M.Kes

16 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab V 6 Mei 2023 v
M.Kes

17 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, Bimbingan Bab V dan pembahasan 9 Mei 2023 v
M.Kes

18 196807141989031001 - | MADE BUDI ARTAWA, Perbaiki tata tulis dan tabel serta daftar 8 Mei 2023 v
S.Si.T.,M.Kes. pustaka

19 196807141989031001 - | MADE BUDI ARTAWA, KTl sudah di acc 10 Mei 2023 v
S.Si.T.,M.Kes.

19 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, KTl sudah di acc 10 Mei 2023 v

M.Kes
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