Lampiran 1

PENGARUH PEMBERIAN EDUKASI DENGAN MEDIA VIDEO ANIMASI

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

TERHADAP KESIAPAN DALAM MENGHADAPI MENARCHE PADA SISWI KELAS VII
DI SMP NEGERI WILAYAH KABUPATEN KARANGASEM

Z
o

Kegiatan

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)

Januari

Februari

Maret April

Mei

Juni

Penyusunan Proposal Penelitian

Seminar Proposal Penelitian

4112|3412 3|4

Revisi Proposal

Pengurusan Izin Penelitian

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Penyusunan Laporan
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Sidang Hasil Penelitian

[EY
o

Revisi Laporan

[
[

Pengumpulan Skripsi

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian)
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Lampiran 2

REALISASI ANGGARAN PENELITIAN

PENGARUH PEMBERIAN EDUKASI DENGAN MEDIA VIDEO
ANIMASI TERHADAP KESIAPAN DALAM MENGHADAPI

MENARCHE PADA SISWI KELAS VI

DI SMP NEGERI WILAYAH KABUPATEN KARANGASEM

No Kegiatan Biaya
1 | Tahap persiapan
a. Pembelian ATK Rp. 100.000,00
b. Penyusunan proposal Rp. 200.000,00
c. Penggandaan Proposal Rp. 150.000,00
d. Reuvisi proposal Rp. 150.000,00
2 | Tahap pelaksanaan
a. Pengurusan surat ijin penelitian Rp. 100.000,00
b. Pengadaan lembar pengumpulan data Rp. 250.000,00
c. Transportasi dan akomodasi Rp. 200.000,00
penelitian
3 | Tahap Akhir

a. Print proposal

Rp. 150.000,00

b. Biaya tidak terduga

Rp. 150.000,00

Jumlah

Rp. 1.450.000,00
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Lampiran 3

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Siswi Calon Responden
Di -

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan.
Nama : Ni Kadek Dian Karmila Yanti
Nim :P07120219056

Akan melakukan penelitian tentang “Pengaruh Pemberian Edukasi
Dengan Media Video Animasi Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi
Menarche Pada Siswi Kelas VII Di SMP Negeri Wilayah Kabupaten
Karangasem”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi
responden pada penelitian ini. Apabila bersedia dan menyetujui, maka saya mohon
untuk menandatangani lembar persetujuan. Demikian permohonan ini saya

sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2023
Hormat saya

Ni Kadek Dian Karmila Yanti
NIM. P07120219056
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Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/lbu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediaannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video
Judul Animasi Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi
Menarche Pada Siswi Kelas VI

Peneliti Utama Ni Kadek Dian Karmila Yanti

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian SMP Negeri 1 Amlapura dan SMP Negeri 2 Amlapura

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian edukasi
dengan media video animasi terhadap kesiapan dalam menghadapi menarche pada
siswi kelas VII di SMP Negeri Wilayah Kabupaten Karangasem. Jumlah peserta
yaitu sebanyak 60 orang yang belum mengalami menstruasi dan pasien bersedia
menjadi responden.

Kegiatan yang akan dilakukan tidak berbahaya karena peserta hanya akan

diberikan edukasi dengan media video animasi untuk mengetahui kesiapan dalam
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menghadapi menarche. Pemberian edukasi dengan media video animasi dilakukan
dalam durasi 20 menit selama 2 kali pemutaran video .

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagi pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi
lain yaitu peneliti akan memberikan bingkisan untuk peserta. Peneliti menjamin
kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik
dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta
penelitian tidak akan mempengaruhi pemberian edukasi yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/lbu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formular “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/lbu/Saudara/Adik akan diberi Salinan
persetujuan yang sudah ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada
peneliti, silahkan hubungi peneliti CP: Ni Kadek Dian Karmila Yanti

(081238581225)
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Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/ Adik telah membaca, telah memahami dah telah mendapatkan
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali,

Tanggal : / / Tanggal : / /

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian:

Peneliti

Tanggal : / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir-Consent ini hanya bila:
a Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan,
tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat bicara
b Wali dari perserta penelitian membaca/tidak dapat bicara
¢ Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur

penelitian invasive)

Catatan : Sanksi harus merupakan keluarga peseta penelitian, tidak boleh

anggota tim penelitian

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanggal : /
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini

dibiarkan kosong)

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

LEMBAR PENGUMPULAN DATA

Judul Penelitian : Pengaruh Pemberian Edukasi dengan Media Video Animasi
Terhadap Kesiapan dalam Menghadapi Menarche pada Sisiwi

Kelas VII Di SMP Negeri Wilayah Kabupaten Karangasem

Kode responden

Tanggal pengisian /]
Petunjuk Pengisian

1. Jawablah pernyataan dengan memberi tanda check list () pada jawaban
yang menurut saudara/adik sesuai.
2. Semua pernyataan harus dijawab
3. Setiap pernyataan diisi dengan satu jawaban
4. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti.
A. Pengkajian Data Demografi
1. Umur ; Tahun

2. Kelas
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B. Kuisioner Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas VI

Berilah tanda check list () pada pilihan yang anda anggap benar.

No Pernyataan Ya | Tidak

1. | Saya akan menanyakan tentang menstruasi pada ibu
saya.

2. | Saya siap menghadapi menstruasi pertama.

3. | Usia remaja putri pada waktu mengalami menstruasi
pertama kali berbeda — beda.

4. | Lama menstruasi biasanya antara 3 — 5 hari dan ada yang
7 — 8 hari.

5. | Saya menganggap menstruasi sebagai suatu hal yang
tabu untuk dibicarakan.

6. | Saya menjadi remaja putri yang dewasa jika mengalami
menstruasi.

7. | Saya menganggap menstruasi sebagai suatu hal yang
akan merepotkan karena saat menstruasi harus
membawa pembalut kemana — mana dan menggantinya.

8. | Saat ini saya belum mengalami menstruasi, oleh karena
itu saya lebih memperhatikan kualitas makan saya dan
mengurangi aktivitas yang berat.

9. | Menstruasi akan menyebabkan ketidaknyamanan fisik
dan perubahan emosional bagi diri saya.

10. | Saya menganggap mentruasi yang akan terjadi sebagai
sesuatu yang kotor.

11. | Saya tidak siap menghadapi menstruasi karena melihat
orang yang sedang menstruasi tubuhnya lemas.

12. | Saya tidak siap menghadapi menstruasi karena pernah
melihat orang menstruasi perutnya sakit.

13. | Saya merasa menstruasi akan menurunkan kepercayaan
diri saat bergaul / bermain bersama teman — teman.

14. | Saat haid saya harus menggunakan pembalut.

15. | Saya akan mengganti pembalut setiap 3-4 jam sekali.
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Lampiran 6

Dummy Tabel Pengumpulan Data
Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi
Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas VI
Di SMP Negeri Wilayah Kabupaten Karangasem

Pre Test

No. Total Skor
Kode | UMUR | KELAS | P1 P2 P3 | P4 P5 | P6 P7 P8 P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | Nilai Nilai
1 13 VI 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 9 60
2 13 VIl 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 11 73
3 12 VIl 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 11 73
4 12 VIl 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 9 60
5 13 VIl 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 10 67
6 12 VIl 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 10 67
7 12 VIl 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 73
8 13 VIl 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 11 73
9 13 Wil 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 11 73
10 13 Wil 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 10 67
11 12 Wil 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 73
12 13 Wil 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 12 80
13 12 Wil 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 11 73
14 13 Wil 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 9 60
15 13 Wil 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 11 73
16 13 VI 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 11 73
17 13 VI 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 11 73
18 12 VI 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 10 67
19 13 VI 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 11 73
20 13 VI 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 11 73
21 12 VI 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 11 73
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Skor

Nilai

53

53

67
73
73
80
73
60
73
67
67
67
73
80
73
73
67

73
67

73
53

53

73
60
73
73
73
73
67

67

67

33
73

Total

10
11
11
12
11

11
10
10
10
11
12
11
11
10
11
10
11

11

11
11
11
11
10
10
10

11

P12 | P13 | P14 | P15 | Nilai

P10 | P11

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

Vil

Vil

Vil

Vil

Vil

Vil

Vil

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

Vil

Vil

Vil

Vil

Vil

Vil

UMUR | KELAS

13
13
13
13
13
12
13
13
12
13
12
13
13
13
13
13
13
13
13
12
13
12
13
13
12
13
13
13
13
12
13
12
12

No.

Kode

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36
37

38
39

40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
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No. Total Skor
Kode UMUR | KELAS | P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | Nilai Nilai
55 12 VII 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 11 73
56 13 VII 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 10 67
57 12 VII 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 10 67
58 13 VII 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 10 67
59 13 VII 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 10 67
60 13 VII 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 9 60
Keterangan :

Pernyataan Positif

Ya 01
Tidak :0

Pernyataan Negatif Skor Kesiapan

Ya 0 Baik 76 - 100
Tidak :1 Cukup :51-75
Kurang :0-50
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Dummy Tabel Pengumpulan Data
Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi
Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas V11

Di SMP Negeri Wilayah Kabupaten Karangasem

Post Test

Skor

Nilai

87

93
100
87

100
93
100
100
93
93
93
87

100
87

93
87

93
93

Total

13
14
15
13
15
14
15
15
14
14
14
13
15
13
14
13
14
14

P13 | P14 | P15 | Nilai

P12

P10 | P11

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

VIl

VIl

Vil

Vil

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

Vil

VIl

VIl

VII

VIl

UMUR | KELAS

13
13
12
12
13
12
12
13
13
13
12
13
12
13
13
13
13
12

No.
Kode

10
11

12

13
14
15
16
17

18
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Keterangan :

Skor Kesiapan

Baik

Pernyataan Negatif

Ya

Pernyataan Positif

Ya

176 -100

:51-75
:0-50

Cukup

Tidak :1

Tidak :0

Kurang
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Lampiran 7

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner

Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi

Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas V11
Di SMP Negeri Wilayah Kabupaten Karangasem

Correlations

X01 X02 X03 X04 X05 X06 X07 X08 X09 X10 X11 X12 X13 X14 X15 Total
X01 Pearson Correlation 1 -.093 .010 .138 .198 .234 .107 .226 -.098 .069 -.107 .018 .282 .282 .106 .370"
Sig. (2-tailed) .626 .956 .466 .295 .212 .574 .230 .607 .716 .574 .923 .131 .131 .578 .044

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X02 Pearson Correlation] -.093 1 .558" .315 | -.032 ] .068 .005 .193 111 .079 .313 .200 -.093 .234 .155 442"
Sig. (2-tailed) .626 .001 .090 .866 .720 .978 .307 .558 .679 .092 .289 .626 .212 414 .014

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X03 Pearson Correlation | .010 .558" 1 452" | .185 .024 | -.081 | .123 -.107 .000 .233 .262 .167 .167 -.066 431
Sig. (2-tailed) .956 .001 .012 .329 .901 .670 .517 .575 | 1.000 | .215 .162 .378 .378 .730 .018

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X04 Pearson Correlation | .138 .315 452" 1 .068 .118 .269 | -.238 .000 .167 .235 .134 .138 -.035 .218 432"
Sig. (2-tailed) .466 .090 .012 721 .534 .150 .205 | 1.000 | .379 .210 481 .466 .856 .247 .017

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X05 Pearson Correlation] .198 -.032 .185 .068 1 .129 247 .250 .144 .000 .165 .055 .339 -.085 .386" 478"
Sig. (2-tailed) .295 .866 .329 721 .498 .188 .183 447 | 1.000 | .384 775 .067 .656 .035 .008
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X06 Pearson Correlation .234 .068 .024 .118 .129 1 .164 .193 .279 -.079 | 472" .200 .071 .234 -.189 442
Sig. (2-tailed) 212 .720 .901 .534 .498 .385 .307 .136 .679 .008 .289 .710 212 317 .014

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X07 Pearson Correlation .107 .005 -.081 .269 247 .164 1 .027 .048 .336 .222 .126 247 -.172 .279 444"
Sig. (2-tailed) 574 .978 .670 .150 | .188 | .385 .885 .803 .069 .239 .508 .189 .363 .136 .014

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X08 Pearson Correlation | .226 .193 .123 -.238 | .250 .193 .027 1 .144 .136 -.027 | -.191 .085 .367" .059 371"
Sig. (2-tailed) .230 .307 517 .205 .183 .307 .885 A47 473 .885 312 .656 .046 .755 .044

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X09 Pearson Correlation | -.098 111 -.107 .000 144 .279 .048 144 1 .283 .238 .094 .196 .342 .154 4417
Sig. (2-tailed) .607 .558 .575 1.000 | .447 | .136 | .803 | .447 .130 .206 .619 .300 .064 416 .015

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X10 Pearson Correlation .069 .079 .000 .167 .000 | -.079 | .336 .136 .283 1 .067 134 .208 .208 .073 A7
Sig. (2-tailed) 716 .679 1.000 .379 | 1.000]| .679 | .069 | .473 .130 724 481 271 271 .702 .019

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X11 Pearson Correlation ] -.107 .313 .233 .235 | .165 | .472" | .222 | -.027 .238 .067 1 279 172 172 .161 .550"
Sig. (2-tailed) .574 .092 .215 .210 .384 .008 .239 .885 .206 724 .136 .363 .363 .394 .002

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X12 Pearson Correlation | .018 .200 .262 .134 | .055 | .200 126 | -.191 .094 134 .279 1 .018 .018 .175 .390"
Sig. (2-tailed) .923 .289 .162 481 | 775 | .289 | .508 | .312 .619 481 .136 .923 .923 .355 .033

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X13 Pearson Correlation .282 -.093 .167 .138 .339 .071 247 .085 .196 .208 172 .018 1 -.005 .106 461"
Sig. (2-tailed) 131 .626 .378 466 | .067 | .710 | .189 | .656 .300 271 .363 .923 .980 .578 .010
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X14 Pearson Correlation .282 234 .167 -035 | -.085| .234 |-172| .367" .342 .208 172 .018 -.005 1 -.045 416"
Sig. (2-tailed) 131 212 .378 .856 | .656 | .212 | .363 ]| .046 .064 271 .363 .923 .980 .812 .022
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X15 | Pearson Correlation | .106 .155 -.066 .218 | .386" | -.189 | .279 | .059 .154 .073 161 175 .106 -.045 1 .399"
Sig. (2-tailed) .578 414 .730 247 .035 .317 .136 .755 416 .702 .394 .355 .578 .812 .029
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Total | Pearson Correlation] .370" 442 431 432" | 478" | 442" | 444 | 371" | 441" | .427" | .550" | .390" 461" 416" .399" 1
Sig. (2-tailed) .044 .014 .018 .017 .008 .014 .014 .044 .015 .019 .002 .033 .010 .022 .029
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.689 15

ltem-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
X01 8.67 8.713 .222 .683
X02 8.53 8.602 .321 671
X03 8.57 8.599 .302 .673
X04 8.50 8.672 .317 .672
X05 8.90 8.369 .340 .668
X06 8.53 8.602 321 .671
X07 8.87 8.464 .299 .673
X08 8.70 8.700 221 .684
X09 8.63 8.516 .304 .673
X10 8.80 8.510 .279 .676
X11 8.73 8.133 421 .657
X12 8.83 8.626 .239 .681
X13 8.67 8.437 .323 .670
X14 8.67 8.575 .272 .677
X15 8.60 8.662 .261 .678
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Lampiran 8

Kisi Kisi Kuesioner Pemberian Edukasi dengan Media Video Animasi
Terhadap Kesiapan dalam Menghadapi Menarche pada Siswi Kelas VI

Di SMP Negeri Wilayah Kabupaten Karangasem

Variabel Sub No. Jenis Jawaban
Variabel Item Pernyataan | Pernyataan
Pernyataan
Kesiapan Kesiapan 1 Positif Ya
Fisik, 2 Positif Ya
dalam Psikologis 3 Positif Ya
menghadapi dan 4 Positif Ya
Kebersihan 5 Negatif Tidak
menarche Genetalia 6 Positif Ya
7 Negatif Tidak
8 Positif Ya
9 Positif Ya
10 Negatif Tidak
11 Negatif Tidak
12 Negatif Tidak
13 Negatif Tidak
14 Positif Ya
15 Positif Ya

78




Lampiran 9

\’KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA _
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN :
'r POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
q) Alamat : Jalan Sanitas! No, 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710'H7 Faksimile : (0361) 710448
Laman (wmu)
Emall | Info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor . KH.03.02/020/ OWb /2023 12 Januari 2023
Hal : ; :

Yth.

Kepala SMP Negerl 1 Amlapura

di-

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa semester Vil Program
Studl Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami
mohon perkenannya untuk memberikan ijin pengambiian data pendukung/ studi
pendahuluan penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

T NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
Kadek Dien Karmila | P07120219056 1, Berapa jumiah siswi yang ada di
Yantl kelas VIl di SMP N 1 Amilapura tahun

ajaran 2022 / 2023.

2. Berapa jumlah siswl yang sudah
menstruasi setiap kelas di kelas VII
di SMP N 1 Amlapura tahun ajaran
2022/ 2023.

3. Berapa jumlah siswi yang belum
menstruasi setiap kelas di kelas VI
di SMP N 1 Amlapura tahun ajaran
2022/ 2023,

Demiklan kaml sampalkan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

. mmt-—-o-uuu-mo—-um.nmm-\-.-
T A u—nn_n.uomnn.-.n—.-u-—-nua:nmm”;m
mb—ﬂ*ulmu-—— Mul(—nnlmh—ﬂ*um
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

P
.w s POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) :
Emall : info@poitekkes-denpasar.ac.id
B

Nomor : KH.03.02/020/ 058 12023 14 Pebruari 2023
|-{a] - - - s

Yth.

Kepala SMP Negern 2 Amiapura

di-

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa semester Vill Program
Studi Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Poitekkes Kemenkes Denpasar, kami
mohon perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi
pendahuluan penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
Ni Kadek Dian Kammila | PO7120219056 1. Berapa jumiah siswi yang ada di
Yanti kelas VIl di SMP N 2 Amiapura tahun

ajaran 2022 | 2023.

2. Berapa jumish siswi yang sudah
menstruasi seliap kelas di kelas VIl
di SMP N 2 Amlapura tahun ajaran
2022/ 2023.

3. Berapa jumiah siswi yang belum
menstruasi setiap kelas di kelas Vil
di SMP N 2 Amlapura tahun ajaran
2022/ 2023,

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Jurmmen Sapuwrwwine | . Pom Moys We T4 Putung e Deweser (“op E301TIETI] | Jemmeen 1A Ran Derpen (Tep. 300 21014}
Jrmens Hasahoton il X Pune Mers S 104 Pudanges, Denpanar (Tolp, 6361-720000) | erumnn Bl | 3 Samts W72 Durowiar Thv (Telp. €41 40044)
Sarsss Samsieize Ussinssns | L Sovtud A | Sdsiene Susssce (Tele TI0!-T2CHN | darsmes Teknoive! Lubaratnrturs Medie - A fanfind Mo | Tdstove Doome: (e, D070
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

Laman (Website) :
Email ; Info@poltekkes-denpasar.ac.ld
Nomor - PP.08.02/020/ OFT+ 2023 Denpasar, 05 April 2023
Lampiran 3
Hal : Mohon fiin Penelitian

Yth:
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Karangasem
di-
Tempat

Sohmnmmpemmmmmakhkmmmmnmxepmhn
Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2022-2023, kami mohon perkenannya untuk
memberikan §jin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Kadek Dian Karmila Yanti
Nim : PO7120218056
Judul penelitian : Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi

Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi
' Kelas VIl Di SMPN Wilayah Kabupaten Karangasem
Lokasi penelitian : SMP Negeri 1 Amlapura dan SMP Negeri 2 Amlapura
Waktu penelitian : April — Mei 2023

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Ketua durusan Keperawatan

NIP.; 196812311892031020

AL TINBY) | Jurvman et | B G b 71, gt T (P €304 4008415
| Siihayn, O (Tow G151 70008) | Dauman Tebondogl |ader stantam Madls l—-nlm‘-nb—m

Jurann Naperwentan | & Ao Mova . 1A Paungen S (T 6361 105271) | ) » e Loeu
BVRan Bamansan g1 3 Pa oo W 1A Pebsyer, Dooee (Tey by
s Qs 1EA
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

. B POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
‘ Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : hitps: /vy poltekkes-lenpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.kd

Nomor : KH.03.03/020/07 60 /2023 Denpasar, 05 April 2023
Hal : Mohon ljin Uji Validi r

Kepada Yth. Kepala Sekolah SMP PGRI 1 Karangasem

di-
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan Skripsi pada mahasiswa semester VIl Program
Studi Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan
keperawatan, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin melakukan Uiji
Validitas dan Reabilitas Kuisioner penelitian kepada mahasiswa kami atas nama ;

NAMA NIM Judul Penelitian
Ni Kadek Dian Karmila | P07120219056 | Pengaruh Pemberian Edukasi
Yanti Dengan Media Video Animasi

Terhadap Kesiapan Dalam
Menghadapi Menarche Pada Siswi
Kelas VIl Di SMPN Wilayah
Kabupaten Karangasem

Demikian kami sampaikan atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

Jurusan Keparseatan | 3, Whph I R, Dergmins [Tolp 3581 725371) | Survman Ketddasan | X Rays Neputan Aeron, Dergasar (Telp, 0063-238004)
1A Pechurgan, nn-mmwmmn_u lmmh—hﬂﬁ“m
Dunsan A lmmmmm Mt A § Scakanm, Denpener (7o, 3381-720600)
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
; ) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. !r . POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
‘. N\ ? Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar

Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : mmmmm-amm

Emall : info@poltekkes-denpasar.ac.id

&

>

Nomor : PP.08.02/020/ 0864 12023 Denpasar, 14 April 2023
Lampiran
Hal : Mohon liin Penelitian
Yth:
Kepala SMP Negeri 1 Amlapura
di-
Tempal

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2022-2023, kami mohon perkenannya untuk
memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Kadek Dian Karmila Yanti
Nim 1 P07120219056
Judul penelitian : Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi

Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi
Kelas VIl Di SMPN Wilayah Kabupaten Karangasem

Lokasi penelitian : SMP Negeri 1 Amlapura

Waktu penelitian : April = Mei 2023

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Ketua, Jurusan Keperawatan

Drman et PAhs ey e 10 Pachrgen, Oergur (Tele 41 nmmuu-n--umuu-uv\mnownuw
u-:'.l.-n.nl& B A N 1 T1A Pergan, D (Tt 8301 200004) | Jurvass Gl | B Gare s 77, Do Frme (T 0041 44184
Duruann Maahalan Lisghumgan | 5 Saview b | Sl ane, Dorpenr (Tow 0001 T00090) ) Durwman Tulmson! Laker s tiriorn Medis | 1 Tastes ummmounm
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA o
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN i (@ ‘

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
S. Alamat : Jalan Sanitasl No. 1 Sidakarya, Denpasar

aZ?

Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : hitps://vaww, poltekkes-denpasar, ac.id/
Email : info@paltekkes-denpasar.ac.id

Nomor - PP.08.02/020/ 08 63 12023 Denpasar, 14 April 2023
Lampiran
Hal  Mohon ijin Penelitian
Yth:
Kepala SMP Negeri 2 Amlapura
di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2022-2023, kami mohon perkenannya untuk
memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Kadek Dian Karmila Yanti
Nim : P07120219056
Judul penelitian : Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi

Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi
Kelas VIl Di SMPN Wilayah Kabupaten Karangasem

Lokasi penelitian : SMP Negeri 2 Amiapura

Waktu penelitian : April — Mei 2023

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Ketua Jurusan Keperawatan

¢ Sukarja,S.Kep,M.Kep
NIP : 1968123119892031020

a-—-.-——.t'«.mnmwmcaunmnumm::mwm«mn.c&umq
Juruams Kasshatan Gigh - X Pults Mow Mo Y34 Pecngan, Denpiar (Toks. ©041 T22064) | Derunan Ghal | B Cawt M6 72, Oercine Trmr (T 2081 455041)
Jerssan Keschutan Linghangan | 1 Savirs i | St ame. Dorpeu (Tep 031 720055) | Darwman Teknologh Laborstorius Ml - X Sast M | Stenarpe, Derpwner (T 2341 7200500
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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
B Gonen ] snnd o Graomad Bunguo S

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

e nmeulavvudSiveer fen'nd e -.-u':\ ral's-m-utur!(-r.ul:v.l"n-:‘ﬂ'(r?g)'p"!su

. LA . ~ -
Jalsn Cajab Mads, Cedusg PusstSesidan Kersjinas Tradisoasl Lasail - Amlspura Telp Fax (036)) 23564
h dpn atem .20.id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

NOMOR : 88/DPMPTSP/2023
DASAR I, Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Peneebitan Surat
Keterungon Penclitian;
2. Perturan Bupati Karangasem Nomor 33 Tshun 2019 tentang Peayelenggaran
Peluyanan Terpadu Satu Pinty Bidang Perizinan dan  Nonperizinan sebagaimana
telaly diubah beberapa kali, terakhir dengan Peraturan Bupaii Nomor 7 Talun 2022
tentang Perubahan Kedua Atas Peraturan Bupati Nomaor 33 Tabun 2019 tentang
penyclengparaan Pelayanan Terpadu Satu Pintn Bidang Perizinan dan  Non
Perizinan;
MENIMBANG Surat Permohonan Rekomendasi Penclitian Nomor -, tanggal 6 April 2023 atas numa
Ni Kadek Dian Karmila Yunti, yang didafarkun di Dinas Penanumon Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Karangasemn pada tanggal 6 April 2023;
NAMA Ni Kudek Dian Karmila Yanil
ALAMAT Br. Dinus Tumbu Kclod, Desa Tumbu, Kee Kanngasem, Kab Karangasem
JABATAN Mahasiswa
NOMOR TELEPON 081339543281
JUDUL PENELITIAN PENGARUH PEMBERIAN EDUKASI DENGAN MEDIA VIDEO ANIMASI
TERHADAP KESIAPAN DALAM MENGHADAPI MENARCHE PADA SISWI
KELAS VII DI SMPN WILAYAH KABUPATEN KARANGASEM
LOKASI PENELITIAN SMP Neperi | Amlapura dan SMP Negeri 2 Amlspura
WAKTU PENELITIAN G April 2023 - 6 Mci1 2023
STATUS PENELITIAN Baru
ANGGOTA TIM -
PENELITIAN
Ditetapkan di : Amlapura
Pada anggal : 6 Apel 2023
an. BUPATI KARANGASEM
Kepala Dinas Penanamuan Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pinty,
o o)
I Ketut Mertading, SSTI., MAP
Pembina Ulama Muda
NIP. 19770510 199601 1 001
Tembusan disampaikan Kepads Yih

1, Hupai Kzrangasem dan Wakil Hupati Karangasom

K

b 3 Sek aeradh Kahup

3, Kepala Hadan Keshoagpol Kab, Kaemgasem
4, Caeut Kanangasem

5, Kepala Schulas SMP Negeel | Amlspora

6. Kepala Sckolah SMP Negen 2 Amlspora

7. Pertingyel
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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM SMPN
a6 "0 N, ~ ~
wnu‘ ugmnn(nutjm»(mn(gmjnn
"
DINAS PENDIDIKAN KEPEMUDAAN DAN OLAHRAGA
mnyuR 08 "n';(
TRER
SATUAN PENDIDIKAN
- ~r, N Pl =)
u'?mm} umﬂ)unonnn\ﬁ\ug'jr.
SEKOLAH MENENGAH PERTAMA NEGERI 1 AMLAPURA
mwn’l r}nrn& u&vnyaqrﬂ‘.}m’t\ ‘:Eag )\Eﬂsb‘t\ qmﬁqwﬁ ALl o

JALAN NGURAH RAI AMLAPURA TELEPON (0363) 21288 KODE POS 80511
E-mall @ anpa Lasmlopina o gimall.com  NPSN : $0102776

SURAT KETERANGAN
Nomor : 045.2/126/TU/SMPN1amp/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : I Nengah Puspa,S.Pd.,M.Si

NIP : 196507201983011003

Nama Sekolah ¢ SMP Negeri 1 Amlapura

Jabatan . Kepala Sekolzh

dengan ini menerangkan bahwa :

Nama :  NiKadek Dian Karmila Yanti

Alamat . Br.Dinas Tumbu Kelod, Desa Tumbu, Kec. Karangasem, Kab.Karangasem
Jabatan : Mahasiswa

memang benar yang bersangkutan di atas telah melakukan penelitian di SMP Negeri 1 Amlapura
dengan judul "PENGARUH PEMBERIAN EDUKASI DENGAN MEDIA VIDEO ANIMASI TERHADAP
KESIAPAN DALAM MENGHADAPI MENARCHE PADA SISWI KELAS VII DI SMPN WILAYAH KABUPATEN
KARANGASEM" dilaksanakan dari tanggal 6 April 2023 - 6 Me| 2023

Demikian Surat ini kami buat dengan sebenarnya, agar dapat dipergungkan sebagaimana mestinya.
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Do o™y ur,.n.ﬂ Mipe fempn2 smiapure.echba

SURAT KETERANGAN SUDAH MELAKUKAN PENELITIAN

Nomor : 421.7/1050001/SMP/SMPN 2 Amlapura

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Kadck Wirawan, S.Pd., M.Pd
NIP : 19791119 200312 1 003
Pangkat/Gol : Pembina Utama Muda /IV.c
Jabatan : Kepala Sekolah
Tempat Tugas : SMP Negeri 2 Amlapura
Menerangkan
Nama : Ni Kadek Dian Karmila Yanti
NIM : P07120219056
Judul Penelitian : Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video

Animasi Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi
Menarche Pada Siswi Kelas VII Di SMPN Wilayah
Kabupaten Karangasem

Bahwa memang benar nama tersebut di atas telah melakukan penelitian di SMPN 2 Amlapura.
Demikian Surat Keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana perlunya.

yan, S.Pd , M.Pd)
200312 1 003
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. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Aamat : N, Sanitasl No 1 Sidakarya Denpasar Sefatan
Telp : (0361) 710447 Faximil : (0361) 710448
Laman (website) | www.pollehkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK | ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0484 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatlan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan inl memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Pemberian Edukasi dengan Media Video Animasi Terhadap Kesiapan Dalam
Menghadapi Menarche pada Siswi Kelas VIl di SMPN Wilayah Kabupaten Karangasem

yang mengikutserlakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Kadek Dian Karreila Yanti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sefak tanggal ditetapkan sampai dengan balas wakiu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kemball permohonan kaji etik penelitian (amandemen
prolokol)

S.81.T..M Kes
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Lampiran 10

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
1 4 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN :

. - »i~\ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
A ) Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : hilps;
Emall : info@poitekkes-denpasar.ac.id

BLANKO BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI/KTI

NAMA MAHASISWA : Ni Kadek Dian Karmila Yanti

NIM : P07120219056

PROGRAM STUDI : 8. Tr. Keperawatan

JUDUL PROPOSAL/SKRIPSI/KTI : Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi

Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas VII Di SMPN Wilayah
Kabupaten Karangasem

PEMBIMBING | : Ni Nyoman Hartati, S.Kep.,Ns.,M.Biomed
No HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGAN
TANGGAL PEMBIMBING
1. [vanak, %twb(v\sow\ ek | - Yovamlgolaun. waakest B Y
|2 Mex 2023 V - PaxLuikas. taka bulic \(,
- Yechoikoun Spasd QM\“ l‘“\"}
2. [Samiwn, gcw\; o Teu® ~ QU\OQIEM kokt\ k\&hgk \'
'S Mexworg Pl N oclamul | 7 Yer\sai\eoan, \"’Ao’v\ /
o= ?e\'\CU\N\.‘o@\'\GN\ Yeort \”A
Pehoe\~asosa -
3. |Sdaxa , R uva\ai G
leme 03] ey ;?&“ AM- Pexloailet Porloadarosn,, \‘r
? QV\Q_\ckc
9. QA\Q\_\ e
T Mez 2073 :"N e | Pesbailei QMMM
RBW-VE | vedbacks tote bulie \,
= Tasmbolnoun. forda, Fosoia
Aoan. Belesanloun.
£ Rusaa, | pewast
v t\\;@m& ~ T, glbasn. odvatealy
& Wiet BAEB \ \ \]
O 2 Ao v M%\}ka
L. |Sevain, waMV\sN'\ e M
T e 0y Le.vva\\cq vee W
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

;?" )

POLITEKNIK

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
bttps:/feaviv, poll

Laman (Website) :

KESEHATAN DENPASAR

.

Emall : infofpoltekkes-denpasar.ac.id
BLANKO BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI/KTI

NAMA MAHASISWA : Ni Kadek Dian Karmila Yanti
NIM : P07120219056
PROGRAM STUDI : S. Tr. Keperawatan

JUDUL PROPOSAL/SKRIPSI/KTI : Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi
Terhadap Kesiapan Dalam Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas VII Di SMPN Wilayah

Kabupaten Karangasem
PEMBIMBING II : Dra. I D.A. Ketut Surinati.,S.Kep.,Ns M.Kes.
No HARI MATERI . HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGAN
EREIESE PEMBIMBING
1. |Ralou Pl Bals| Perbailei kata tuld, W, i
I} Met 2083| v ,{,,:QT“ " | €agoun. O'a? W
2, [Jusmak, Rt Bals V Pec\oaikx tata tulie, taubalbay, #ﬁw[r
\q M 2023 eoliki ecloaibt taloel .
3 O\m Vi “3 ' ?
Sews &
> ,_T,::M;i "’\“,nk Redsaiket ?MA«O&QM.
it Yol W fudoedboun wo st
o Perlsaiki puell Fobsel
’ zsq::;zoz; ’2;;\&\41 SN lawfgtban. Fiugecgesa W
& Pemelition [pbeipes
£ o™ | Biudrigosn | fexy sl wrukar o\ batq /g’#mﬁ
R ke ol P ergouat o ‘
oo
L. | Nusrmak Bicubic
' A . Qun_
Lo Mot 1003 T q\:?c‘,v( WL ) ey Vg : i '
Ln,vss\‘.q
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Sknpsi

ﬂ Dala Skrips| Mahasiswa

NIM P07120219056
Nama Mahasiswa Ni Kadek Dian Karmuila Yanu

Fakultas Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Sarjana Terapan
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gimbingan  Jurnal llmiah || Seminar Proposal | Syarat Sidang

Bimbingon

1

Tanggal Validasi

Dosen Toplk Bimbingan Dosen
196211081982122001 -NINYOMAN Pengajuan Judul - Diskus| mengenal masalsh penelitan dan tempal penelitean 9 Jan v
HARTATI, A Per Pen .M Biomed 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Pengajuan Lator belokang BAB | -Penulisan disusun sesual kaidoh apa yong 19 Jan v
HARTATI, A Per Pen .M Biomed harus ada di penulisan latar belakong 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Revis| BAB | - Revisi mengenai media yang digunakon - Ditambahken lagi hasil 29 Jan v
HARTATI, A Pes Pen , M Biomed penelitan terdahulu - Bitambahkan prevalensi nskesdas terbaru 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Revis| BAB | dan BAB |l -Biso ditambahkan fempot penelitan - Ditambahken 14Peb v
HARTATI, A Per Pen , M Biomed kotegor| kesiapan 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Revisi BAB | dan BAB |l - Mengurang: malen mengenal respen menarche - 22Peb v
HARTATI, A Per Pen .M Biomed Penulisan daftar pustoka sesual panduan 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Konsultasi BAB |BAB 11 -revisi mengenal tata cara penulisan, sumber dan 22Ped v
AYU KETUT SURINATI, SKep . M Kes penulisan daftar pustaka 2023
196211081982122001 -NI NYOMAN Revisi BAB | BAB Il serta pengauan BAB Il Reviai alai ukur di defiisi 28 Peb v
HARTAT|, A Per Pen , M Biomed operasional 2023
196412311985032010 -NS, Dra IDEWA  Revisi BAB | -BAB |l dan pengajuan BAB |l| -Perbaiki kata awal disitasi -Revisi 26 Peb v
AYU KETUT SURINATI, S Kep , M Kes dapus -revisi tata tulis 2023
196412311985032010 -NS, Dra IDEWA  Revisi BAB | -BAB Ill dan pengajuan BAB [V (BAB | [l ACC,BAB IIl IV Rewisi) 3 Mar v
AYU KETUT SURINATI, S Kep , M Kes 2023
196412311985032010 -NS, Dra IDEWA  Bimbingan hasd revisi BAB |l dan BAB [V - Margin kanan diatur lagi - Judul! 6 Mar v
AYU KETUTSURINATI, S Kep , M Kes dapus revisi 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Rewvizi BAB Ill pengajuan BAB IV (Data sekunder tdak perlu diisi Mencari data 7 Mar v
HARTATL A Per Pen , M Bicmed validitas dan reliabilitas, Mengisi kis -kisi kuisioner) 2023
196412311985032010 -NS, Dra IDEWA  Rewisi morgmn dapus, Revisi BAB IV (BAB IIIBAB |V ACC, Proposal dilengkapl) 8 Mar v
AYU KETUT SURINATL S Kep , M Kes 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Proposal Lengkep (Propesal Sudah lengkap ACC untuk wjian) 9 Mar v
AYU KETUT SURINATL S Kep , M Kes 2023
195211081982122001 -NINYOMAN Pengumpulan revisi lengkap (ACC proposal |engkep lampiran) 13 Mar v
HARTATL A Per Pen M Biomed 2023
195211081982122001 -NINYOMAN Bimbingan BAB V (Penambahan maten BAB V, Perbakan 1ata tulis, Perbaikan 12 Mel v
HARTATL A Per Pen ,M Biomed spasi pada label) 2023
195211081982122001 - NINYOMAN Bimbingan revisi BAB V dan V| (Perbakan tata twlis, perbaskan tabel, 15 Met v
HARTATL A Per Pen M Biomed Penambahan teon pada pembahasan) 2023
1956211081982122001 -NINYOMAN Bimbingen revisi BAB V dan V| (Pesbaiki pembahasen, {ambshkan argumen 16 Mei v
HARTATI, A Per Pen ,M Biomed penelit) 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Bimbingan BAB IV -VI (Perbaiki pembahsan, Perbalkl tata tulis, Tambahan pada 17 Mel v
HARTATI, A Per Pen , M Biomed sarnn dan kelemahan) 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Blmbingan BAB V dan VI (Perbaiki tata tulis, dapus, saran) 17 Mei v
AYU KETUT SURINATI, S Kep , M Kes 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Blmbingan BAB IV - VI(Tambahkan Abstrak dan ringkasan, lanjutkan uji turnisn) 19 Med v
HARTATL, A Per Pen .M Biomed 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA Revlsi BAB V dan VI (Perbaiki 1ata tulis, tambahkan ed|ting, perbaiki tabel) 19 Mei v
AYU KETUT SURINATI, S Kep , M Kes, 2023
196211081982122001 -NINYOMAN Bimbingan skrpsi lengkap (ACC Ujlen) 22Met v
HARTATIL, A Per Pen , M Biomed 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Bimbingan revisi BAB IV dan V (Perbalkl pembahasan, tambahkan no surat 22 Mei v
AYU KETUT SURINATI, S Kep., M Kes. perbaiki judul tabel) 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Bimbingan Abs rak (Lanjutkan ringkasan penelitan / skripst) 23 Mei v
AYU KETUT SURINATI, S Kep ,M Kes 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Bimbingan skrips| |engkap(Perbaiki urutan di kata pengantar) 25Me v
AYU KETUT SURINATI, S Kep,, M Kes. 2023
196412311985032010 -NS,Dra IDEWA  Bimbingan skrips| lengkap (ACC, siap ugian) 26 Mei v
AYU KETUT SURINATI, S Kep , M Kes 2023

91



Lampiran 11

1. Hasil Analisis Data Umur dan Kelas Responden

Umur Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 12 19 31.7 31.7 31.7
13 41 68.3 68.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
Kelas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid VIl 60 100.0 100.0 100.0
2. Hasil Uji Normalitas Data
Tests of Normality
KoImogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre Test .255 60 .000 776 60 .000
Post Test 222 60 .000 .840 60 .000
3. Hasil uji Wilcoxon
Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks
Post Test - Pre Test | Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 60°P 30.50 1830.00
Ties Q°
Total 60

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test

c. Post Test = Pre Test
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Test Statistics?

Post Test - Pre

Test

Z -6.768P

Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.

4. Hasil uji pretest — posttest
Descriptives
Statistic Std. Error
Pre Test Mean 68.35 1.019
95% Confidence Interval for | Lower Bound 66.31
Mean Upper Bound | 70.39
5% Trimmed Mean 68.93
Median 73.00
Variance 62.299
Std. Deviation 7.893
Minimum 33
Maximum 80
Range 47
Interquartile Range 6
Skewness -1.944 .309
Kurtosis 5.938 .608
Post Test | Mean 93.07 .675

95% Confidence Interval for | Lower Bound 91.72
Mean Upper Bound | 94.42
5% Trimmed Mean 93.15
Median 93.00
Variance 27.351
Std. Deviation 5.230
Minimum 80
Maximum 100
Range 20
Interquartile Range 13
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Skewness -.044 .309

Kurtosis -.865 .608

Pre Kategori Kesiapan

Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 3 5.0 5.0 5.0
Cukup 56 93.3 93.3 98.3
Kurang 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
Post Kategori Kesiapan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 60 100.0 100.0 100.0
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Lampiran 12

Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian Di SMPN 1 Amlapura
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Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian Di SMPN 2 Amlapura
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Kadek Dian Karmila Yanti

NIM : P07120219056

Program Studi : S.Tr Keperawatan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 202272023

Alamat : Br. Dinas Tumbu Kelod, Desa Tumbu, Karangasem
Nomor HP/Email : 081238581225/ diankarmila22@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul: Pengaruh
Pemberian Edukasi Dengan Media Video Animasi Terhadap Kesiapan Dalam
Menghadapi Menarche Pada Siswi Kelas VII.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya,

Denpasar,
Yang menyatakan,

@ 9

Ni Kadek Dian Karmila Yanti
NIM. P07120219056
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