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Lampiran 1 

Jadwal Kegiatan Penelitian 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun Kepercayaan Diri Anak 

 Di Masyarakat Melalui Social Media Di SMP Negeri 1 Bangli 

 

No Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei  Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                         

2 Pengumpulan Proposal                         

3 Seminar Proposal                         

4 Perbaikan Proposal                         

5 Pengurusan Ijin Penelitian                         

6 Pengambilan Data Skripsi                         

7 Penyusunan Skripsi                         

8 Pengumpulan Skripsi                         

9 Ujian Skripsi                         

10 Perbaikan Skripsi                         

11 Penyerahan Skripsi                         
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Lampiran 2 

Rincian Anggaran Biaya Penelitian 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun Kepercayaan Diri  

Anak Di Masyarakat Melalui Social Media Di SMP Negeri 1 Bangli 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1. Tahap Persiapan 

a. Penyusunan Proposal 

b. Penggandaan Proposal 

c. Presentasi Proposal 

d. Revisi Proposal 

 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 50.000,00 

Rp 50.000,00  

2. Tahap Pelaksanaan  

a. Pengurusan Izin Penelitian 

b. Penggandaan Lembar 

Pengumpulan Data 

a. Transportasi dan Akomodasi 

b. Pengolahan dan Analisis Data 

 

Rp 50.000,00 

Rp 50.000,00 

 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

3. Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Persentasi Laporan 

d. Revisi Laporan 

e. Biaya Tidak Terduga 

 

Rp 100.000,00 

Rp 300.000,00 

Rp 300.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 500.000,00 

Jumlah Rp. 2.200.000 
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Lampiran 3 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

Yth : Calon Responden  

di Tempat 

 

 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa S.Tr Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar 

semester VII bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Pola 

Asuh Orang tua Dengan Membangun Kepercayaan Diri Anak Melalui 

Social Media Di SMP Negeri 1 Bangli”, sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan program studi S.Tr Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut 

diatas, saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi responden yang merupakan 

sumber informasi bagi penelitian ini. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

Bangli, .......................... 2023 

   Peneliti 

 

 
 

Komang Suhesti Aprilia 

        NIM. P07120219006 
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Lampiran 4  

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Judul Penelitian : Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun 

Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social Media 

Di SMP Negeri 1 Bangli. 

Peneliti : Komang Suhesti Aprilia 

NIM : P07120219006 

Pembimbing : 1. Ns Ida Erni Sipahutar, S.Kep.M.Kep 

2. Dr. Nyoman Ribek, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd 

 

Saya telah diminta dalam memberikan persetujuan untuk berperan serta dalam 

penelitian “Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun 

Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social Media Di SMP 

Negeri 1 Bangli” yang dilakukan oleh Komang Suhesti Aprilia. Data saya akan 

diambil oleh peneliti dan saya mengerti bahwa catatan atau data mengenai 

penelitian ini akan dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin selegal mungkin, 

semua berkas yang dicantumkan identitas subjek penelitian akan digunakan 

dalam data. 

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

 

 

Bangli, ……………… 2023 

Responden 

 

 

 
 (……...……………………) 
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Lampiran 5 

Persetujuan Setelah Penjelasan  

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, kami meminta kesediannya 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini 

bersifat sukarela / tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah 

dengan seksama dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  Hubungan Pola Asuh Orang Tua 

Dengan Membangun Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social 

Media Di SMP Negeri 1 Bangli, jumlah peserta sebanyak 78 orang dengan syarat 

yaitu anak kelas VII yang bersedia menjadi responden penelitian, anak kelas VII 

usia 12-13 tahun yang diasuh orang tua kandung, anak kelas VII yang memiliki 

kuota untuk mengakses internet dan mengisi kuesioner melalui google form, anak 

kelas VII yang memiliki social media (Instagram) untuk membuat video edukasi. 

Serta anak kelas VII tidak bersedia menjadi responden penelitian dan anak kelas 

VII yang sedang sakit atau tidak memiliki social media. dengan memiliki social 

Judul Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun 

Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social 

Media Di SMP Negeri 1 Bangli. 

Peneliti Utama Komang Suhesti Aprilia 

Insitusi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian SMP Negeri 1 Bangli 

Sumber 

Pendanaan 

Swadana 
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media untuk pembuatan video edukasi. Peserta akan dipilih secara acak, yang 

sesuai dengan kriteria diharapkan dapat mengikuti mulai dari mengisi kuesioner 

dan pembuatan video edukasi, waktu yang diperlukan peneliti 1 hari untuk 

mengisi kuesioner mulai dari diberikan link google form, pembuatan video 

diberikan tenggat waktu 1 hari dimulai setelah selesai melakukan pengisian 

kuesioner. Penelitian ini tidak ada perlakuan yang diberikan kepada peserta.  

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang pola asuh yang diberikan orang tua kepada anak. 

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin 

kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik 

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang 

diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja 

tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai 

peserta peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan 

pengobatan yang akan diberikan.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 
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benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan 

diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti : Komang Suhesti Aprilia dengan no HP 081547235387.  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 

Peserta/Subyek Penelitian,     Wali 

 

 

Tanggal :        /         /       Tanggal :       /         / 

Hubungan dengan peserta/Subyek Penelitian : 

 

 

  

 

Peneliti 

 

Komang Suhesti Aprilia                     
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

___________________________________________________   

__________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi          

Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

 

*coret yang tidak perlu 
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Lampiran 6  

Tabel 2 

Kisi-Kisi Kuesioner Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan  

Membangun Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui  

Social Media Di SMP Negeri 1 Bangli 
 

No. Variabel Indikator Deskripsi No. Soal 

1. Pola Asuh Orang 

Tua 

Pola Asuh 

Orang Tua 

Otoriter 

1. Menanamkan 

kedisplinan 

sangat keras. 

2. Mengawasi 

kegiatan anak 

secara berlebihan. 

1,2,3,4,5 

Pola Asuh 

Orang Tua 

Permisif 

1. Orang tua tidak 

banyak 

menuntut. 

2. Memberikan 

control yang 

rendah terhadap 

perilaku anak. 

6,7,8,9,10 

Pola Asuh 

Orang Tua 

Demokratis 

1. Menyelesaikan 

masalah dengan 

kekeluargaan 

2. Memberikan 

perilaku tegas 

pada anak 

dengan 

kelembuatan 

11,12,13,14,15 

 

 

 

 

 

 

2. Kepercayaan Diri 

Anak 

Percaya pada 

kemampuan 

diri sendiri 

1. Memberikan 

keyakinan 

terhadap hal 

yang dilakukan 

1,2,3,4,5 

 

 

 

 

Bertindak 

mandiri dalam 

mengambil 

keputusan 

2. Menyelesaikan 

tindakan yang 

diambil dengan 

bertanggung 

jawab 

6,7,8,9,10 
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Lampiran 7 

 

Lembar Instrumen Pengumpulan Data 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun Kepercayaan Diri 

Anak Di Masyarakat Melalui Social Media Di SMP Negeri 1 Bangli  

 

A. Kuesioner Pola Asuh 

Identitas responden  

Nama   : 

Usia   : 

Jensi kelamin  : 

Kelas   : 

Tanggal pengisian : 

 

Petunjuk pengisian kuesioner  

1. Isilah identitas pada kolom yang telah disediakan. 

2. Silahkan membaca dan memahami setiap pernyataan dalam kuesioner ini 

dengan teliti dan seksama sebelum menjawab. 

3. Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan diri anda, berikan tanda 

(√) pada kolom jawaban kuesioner pola asuh orang tua. 

4. Tidak ada jawaban benar atau salah, karena bukan tes dan pengisian kuesioner 

tidak berpengaruh terhadap nilai yang anda peroleh. 

5. Keterangan pilihan : 

SL : Selalu   SR : Sering 

KD : Kadang-kadang  TP : Tidak pernah 
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No. Pernyataan 

Jawaban 

SL SR KD TP 

1. Orang tua jarang mengajak saya mengobrol     

2. Orang tua saya mengharuskan saya pulang 

sekolah tepat waktu 

    

3. Orang tua jarang mengajak saya mengobrol     

4. Orang tua tidak segan-segan memukul dan 

memarahi jika saya melakukan kesalahan 

    

5. Saya tidak pernah diberi pujian meski saya 

mendapatkan nilai yang bagus 

    

6. Orang tua tidak membatasi sampai jam berapa 

saya boleh bermain dan mengabaikan belajar 

    

7. Orang tua tidak menegur jika saya bermain 

game dan tidak belajar 

    

8. Orang tua tidak marah jika nilai saya jelek     

9. Orang tua tidak mengetahui kegiatan yang 

saya lakukan di luar rumah 

    

10. Orang tua tidak memberikan hukuman 

sekalipun saya membuat masalah di sekolah 

    

11. Orang tua tidak membatasi kegiatan saya di 

luar rumah selama itu bernilai positif 

    

12. Orang tua mendengarkan semua cerita saya     

13. Orang tua tidak merasa terlalu kecewa 

meskipun prestasi saya tidak sesuai harapan 

    

14. Jika saya melakukan kesalahan, orang tua 

mengarahkan saya pada perilaku yang benar 

    

15. Orang tua menanyakan kesulitan belajar yang 

saya alami  
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B. Kuesioner Kepercayaan Diri 

Identitas responden  

Nama  : 

Usia   : 

Jensi kelamin : 

Kelas  : 

Tanggal pengisian : 

 

Petunjuk pengisian kuesioner  

1. Isilah identitas pada kolom yang telah disediakan. 

2. Silahkan membaca dan memahami setiap pernyataan dalam kuesioner ini 

dengan teliti dan seksama sebelum menjawab. 

3. Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan diri anda, berikan 

tanda (√) pada kolom jawaban kuesioner kepercayaan diri anak. 

4. Tidak ada jawaban benar atau salah, karena bukan tes dan pengisian 

kuesioner tidak berpengaruh terhadap nilai yang anda peroleh. 

5. Kategori yang digunakan dalam menjawab adalah Ya dan Tidak. 
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No. Pernyataan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1. Saya selalu yakin kepada diri sendiri setiap 

mengerjakan ulangan dan mengikuti perlombaan 

  

2. Saya merasa percaya diri saat maju kedepan kelas 

untuk menjawab soal dan berbicara 

  

3. Tidak menyesal saat nilai yang didapatkan jelek   

4. Ingin menjadi orang yang sukses dalam belajar dan 

meraih cita-cita 

  

5. Saya sering merasa gugup saat ditunjuk maju 

kedepan 

  

6. Senang ditunjuk guru untuk menjelaskan kembali 

materi yang sudah di pahami 

  

7. Tidak senang bila guru memberikan PR   

8. Saya tidak melakukan dengan serius bila diberikan 

tugas yang sulit dimengerti 

  

9. Lebih senang menonton TV meskipun besok ada 

ulangan. 

  

10. Saya sering bolos saat mengerjakan tugas kelompok   
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Lampiran 8 

Surat Ijin Melaksanakan Studi/Pengambilan Data Pendukung Untuk 

Penelitian 
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Lampiran 9  

Surat Ijin Melaksanakan Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Pola Asuh 

Orang Tua dan Kepercayaan Diri Anak 
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Lampiran 10 

Surat Ijin Penelitian Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Membangun 

Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social Media  

Di SMP Negeri 1 Bangli 
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Lampiran 11  

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Kepercayaan Diri 

A. Kuesioner Kepercayaan Diri (1-10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correlations 

 Total 

 P1 Person Correlations .634** 

Sig. (2-tailed) 0.000 

N 31 

P2 Person Correlations .627** 

Sig. (2-tailed) 0.000 

N 31 

P3 Person Correlations .479** 

Sig. (2-tailed) 0.006 

N 31 

P4 Person Correlations .627 

Sig. (2-tailed) 0.000 

N 31 

P5 Person Correlations .477** 

Sig. (2-tailed) 0.007 

N 31 

P6 Person Correlations .465** 

Sig. (2-tailed) 0.008 

N 31 

P7 Person Correlations .438** 

Sig. (2-tailed) 0.006 

N 31 

P8 Person Correlations .634** 

Sig. (2-tailed) 0.000 

N 31 

P9 Person Correlations .479** 

Sig. (2-tailed) 0.006 

N 31 

P10 Person Correlations .483** 

Sig. (2-tailed) 0.006 

N 31 

Total Person Correlations 1 

Sig. (2-tailed)  

N 31 
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Uji Reliabilitas  

Case Processing Summary 

  N % 

 Cases Valid 31 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 31 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 5.71 4.613 0.509 0.697 

P2 5.61 4.778 0.442 0.708 

P3 5.61 4.712 0.476 0.702 

P4 5.61 4.778 0.442 0.708 

P5 5.97 5.099 0.340 0.724 

P6 5.68 5.359 0.156 0.756 

P7 5.26 5.598 0.412 0.727 

P8 5.71 4.613 0.509 0.697 

P9 5.61 4.712 0.476 0.702 

P10 5.26 5.598 0.412 0.727 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

0.737 10 
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Lampiran 12 

Master Tabel Karakteristik Pola Asuh Orang Tua Responden 

Berdasarkan Perbandingan Nilai Kuesioner 

 

Responden 

Skor 

Tipe Pola Asuh Kesimpulan 

Demokratis Permisif Otoriter 

Responden 1 16 9 11 1 

Responden 2 12 10 9 1 

Responden 3 14 8 8 1 

Responden 4 15 5 11 1 

Responden 5 13 12 9 1 

Responden 6 14 7 6 1 

Responden 7 15 9 11 1 

Responden 8 18 13 9 1 

Responden 9 13 8 9 1 

Responden 10 11 6 7 1 

Responden 11 11 5 14 3 

Responden 12 15 18 14 2 

Responden 13 17 9 8 1 

Responden 14 13 7 14 3 

Responden 15 18 11 6 1 

Responden 16 16 13 14 1 

Responden 17 19 10 10 1 

Responden 18 10 11 8 1 

Responden 19 15 9 8 1 

Responden 20 18 12 9 1 

Responden 21 16 9 7 1 

Responden 22 20 8 11 1 

Responden 23 12 9 9 1 

Responden 24 17 10 7 1 

Responden 25 16 7 10 1 

Responden 26 19 6 13 1 

Responden 27 17 6 8 1 

Responden 28 15 8 7 1 

Responden 29 16 8 10 1 

Responden 30 14 9 11 1 

Responden 31 12 11 8 1 

Responden 32 20 11 11 1 

Responden 33 10 7 11 3 
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Responden 34 14 9 11 1 

Responden 35 10 11 9 1 

Responden 36 14 12 6 1 

Responden 37 16 10 7 1 

Responden 38 16 11 8 1 

Responden 39 17 10 11 1 

Responden 40 16 8 7 1 

Responden 41 11 8 10 1 

Responden 42 16 10 9 1 

Responden 43 12 9 9 1 

Responden 44 18 8 7 1 

Responden 45 10 12 7 2 

Responden 46 13 7 10 1 

Responden 47 16 6 6 1 

Responden 48 16 17 10 2 

Responden 49 15 6 9 1 

Responden 50 13 9 6 1 

Responden 51 17 6 6 1 

Responden 52 14 6 8 1 

Responden 53 15 8 7 1 

Responden 54 17 16 14 1 

Responden 55 16 10 8 1 

Responden 56 20 6 11 1 

Responden 57 17 10 13 1 

Responden 58 16 10 11 1 

Responden 59 16 12 7 1 

Responden 60 17 9 6 1 

Responden 61 17 10 5 1 

Responden 62 11 13 9 1 

Responden 63 19 5 5 1 

Responden 64 17 11 16 1 

Responden 65 15 13 14 1 

Responden 66 14 12 16 3 

Responden 67 16 5 8 1 

Responden 68 18 9 8 1 

Responden 69 18 9 6 1 

Responden 70 17 12 6 1 

Responden 71 14 10 9 1 

Responden 72 17 7 7 1 

Responden 73 13 12 11 1 

Responden 74 15 11 11 1 
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Responden 75 19 8 5 1 

Responden 76 11 7 14 3 

Responden 77 15 10 11 1 

Responden 78 16 10 11 1 

 

Keterangan kesimpulan : 

1 = Pola asuh demokratis. 

2 = Pola asuh permisif. 

3 = Pola asuh otoriter. 
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Lampiran 13 

Tabel Data Demografi Responden 

 

Responden Usia Jenis kelamin Kelas 

Responden 1 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 2 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 3 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 4 13 tahun Perempuan VII 

Responden 5 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 6 12 tahun Perempuan VII 

Responden 7 13 tahun Perempuan VII 

Responden 8 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 9 13 tahun Perempuan VII 

Responden 10 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 11 13 tahun Perempuan VII 

Responden 12 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 13 12 tahun Perempuan VII 

Responden 14 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 15 13 tahun Perempuan VII 

Responden 16 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 17 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 18 12 tahun Perempuan VII 

Responden 19 13 tahun Perempuan VII 

Responden 20 12 tahun Perempuan VII 

Responden 21 13 tahun Perempuan VII 

Responden 22 13 tahun Perempuan VII 

Responden 23 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 24 12 tahun Laki-laki VII 

Responden 25 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 26 12 tahun Perempuan VII 

Responden 27 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 28 12 tahun Perempuan VII 

Responden 29 13 tahun Perempuan VII 

Responden 30 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 31 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 32 12 tahun Laki-laki VII 

Responden 33 13 tahun Perempuan VII 

Responden 34 12 tahun Perempuan VII 

Responden 35 13 tahun Laki-laki VII 
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Responden 36 12 tahun Perempuan VII 

Responden 37 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 38 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 39 12 tahun Laki-laki VII 

Responden 40 12 tahun Perempuan VII 

Responden 41 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 42 13 tahun Perempuan VII 

Responden 43 13 tahun Perempuan VII 

Responden 44 12 tahun Perempuan VII 

Responden 45 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 46 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 47 13 tahun Perempuan VII 

Responden 48 12 tahun Laki-laki VII 

Responden 49 13 tahun Perempuan VII 

Responden 50 13 tahun Perempuan VII 

Responden 51 12 tahun Laki-laki VII 

Responden 52 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 53 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 54 13 tahun Perempuan VII 

Responden 55 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 56 13 tahun Perempuan VII 

Responden 57 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 58 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 59 13 tahun Perempuan VII 

Responden 60 13 tahun Perempuan VII 

Responden 61 13 tahun Perempuan VII 

Responden 62 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 63 12 tahun Perempuan VII 

Responden 64 13 tahun Perempuan VII 

Responden 65 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 66 13 tahun Perempuan VII 

Responden 67 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 68 12 tahun Perempuan VII 

Responden 69 12 tahun Perempuan VII 

Responden 70 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 71 13 tahun Perempuan VII 

 Responden 72 13 tahun Laki-laki VII 

Responden 73 13 tahun Perempuan VII 

Responden 74 13 tahun Perempuan VII 

Responden 75 13 tahun Perempuan VII 

Responden 76 13 tahun Perempuan VII 
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Responden 77 12 tahun Perempuan VII 

Responden 78 13 tahun Perempuan VII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

96 
 

Lampiran 14 

Master Tabel Skor dan Kategori Kepercayaan Diri 

Berdasarkan Nilai Kuesioner 

 

Responden 
Pertanyaan 

Skor Kategori 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Responden 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 3 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 2 

Responden 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 5 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 2 

Responden 6 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 7 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 10 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 2 

Responden 11 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 5 3 

Responden 12 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 2 

Responden 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 14 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 5 3 

Responden 15 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 17 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 2 

Responden 18 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 2 

Responden 19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 23 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 24 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 25 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 1 

Responden 26 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 27 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 30 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 2 

Responden 31 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 2 

Responden 32 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 33 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 5 3 
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Responden 34 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 35 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 37 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 41 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 1 

Responden 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 44 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 45 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 2 

Responden 46 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 47 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 48 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 6 2 

Responden 49 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 52 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 1 

Responden 53 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 54 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 55 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 57 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 2 

Responden 58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 59 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1 

Responden 60 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 62 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 2 

Responden 63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 65 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 66 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 5 3 

Responden 67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 68 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 2 

Responden 69 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 

Responden 70 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 71 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 72 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 73 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 2 

Responden 74 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 
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Responden 75 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

Responden 76 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 5 3 

Responden 77 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1 

Responden 78 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

 

Keterangan skor :  

0 = Jawaban “tidak” 

1 = Jawaban “ya” 

Keterangan rentang nilai : 

Rendah  = X ˂ M – 1 SD 

  = X ˂ 7 – 1 

  = X ˂ 6 

Sedang  = M – 1 SD ≤ X ˂ M + 1 SD 

  = 7 – 1 ≤ X ˂ 7 + 1 

  = 6 ≤ X ˂ 8 

Tinggi = M + 1 SD ≤ X 

  = 7 + 1 ≤ X 

  = 8 ≤ X 

Keterangan kategori : 

1 = Tinggi. 

2 = Sedang. 

3 = Rendah. 
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Lampiran 15 

Daftar PSP Responden Penelitian Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan 

Membangun Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social Media 

Studi Dilakukan Di SMP Negeri 1 Bangli 

 

No Nama Siswa/Responden Kelas Usia Jenis Kelamin 

1. I Komang Pujastawan VII  13 tahun Laki-laki 

2. Iputu Gino Aisuputra VII  13 tahun Laki-laki 

3. Ida Bagus Gede Sutha Putra 

Mahottama  
VII 13 tahun Laki-laki 

4. I Dewa Ayu Satya Mesi VII  13 tahun Perempuan 

5. I Gd Bayu Purnandika VII  13 tahun Laki-laki 

6. Putu Widya Kardiyanti VII  12 tahun Perempuan 

7. A.A.Ayu Karunia Julianti VII  13 tahun Perempuan 

8. I Gusti Agung Gede Adi Jayaningrat  VII  13 tahun Laki-laki 

9. Ni Made Ayu Sukriani VII  13 tahun Perempuan 

10. I Wayan Saskara Nanda  VII  13 tahun Laki-laki 

11. Ni Made Rhea Nadina Sumarjaya VII  13 tahun Perempuan 

12. I Made Krisna Arta Wibawa Pulasari VII  13 tahun Laki-laki 

13. Ajeng Ryzka Kasih Angelia  VII  12 tahun Perempuan 

14. I Ketut Aditya VII  13 tahun Laki-laki 

15. Ida Ayu Gede Prandya Anjani  VII  13 tahun Perempuan 

16. I Gede Dedi Putra Wiguna  VII  13 tahun Laki-laki 

17. I Putu Yudha Prawidtha Putra VII  13 tahun Laki-laki 

18. Putu Sri Gita Utari  VII  12 tahun Perempuan 

19. Pande Kadek Juniandari VII  13 tahun Perempuan 

20. Ade Dinda Pradnya Iswari VII  12 tahun Perempuan 

21. Ni Putu Winda Juniari  VII  13 tahun Perempuan 

22. I.A Indah Rani Pramestia  VII  13 tahun Perempuan 

23. Komang Agus Arta Wiguna VII  13 tahun Laki-laki 

24. I Made Tangkas Abinanda VII  12 tahun Laki-laki 

25. I Gede Bagus Ditha Rias Febriana  VII  13 tahun Laki-laki 

26. Ida Ayu Gede Utari Dewi VII  12 tahun Perempuan 

27. I Gede Andika Wiratirta  VII  13 tahun Laki-laki 

28. Luh Putu Ayuning Dian Sancani  VII  12 tahun Perempuan 

29. Gusti Ayu Widnyani VII  13 tahun Perempuan 

30. Pande Putu Sastra Adhitama VII  13 tahun Laki-laki 

31. Made Satria Dwi Rupawan VII  13 tahun Laki-laki 

32. Idewa Gede Agastia Naradipa VII  12 tahun Laki-laki 

33. A.A Anggun Saraswati VII  13 tahun Perempuan 
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34. Luh Ayu Nadya Apsari Fridayanti  VII  12 tahun Perempuan 

35. Rahmat Adi Raharja Susianto VII  13 tahun Laki-laki 

36. Ida Ayu Made Pramesti Kirana  VII  12 tahun Perempuan 

37. I Komang Arya Triwiguna VII  13 tahun Laki-laki 

38. A A Gede Agung Wisnu Adi Nata VII  13 tahun Laki-laki 

39. I Dewa Gede Wisnu Narendra Putra  VII  12 tahun Laki-laki 

40. Sang Ayu Putu Anggita Putri Purnama  VII  12 tahun Perempuan 

41. Ida Bagus Ardika Bawanta VII  13 tahun Laki-laki 

42. Ni Wayan Purina VII  13 tahun Perempuan 

43. Kadek Meta Regina Putri  VII  13 tahun Perempuan 

44. Putu Zahra Anindya Salma VII  12 tahun Perempuan 

45. Pande Made Krisna Darma Putra  VII  13 tahun Laki-laki 

46. Bagus Putra Maha Tresna Dinata  VII  13 tahun Laki-laki 

47. Ni Made Winda Maheswari VII  13 tahun Perempuan 

48. Putu Azka Cahyanaprayata Nugraha VII  12 tahun Laki-laki 

49. Kadek Dewi Purnamasari VII  13 tahun Perempuan 

50. A.A Istri Dita Widya Laksmi VII  13 tahun Perempuan 

51. Ida Bagus Putu Satya Widyanala VII  12 tahun Laki-laki 

52. I Dewa Gede Viky Rimba Giotama VII  13 tahun Laki-laki 

53. Komang Adhitya Sedana Putra VII  13 tahun Laki-laki 

54. Luh Putu Dinda Puspita Rini  VII  13 tahun Perempuan 

55. Ida Bagus Made Ari Saputra VII  13 tahun Laki-laki 

56. Komang Ani Pratiwi VII  13 tahun Perempuan 

57. Kadek Narendra Raditya Murti VII  13 tahun Laki-laki 

58. I. B Cahya Parama Giri  VII  13 tahun Laki-laki 

59. Kadek Ayu Savitri Tantri VII  13 tahun Perempuan 

60. I Gusti Ayu Eka Putri Anugerah 

Dinadinatha  
VII 13 tahun Perempuan 

61. Komang Widya Pratiwi VII  13 tahun Perempuan 

62. I Komang Wahyu Aditya Wiguna VII  13 tahun Laki-laki 

63. Anak Agung Istri Celsia Serena 

Verarini 
VII 12 tahun Perempuan 

64. Ni Putu Sulasmini  VII  13 tahun Perempuan 

65. I. B Sutha Bisma Putra Laksana.S VII  13 tahun Laki-laki 

66. I Dewa Ayu Anom Darma Dewi  VII  13 tahun Perempuan 

67. I Ketut Raditya Ari Pratama Tj VII  13 tahun Laki-laki 

68. Ni Komang Suhartiwi Sari Devi VII  12 tahun Perempuan 

69. Putu Manda Wulandari VII  12 tahun Perempuan 

70. Putu Ananda Rama Pramestya  VII  13 tahun Laki-laki 

71. Ketut Jessica Indrastuti Maheswari VII  13 tahun Perempuan 

72. I Gede Abhisena Mandala  VII  13 tahun Laki-laki 
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73. Komang Setya Ningsih VII  13 tahun Perempuan 

74. I Dewa Ayu Putri Gayatri  VII  13 tahun Perempuan 

75. Kadek Abelia Chandra Putri Suarnatha VII  13 tahun Perempuan 

76. I Dewa Ayu Pujia Prajanami VII  13 tahun Perempuan 

77. Putu Nandita Candra Denatra  VII 12 tahun Perempuan 

78. Ni Made Intan Natalia Putri VII 13 tahun Perempuan 
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Lampiran 16 

Uji Statistik Penelitian Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan 

Membangun Kepercayaan Diri Anak Di Masyarakat Melalui Social Media  

Di SMP Negeri 1 Bangli 

 

pola_asuh * kepercayaan_diri Crosstabulation 

kepercayaan_diri 

Total Tinggi Sedang Rendah 

pola_asuh Demokratis Count 59 9 0 68 

% within pola_asuh 86.8% 13.2% 0.0% 100.0% 

% within 

kepercayaan_diri 

100.0% 64.3% 0.0% 87.2% 

% of Total 75.6% 11.5% 0.0% 87.2% 

Permisif Count 0 5 0 5 

% within pola_asuh 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

kepercayaan_diri 

0.0% 35.7% 0.0% 6.4% 

% of Total 0.0% 6.4% 0.0% 6.4% 

Otoriter Count 0 0 5 5 

% within pola_asuh 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within 

kepercayaan_diri 

0.0% 0.0% 100.0% 6.4% 

% of Total 0.0% 0.0% 6.4% 6.4% 

Total Count 59 14 5 78 

% within pola_asuh 75.6% 17.9% 6.4% 100.0% 

% within 

kepercayaan_diri 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 75.6% 17.9% 6.4% 100.0% 

 

 

Descriptive Statistics 

 
N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Pola asuh 78 28 47 39.72 4.501 

Kepercayaan diri 78 5 10 8.85 1.387 

Valid N (listwise) 78     
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Correlations 

 

Pola Asuh 

Orang Tua 

Tingkat 

Kepercayaan 

Diri 

Spearman's 

rho 

Pola Asuh Orang Tua Correlation 

Coefficient 
1.000 .727** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 78 78 

Tingkat Kepercayaan 

Diri 

Correlation 

Coefficient 
.727** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 78 78 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Statistics 

skor   

 N Valid 78 

Missing 0 

Mean 7.54 

Median 8.00 

Mode 8 

Std. Deviation 1.316 

Minimum 4 

Maximum 10 

Sum 588 

 

 

skor 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

4 1 1.3 1.3 1.3 

5 4 5.1 5.1 6.4 

6 15 19.2 19.2 25.6 

7 11 14.1 14.1 39.7 

8 29 37.2 37.2 76.9 

9 15 19.2 19.2 96.2 

10 3 3.8 3.8 100.0 

Total 78 100.0 100.0  
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Statistics 

polaasuh   

N Valid 78 

Missing 0 

Mean 39.72 

Std. Error of 

Mean 

.510 

Median 40.00 

Std. Deviation 4.501 

Variance 20.257 

Range 19 

Minimum 28 

Maximum 47 

 

 

polaasuh 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 28 3 3.8 3.8 3.8 

29 2 2.6 2.6 6.4 

30 1 1.3 1.3 7.7 

32 1 1.3 1.3 9.0 

34 2 2.6 2.6 11.5 

36 1 1.3 1.3 12.8 

38 20 25.6 25.6 38.5 

39 3 3.8 3.8 42.3 

40 16 20.5 20.5 62.8 

42 9 11.5 11.5 74.4 

43 9 11.5 11.5 85.9 

44 3 3.8 3.8 89.7 

47 8 10.3 10.3 100.0 

Total 78 100.0 100.0  
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Lampiran 17  

Lembar Bimbingan Validasi 
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Dokumentasi 
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Social Media     
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SKRIPSI 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN MEMBANGUN 

KEPERCAYAAN DIRI ANAK DI MASYARAKAT MELALUI  

SOCIAL MEDIA DI SMP NEGERI 1 BANGLI 
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