
 

BAB VI 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan 

dan BAB V,dapat di simpulkan sebagai berikut : 

1. Prilaku isolasi sosial pada pasien Skizofrenia mayoritas dengan isolasi sosial 

sedang seibanyak 38 reispondein (77,5%). 

2. Prilaku isolasi sosial pada pasien Skizofrenia berdasarkan usia mayoritas 

prilaku isolasi sosial sedang pada usia 36-60 tahun sebanyak 34 responden 

(69,4%) 

3. Prilaku isolasi sosial pada pasien Skizofrenia berdasarkan jenis kelamin 

mayoritas perilaku isolasi sosial sedang dengan jenis kelamin perempuan 

sebanyak 38 (77,5%). 

4. Prilaku isolasi sosial pada pasien Skizofrenia berdasarkan pendidikan 

mayoritas isolasi sosial sedang dengan pendidikan SMA/SMK sebanyak 21 

(42,9%). 

5. Prilaku isolasi sosial pada pasien Skizofrenia berdasarkan pekerjaan 

mayoritas perilaku isolasi sosial sedang dengan tidak bekerja sebanyak 28 

(57,1%). 
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B. Saran  

1. Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai informasi dalam 

memberikan kegiatan bersosialisasi pada pasien skizofrenia dengan isolasi sosial 

2. Peneliti selanjutnya 

Peneliti berharap penelitian ini dapat dijadikan dasar untuk penelitian 

selanjutnya, dengan menggunakan metode penelitian yang bebeda seperti 

menggunakan metode studi kasus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


