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DIFFERENCES IN PROVIDING EDUCATION WITH POSTER MEDIA
AND AUDIOVISUAL MEDIA ON PREVENTION OF BITE
PREVENTION OF RABIES TRANSMITTED ANIMALS

ABSTRACT

Rabies is an acute infectious disease that attacks the nervous system in humans and
warm-blooded animals caused by the rabies virus, transmitted through the saliva
of animals with rabies such as dogs, cats, monkeys, raccoons and bats through bites
or open wounds. The aim of the research was to find out the differences in the
provision of education using poster media and audiovisual media on the behavior
of preventing bites from rabies-transmitting animals in Bangah Banjar and Dauh
Pura Banjar, Panji Village, Sukasada District, Buleleng Regency in 2023. The type
of research used was pre-experimental designs with two group pre-test and post-
test without control group design. The sampling technique used is non-probability
sampling, namely purposive sampling. The number of samples used in this study
were 86 families divided into 2 groups, namely the poster group and the audiovisual
group. The results of the study show that the average poster media before is 65.6
and after that is 77. While the average value of audiovisual media before is 72.2
and after is 82.3. Statistical testing using the Mann-Whitney test and the results
obtained p-value in the column Asymp.Sig (2-tailed) = 0.001 < 0,05. In conclusion,
there is a difference between providing education using poster media and
audiovisual media on behavior to prevent bites from rabies-transmitting animals.
Suggestions to respondents are expected to be able to educate the closest people or
anyone it is advisable to use audiovisual media.

Keywords : Rabies, poster, audiovisual, prevention



PERBEDAAN PEMBERIAN EDUKASI DENGAN MEDIA POSTER DAN
MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN
GIGITAN HEWAN PENULAR RABIES

ABSTRAK

Rabies merupakan penyakit menular akut yang menyerang sistem saraf pada
manusia dan hewan berdarah panas yang disebabkan oleh virus rabies, ditularkan
melalui saliva hewan penderita rabies seperti anjing, kucing, kera, rakun, dan
kelelawar melalui gigitan atau luka terbuka. Tujuan dari penelitian adalah untuk
mengetahui perbedaan pemberian edukasi dengan media poster dan media
audiovisual terhadap perilaku pencegahan gigitan hewan penular rabies di Banjar
Bangah dan Banjar Dauh Pura Desa Panji Kecamatan Sukasada Kabupaten
Buleleng Tahun 2023. Jenis penelitian yang digunakan adalah pre-eksperimental
designs dengan rancangan two group pre-test and post-test without control group
design. Teknik sampling yang digunakan adalah non probability sampling yaitu
Purposive sampling. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 86
KK dibagi menjadi 2 kelompok yaitu kelompok poster dan kelompok audiovisual.
Hasil penelitian menunjukkan pada media poster rata-rata sebelum yaitu 65,6 dan
setelah yaitu 77. Sedangkan nilai rata-rata media audiovisual sebelum yaitu 72,2
dan setelah yaitu 82,3. Pengujian statistik dengan menggunakan uji Mann-Whitney
dan didapatkan hasil p—value 0,001 < 0,05. Kesimpulanya terdapat perbedaan
antara pemberian edukasi dengan media poster dan media audiovisual terhadap
perilaku pencegahan gigitan hewan penular rabies. Saran kepada responden
diharapkan dapat melakukan edukasi kepada orang terdekat atau siapapun
disarankan menggunakan media audiovisual.

Kata kunci : Rabies, poster, audiovisual, pencegahan
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RINGKASAN PENELITIAN
PERBEDAAN PEMBERIAN EDUKASI DENGAN MEDIA POSTER DAN
MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN
GIGITAN HEWAN PENULAR RABIES

Oleh : Putu Tarma Asih

Rabies merupakan penyakit menular akut yang menyerang sistem saraf pada
manusia dan hewan berdarah panas yang disebabkan oleh virus rabies, ditularkan
melalui saliva hewan penderita rabies seperti anjing, kucing, kera, rakun, dan
kelelawar melalui gigitan atau luka terbuka (Kementerian Kesehatan Rl 2017a).
Menurut WHO (2020) Rabies merupakan penyakit zoonosis yang disebabkan oleh
Lyssavirus dan dapat berakibat fatal. Resiko yang sangat besar ketika manusia
terjangkit virus ini yakni kematian pada manusia.

Berdasarkan data Dinas Kesehatan Kabupaten Buleleng tahun 2022,
Buleleng merupakan kasus tertinggi kejadian rabies di provinsi Bali dengan jumlah
kematian sebanyak 13 kasus sampai awal Desember 2022 meningkat 1.300% dari
tahun 2021. Kasus tertinggi GHPR tahun 2022 per wilayah Puskesmas adalah
Puskesmas Sukasada 1 sebanyak 771, Puskesmas Banjar 1 sebanyak 716,
Puskesmas Banjar 2 sebanyak 685, Puskesmas Buleleng 1 sebanyak 645. Kasus
rabies Kabupaten Buleleng per Kecamatan tahun 2020-2022 adalah Pada tahun
2020 tidak terdapat kasus rabies, tahun 2021 terdapat 1 kasus rabies di wilayah
Kecamatan Kubutambahan, Sedangkan tahun 2022 sebanyak 13 kasus kematian
akibat rabies yaitu di wilayah Kecamatan Banjar 4 kasus, Kecamatan Buleleng 3
kasus, Kecamatan Sukasada 2 kasus, Kecamatan Seririt 1 kasus, Kecamatan
Gerokgak 1 kasus. Faktor risiko kasus rabies di Buleleng adalah 85% kasus Lyssa
tidak datang ke faskes karena menganggap luka kecil, semua digigit anjing 15%
dikarenakan salah managemen (diputuskan observasi karena anjing sehat, anjing
dibunuh tidak lapor, salah melihat anjing yang menggigit). Tahun 2022 kasus
Rabies pada hewan di Buleleng meningkat sebesar 275% jika dibandingkan tahun
2021 (Dinas Kesehatan Kabupaten Buleleng 2022).

Upaya yang sudah dilakukan Dinas Kesehatan Kabupaten Buleleng dalam

pengendalian rabies adalah semua gigitan hewan penular rabies diberikan vaksin

vii



anti rabies (VAR) sesuai protap, Vaksinasi secara intensif dan eliminasi selektif
hewan penular rabies, Pengawasan masuk dan keluarnya hewan penular rabies,
Penyediaan anggaran yang cukup, Koordinasi yang mantap antar instansi dinas
kesehatan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Perbedaan Pemberian
Edukasi dengan Media Poster dan Media Audiovisual terhadap Perilaku
Pencegahan Gigitan Hewan Penular Rabies di Banjar Bangah dan Banjar Dauh Pura
Desa Panji Kecamatan Sukasada Kabupaten Buleleng Tahun 2023.

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah pre-
eksperimental designs Rancangan penelitian yang digunakan adalah two group pre-
test and post-test without control group design yaitu penelitian yang dilaksanakan
pada dua kelompok yaitu kelompok pertama mendapatkan edukasi dengan media
poster, kelompok kedua mendapatkan edukasi dengan media audiovisual. Teknik
sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah non probability sampling
yaitu Purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 86 sampel.

Hasil penelitian menunjukkan sesudah diberikan media poster pengetahuan
baik sebanyak 30 orang (69,8%) dan sesudah diberikan audiovisual pengetahuan
baik sebanyak 37 orang (86,8%). Hasil perhitungan uji Mann-Whitney didapatkan
bahwa nilai p—value pada kolom Asymp.Sig (2-tailed) = 0,009 (<0,05), artinya Ha
diterima. Hal ini menunjukkan bahwa adanya perbedaan antara pemberian edukasi
dengan media poster dan media audiovisual terhadap perilaku pencegahan gigitan
hewan penular rabies.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan atau referensi bagi peneliti
selanjutnya dalam melakukan penyuluhan perilaku pencegahan gigitan hewan
penular rabies. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian

sejenis tetapi dengan media edukasi lainnya sebagai pembanding.
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