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DESCRIPTION OF URINE CULTURE IN PREGNANT WOMEN  

AT ABIANSEMAL VILLAGE, BADUNG REGENCY 

 

ABSTRACT 

Introduction: Urinary Tract Infection (UTI) is a normal flora with serious health problems, 

it can affect millions of people every year with the main cause of gram negative bacteriemia. 

Bacteriuria is significant if pathogenic bacteria are found with a colony count of >105 

CFU/mL which can be said to be a UTI. This study aims to determine the description of 

urine culture in pregnant women in Abiansemal Village, Badung Regency. Method: This 

type of research is descriptive research with saturated sampling technique. The number of 

samples used was 30 samples then cultured on PCA media. Results: On PCA media there 

were 14 out of 30 pregnant women (47%) showing a bacterial colony count of 104-105 

CFU/mL having risk factors for urinary tract infection but not accompanied by clinical 

symptoms or what is called asymptomatic bacteriuria. Various factors associated with the 

incidence of urinary tract infections in pregnant women include age, education level, 

occupation, gestational age, urinary retention habits, number of drinks/day and history of 

UTI based on the results of interviews conducted with pregnant women respondents. 

Suggestion: It is expected that pregnant women pay attention to the hygiene of the urinary 

tract organs to prevent UTIs during pregnancy. Future researchers are expected to conduct 

research by identifying the bacteria that cause UTIs in pregnant women. From related health 

installations can provide knowledge education to the whole community about urinary tract 

infections. 
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GAMBARAN KULTUR URINE PADA IBU HAMIL DI DESA  

ABIANSEMAL KABUPATEN BADUNG 

 

ABSTRAK 

Pendahuluan: Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan flora normal dengan masalah 

kesehatan yang serius, dapat mempengaruhi jutaan orang setiap tahunnya dengan penyebab 

utama bekteriaemia gram negative. Bakteriuria bermakna apabila ditemukan bakteri 

patogen dengan jumlah koloni >105 CFU/mL dapat dikatakan sebagai ISK. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran kultur urine pada ibu hamil di Desa Abiansemal 

Kabupaten Badung. Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan teknik 

sampling jenuh. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 30 sampel kemudian dikultur 

pada media PCA. Hasil: Pada media PCA terdapat 14 dari 30 ibu hamil (47%) 

menunjukkan perhitungan koloni bakteri 104-105 CFU/mL memiliki faktor risiko terinfeksi 

saluran kemih namun tidak disertai gejala klinis atau yang disebut dengan bakteriuria 

asimtomatik. Berbagai faktor yang berhubungan dengan kejadian infeksi saluran kemih 

pada ibu hamil diantaranya usia, tingkat pendidikan, pekerjaan, usia kehamilan, kebiasaan 

menahan BAK, jumlah minum/hari dan riwayat ISK berdasarkan hasil wawancara yang 

telah dilakukan pada responden ibu hamil. Saran: Diharapkan ibu hamil memperhatikan 

hygiene organ saluran kemih untuk mencegah ISK selama kehamilan. Kepada peneliti 

selanjutnya diharapkan melakukan penelitian dengan mengidentifikasi bakteri penyebab 

ISK pada ibu hamil. Dari instalasi kesehatan terkait dapat memberikan edukasi 

pengetahuan kepada seluruh masyarakat mengenai infeksi saluran kemih.   

 

Kata Kunci: ISK, Kultur Urine, Ibu Hamil 
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RINGKASAN PENELITIAN 

GAMBARAN KULTUR URINE PADA IBU HAMIL DI DESA 

ABIANSEMAL KABUPATEN BADUNG 

Oleh: Ni Kadek Ratih Rayka Dewi (P07134120033) 

 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan istilah umum yang menunjukkan 

keberadaan mikroorganisme patogenik yang masuk melalui kontak langsung dari tempat 

infeksi terdekat, hematogen dan limfogen dalam traktus urinarius atau yang disebut dengan 

bakteriuria (Guspa, 2018). Bakteriuria bermakna apabila ditemukan bakteri patogen dengan 

jumlah koloni >105 CFU/ml dapat dikatakan sebagai ISK (Falah, 2014). Infeksi saluran 

kemih (ISK) sering ditemukan pada kehamilan, dengan prevalensi rerata sekitar 10%. ISK 

tidak bergejala (bakteriuria asimtomatik) dan ISK bergejala (sistitis akut dan pielonefritis) 

masing-masing ditemukan pada 2-13% dan 1-2% pada ibu hamil. Di Indonesia, prevalensi 

bakteriuria asimtomatik pada kehamilan adalah 7,3% (Gusrianty et al., 2015). 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kultur urine pada ibu 

hamil di Desa Abiansemal Kabupaten Badung. Pemeriksaan yang digunakan adalah kultur 

urine. Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan pemeriksan laboratorium 

dilakukan di UPTD Balai Laboratorium Provinsi Bali. Besar sampel pada penelitian ini, 

yaitu 30 subyek dengan teknik sampling jenuh. 

Dari hasil pemeriksaan laboratorium didapatkan sebanyak 14 dari 30 ibu hamil 

(47%) menunjukkan pertumbuhan koloni pada media PCA dengan perhitungan jumlah 

koloni bakteri, yaitu 104-105 CFU/ml ibu hamil berisiko mengalami infeksi saluran kemih 

namun tidak disertai gejala klinis atau yang disebut dengan bakteriuria asimtimatik. 

Diharapkan ibu hamil memperhatikan hygiene organ saluran kemih untuk mencegah 

ISK selama kehamilan. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian 

dengan mengidentifikasi bakteri penyebab ISK pada ibu hamil. Dari instalasi kesehatan 

terkait dapat memberikan edukasi pengetahuan kepada seluruh masyarakat mengenai 

infeksi saluran kemih. 

Daftar Bacaan : 37 (2012-2022) 
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