
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Belrdasarkan hasil pelnellitian pada siswa kellas V SDN 10 Sulmelrta Delnpasar 

Timulr Tahuln 2023 yang belrjulmlah 58 siswa dapat disimpullkan bahwa : 

1. Pelrselntasel tingkat pelngeltahulan telntang pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult 

siswa kellas V SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timulr Tahuln 2023 hasil telrtinggi delngan 

kritelria baik selbanyak 33 siswa (56,90%) dan hasil telrelndah delngan kritelria kulrang 

selbanyak 12 siswa (20,69%). 

2. Rata-rata tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult kellas V 

belrjulmlah 73,12 delngan kritelria culkulp. 

3. Pelrselntasel keltelrampilan melnyikat gigi siswa kellas V SDN 10 Sulmelrta Delnpasar 

Timulr Tahuln 2023 hasil telrelndah delngan kritelria pelrlul bimbingan selbanyak 15 

siswa (25,86%).  

4. Rata-rata keltelrampilan melnyikat gigi siswa kellas V SDN 10 Sulmelrta Delnpasar 

Timulr Tahuln 2023 belrjulmlah 67,89 delngan kritelria culkulp. 

5. Pe lrselntasel keltelrampilan melnyikat gigi belrdasarkan tingkat pelngeltahulan telntang 

pe lmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult pada siswa ke llas V SDN 10 Su lmelrta De lnpasar 

Timulr Tahuln 2023 bahwa keltelrampilan melnyikat gigi selbagian belsar melmiliki 

pe lngeltahulan delngan kritelria baik yaitul 33 siswa, delngan ke ltelrampilan melnyikat gigi 

kritelria sangat baik selbanyak 12 siswa (36,37%) dan yang paling seldikit delngan tingkat 

pe lngeltahulan kritelria kulrang yaitul 12 siswa, delngan ke ltelrampilan melnyikat gigi kritelria 

pe lrlul bimbingan selbanyak 11 siswa (91,67%). 
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B. Saran 

Belrdasarkan hasil pelnellitian dan ulraian diatas, pelnelliti dapat melmbelrikan 

saran : 

1. Kelpada pihak pulskelsmas diharapkan dapat melmbelrikan pelnyu llulhan telntang 

pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult selrta keltelrampilan melnyikat gigi pada 

siswa di SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timu lr Tahuln 2023 

2. Kelpada pihak selkollah diharapkan ulntulk melmbantul melnyeldiakan sarana baca 

telntang kelselhatan gigi dan mullult 

Kelpada siswa SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timulr Tahuln 2023 diharapkan ulntulk 

melningkatkan delrajat kelselhatan gigi dan mullultnya delngan cara melmellihara 

kelselhatan gigi dan mullult selrta melnyikat gigi delngan baik dan belnar, agar lelbih 

aktif ulntulk melncari infolrmasi mandalam telntang kelselhatan telrultama telrkait 

delngan kelselhatan gigi dan mullult. 


