
BAB IV  

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Jenis Penelitian 
 

Pelnellitian ini melrulpakan pelnellitian delskriptif yang dilakulkan delngan 

delsign sulrvely. Melnulrult Noltolatmo ldjol, 2012 meltoldel pelnellitian delskriptif adalah 

sulatul meltoldel pelnilitian yang dilaku lkan delngan tuljulan ultama melmbulat gambaran 

ataul delskriptif telntang sulatul keladaan selcara olbjelktif. 

 

B. Alur Penelitian 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 2. Alur Penelitian Tingkat Pengetahuan Tentang Pemeliharaan 

Kesehatan Gigi Dan Mulut Serta Keterampilan Menyikat Gigi Pada Siswa 

Kelas V SDN 10 Sumerta Denpasar Timur Tahun 2023. 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 
 

1. Tempat penelitian 

 

Pelnellitian ini dilaksanakan di SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timulr. 

 

2. Waktu penelitian 

 

Pelnellitian ini dilakulkan pada bullan April tahuln 2023. 

 
 

D. Populasi dan Sampel 
 

1. Unit analisis 

 

Ulnit analisis pelnellitian ini adalah tingkat pelngeltahulan telntang 

pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult dan keltelrampilan melnyikat gigi pada siswa 

kellas V SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timu lr Tahuln 2023. 

2. Populasi 

 

Polpullasi dalam pelnellitian ini adalah sellulrulh siswa kellas VA dan VB SDN 

10 Sulmelrta Delnpasar Timulr. 

3. Sampel 

 

Pada pelnellitian ini tidak mellakulkan pelngambilan sampell teltapi 

melnggulnakan toltal polpullasi selbanyak 58 siswa kellas V yang telrdiri dari, kellas A 

yang belrjulmlah 29 siswa dan kellas B belrjulmlah 29 siswa di SDN 10 Sulmelrta 

Delnpasar Timu lr. 

 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 
 

1. Jenis data 

 

Pada pelnellitian ini melnggulnakan data primelr dan data selkulndelr. Data 

Primelr didapat delngan cara melmbelrikan lelmbar telst 15 bultir solal ulntulk melngeltahuli 

tingkat pelngeltahulan telntang pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullu lt selrta lelmbar 



24 
 

olbselrvasi ulntulk melngeltahuli keltelrampilan melnyikat gigi pada siswa kellas V SDN 

10 Sulmelrta Delnpasar Timulr Tahuln 2023 dan data selkulndelr belrulpa daftar nama 

siswa kellas VA dan VB SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timulr Tahuln 2023. 

2. Teknik pengumpulan data 

 

Data tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult 

dikulmpullkan delngan cara melmbelrikan lelmbar telst delngan solal selbanyak 15 bultir 

dan data keltelrampilan melnyikat gigi dikulmpullkan delngan cara mellakulkan 

pelngamatan langsulng keltelrampilan melnyikat gigi pada siswa kellas VA dan kellas 

VB mellaluli simullasi delngan melnggulnakan sikat gigi dan phantolm (moldell gigi), 

hasil pelngamatan dibelrikan skolr pada lelmbar olbselrvasi. 

3. Instrumen pengumpulan data 

 

Intrulmeln yang digulnakan dalam pelngulmpullan data telrkait delngan tingkat 

pelngeltahulan telntang pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult dan keltelrampilan 

melnyikat gigi pada siswa kellas V SDN 10 Sulmelrta Delnpasar Timulr adalah 

melnggulnakan 15 bultir solal pilihan ganda dalam belntulk lelmbar telst dan instrulmeln 

yang digulnakan ulntulk keltelrampilan melnyikat gigi melnggulnakan lelmbar olbselrvasi,  

sikat gigi, dan phantolm (moldell gigi). 

 

F. Pengolahan dan Analisis data 
 

1. Pengolahan data 

 

Data yang dikulmpullkan sellanju ltnya dianalis delngan statistik ulnivariat 

ulntulk melmprollelh pelrselntasel, frelkulelnsi, dan rata-rata. Langkah-langkah 

pelngollahan data mellipulti : 

a. Elditing atau l pelnyulntingan data 

 

Tahapan dimana data yang suldah dikulmpullkan dari hasil pelngisian lelmbar 
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telst disulnting kellelngkapan jawabannya. Mellakulkan pelmelriksaan data belrulpa 

pelmelriksaan hasil tels pelngeltahulan kelselhatan gigi dan mullu lt selrta hasil 

keltelrampilan melnyikat gigi pada lelmbar o lbselrvasi. 

b. Colding atau l pelngkoldelan 

 

Melmbu lat lelmbaran koldel yang telrdiri dari tabell dibulat selsu lai delngan data 

yang diambil dari alat ulkulr yang digulnakan lalul melrulbah data yang telrkulmpull 

delngan melnggulnakan koldel skolr 1 ulntulk yang jawaban belnar dan skolr 0 ulntulk 

jawaban yang salah. 

c. Tabullating 

 

Tahap melmindahkan data kel dalam tabell indulk. 

 

2. Analisis data 

 

Analisis data dilakulkan selcara statistic ulnivariat ulntulk melnganalisa tiap- 

tiap variabell yang ada selcara delskriptif delngan melnghitulng frelkulelnsi dan rata-rata 

telrhadap sellulru lh data yang telrkulmpull ulntulk melngeltahuli tingkat pelngeltahulan 

telntang pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult dan keltelrampilan melnyikat gigi 

pada siswa kellas VA dan VB SDN 10 Su lmelrta Delnpasar Timulr. 

Rulmuls yang digulnakan adalah selbagai belrikult : 

 

a. Pelrselntasel siswa yang melmiliki pelngeltahulan telntang kelselhatan gigi dan mullult 

delngan kritelria baik 

 
∑ Relspo lndeln delngan tingkat pelngeltahu lan baik 

 
𝑋 100% 

∑ Sellu lru lh re lspo lndeln 
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b. Pelrselntasel siswa yang melmiliki pelngeltahulan telntang kelbelrsihan gigi dan 

mullult delngan kritelria culkulp 

 
∑ Relspo lndeln delngan tingkat pelngeltahu lan cu lku lp 

 
𝑋 100% 

∑ Se llu lru lh re lspo lnde ln 

c. Pelrselntasel siswa yang melmiliki pelngeltahulan telntang kelbelrsihan gigi dan 

mullult delngan kritelria kulrang 

 
∑ Relspo lndeln delngan tingkat pelngeltahu lan ku lrang 

 
𝑋 100% 

∑ Se llu lru lh re lspo lnde ln
 

d. Melnghitulng rata-rata pelngeltahulan siswa telntang kelselhatan gigi dan mullult 

 
∑ Nilai se llu lru lh re lspo lnde ln 

Rata-rata : 

∑ Se llu lru lh re lspo lnde ln 
 

e. Pelrselntasel siswa yang melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi delngan kritelria 

baik 

 
∑ Relspo lndeln delngan tingkat keltelrampilan baik 

𝑋 100% 

∑ Sellu lru lh re lspo lndeln
 

f. Pelrselntasel siswa yang melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi delngan kritelria 

culkulp 

 
∑ Relspo lndeln delngan tingkat keltelrampilan cu lku lp 

𝑋 100% 

                                        ∑ Sellu lru lh re lspo lndeln 

g. Pelrselntasel siswa yang melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi delngan kritelria 
pelrlul bimbingan 

 
∑ Relspolndeln delngan tingkat keltelrampilan pelrlul bimbingan 

𝑋 100% 

∑ Sellu lru lh re lspo lndeln 
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h. Melnghitulng rata-rata keltelrampilan siswa telntang keltelrampilan melnyikat gigi 

 
∑ Nilai se llu lru lh re lspo lnde ln 

Rata-rata : 

 

∑ Se llu lru lh re lspo lnde ln 

 

 
 

G. Etika Penelitian 

Melnulru lt Noltolatmoldjol, 2012 eltika pelnellitian adalah sulatul peldolman eltika 

yang belrlakul ulntulk seltiap kelgiatan pelnellitian yang mellibatkan antara pihak 

pelnelliti, pihak yang ditelliti (sulbjelk pelnellitian) dan masyarakat yang akan 

melmpelrollelh dampak hasil pelnellitian telrselbult. Masalah eltika yang haruls 

dipelrhatikan antara lain adalah selbagai belrikult : 

a. Melngholrmati harkat dan martabat manulsia (relspelct folr hulman dignity) 

Pelnelliti pelrlul melmpelrtimbangkan hak-hak relspolndeln pelnellitian ulntulk 

melndapatkan infolrmasi telntang tuljulan pelnelliti mellakulkan pelnellitian telrselbult, dan 

pelnelliti julga melmpelrsiapkan lelmbar fo lrmullir pelrseltuljulan (info lrmeld colncelnt) 

kelpada relspolndeln. 

b. Melngholrmati privasi dan kelrahasiaan sulbjelk pelnellitian (relspelct folr privacy and 

colnfidelntiality) 

 Seltiap relspolndeln melmpulnyai hak-hak dasar individul telrmasulk privasi dan 

kelbelbasan individul dalam melmbelrikan infolrmasi, maka dari itul selolrang pelnelliti 

tidak bollelh melnampilkan infolrmasi melngelnai idelntitas dan kelrahasiaan idelntitas 

relspolndeln. 

c. Keladilan dan inklulsivitas/keltelrbulkaan (relspelct folr julsticel an inclulsivelnelss) 

  Prinsip keltelrbulkaan dan adil pelrlul dijaga ollelh pelnelliti delngan keljuljulran, 
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keltelrbulkaan, dan kelhati-hatian. Ulntu lk itul, lingkulngan pelnellitian pelrlul 

dikolndisikan selhingga melmelnulhi prinsip keltelrbulkaan, yakni delngan melnjellaskan 

prolseldulr pelnellitian. 

a. Melmpelrhitu lngkan manfaat dan kelrulgian yang ditimbullkan (balancing harms 

and belnelfits) 

Selbulah pelnellitian helndaknya melmpelrollelh manfaat selmaksimal mulngkin 

bagi masyarakat pada ulmulmnya, dan su lbjelk pelnellitian pada khulsulsnya. Pelnelliti 

helndaknya belru lsaha melminimalisasi dampak yang melrulgikan bagi sulbjelk. 

 


