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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka ikonsep ipada isuatu ipenelitian imerupakan ikaitan ihubungan 

ikonsep iyang isatu idengan ikonsep ilainnya iberdasarkan imasalah iyang iakan iditeliti 

i(Setiadi, 2018). iMengidentifikasi iriwayat ipemberian iASI iEksklusif ipada ibalita 

istunting iDi iPuskesmas iAbang i1, imaka idapat idisusun ikerangka ikonsep idalam 

ipenelitian iini isebagai iberikut i: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 

: Faktor yang akan diteliti 

 

: Faktor berpengaruh 

 

Gambar 3 KerangkaaKonsepPPenelitiann 

Faktor penyebab stunting 

a. Faktor bayi 

 

b. Nutrisi yang tidak cukup 

c. Infeksi 

d. Bblr 

e. Lahir prematur 

2. Faktor Keluarga 

a. Faktor Ibu 
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4. Kekurangan energy protein 

5. Postur Ibu 

a. Asi eksklusif 

 

 

 

Stunting 

 

 
1. Paritas 

2. Usia Ibu 

3. Pendidikan 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabell 

a. Variabel kuantitatif dalam usulan penelitian ini untuk mengetahui kejadian 

stunting dengan riwayat pemberian ASI Eksklusif. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional variabel merupakan suatu peristiwa pengamatan yang 

membuat peneliti dapat menilai berdasarkan pengalaman terutama dari pengamatan 

yang telah dilakukan, apakah keluaran yang diperkirakan benar ataupun salah.  

Tabel 11 

Definisi Operasional Variabell  

 

 

 

 

 

  

No Nama 

Variabel 

Definisi 

Operasional 

Cara 

Ukur 

Skala 

Pengukuran 

Kategori 

1. 

 

 

Paritas Jumlah anak lahir 

hidup 

Kuisioner Nominal 1. Primigravida 

2. Multigravida 

 

2.  Usia ibu Umur ibu saat 

menyusui bayinya 

Kuisioner Nominal 1. <20 tahun 

2. 20-35 tahun 

3. >35 tahun 
 

3. Pendidik

an 

Tingkat pendidikan 

ibu saat menyusui 

bayi 

Kuisioner Nominal 1. TS 

2. SD 

3. SMP 
4. SMA 

5. PT 

 

4.   ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI saja 

dari lahir sampai usia 

6 bulan tanpa 
diberikan makanan 

tambahan kecuali 

obat, vitamin 

Kuisioner Nominal 1. YA ASI 

eksklusif  

2. Tidak ASI 
eksklusif 
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