
84 
 

 

Lampiran  1 

Jadwal Kegiatan Penelitian Pengaruh Gayatri Mantra Terhadap Tingkat Depresi 

 Pada ODHA Di Yayasan Spirit Paramacitta Tahun 2023 

 

No Kegiatan 

Waktu kegiatan ( dalam minggu ) 

Januari  Februari  Maret  April  Mei  Juni  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal penelitian                         

2 Seminar proposal penelitian                         

3 Revisi proposal penelitian                         

4 Pengurusan ijin penelitian                         

5 Pengumpulan data                         

6 Pengolahan data                         

7 Analisis data                         

8 Penyusunan laporan                         

9 Sidang hasil penelitian                         

10 Revisi laporan penelitian                         

11 Pengumpulan skripsi                         

 

Keterangan :   : warna hitam (proses peneliti)
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Lampiran  2 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Pengaruh Gayatri Mantra Terhadap Tingkat 

Depresi Pada ODHA Di Yayaysan Spirit Paramacitta Tahun 2023 

 

Realisasi dana yang digunakan dalam penelitian ini dipaparkan sebagai berikut : 

No  Kegiatan  Rencana Biaya 

1 Tahapan Persiapan  

a. Penyusunan proposal 

b. Penggandaan proposal 

c. Presentasi proposal 

d. Revisi proposal 

e. Konsumsi untuk yayasan 

 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

2 Tahapan pelaksanaan  

a. Pengurusan ijin penelitian 

b. Penggandaan lembar dan pengumpulan data  

c. Transportasi dan akomodasi  

d. Pengolahan dan analisis data  

e. Konsumsi untuk responden  

f. Konsumsi untuk Yayasan 

 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000.00 

3 Tahap akhir  

a. Penyusunan laporan  

b. Penggandaan laporan 

c. Presentasi laporan 

d. Revisi laporan 

e. Konsumsi untuk responden 

f. Konsumsi untuk yayasan 

g. Biaya tak terduga 

h. Transport 

 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 500.000,00 

Rp 750.000,00 

Jumlah  Rp 3.250.000,00 
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Lampiran 3 
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Lampiran  4 

Master Tabel Pengumpulan Data Pengaruh Gayatri Mantra Terhadap Tingkat Depresi  

Pada ODHA Di Yayasan Spirit Paramacitta Thun 2023 

Pre test  

Kode 

responden 

Pernyataan Tingkat depresi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 Skor Kategori 

001 2 1 2 2 2 2 1 2 0 0 0 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 28 2 Depresi Sedang 

002 1 2 1 1 0 1 2 0 1 1 2 0 2 1 2 1 2 1 2 1 2 26 1 Depresi Sedang 

003 1 2 1 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 36 1 Berat 

004 2 2 2 2 2 1 1 1 0 0 1 2 1 0 2 1 2 1 2 1 1 27 2 Depresi Sedang 

005 2 1 2 2 0 2 2 1 1 0 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 30 2 Berat 

006 2 1 1 2 0 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 0 1 2 2 2 1 30 2 Berat 

007 1 1 1 1 1 0 2 2 2 0 2 1 1 1 1 2 0 1 2 2 1 25 1 Depresi Sedang 

008 2 2 1 1 1 0 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 31 2 Berat 

009 2 2 2 2 2 1 2 0 0 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 1 1 26 2 Depresi Sedang 

010 1 2 2 2 1 0 0 2 1 0 2 0 1 1 0 1 2 0 0 2 2 22 1 Depresi Sedang 

011 2 2 0 1 2 1 0 1 2 1 2 0 2 1 0 2 0 2 1 2 2 26 2 Depresi Sedang 

012 1 1 0 0 2 0 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 0 2 2 0 2 25 1 Depresi Sedang 

013 2 2 2 2 1 2 2 0 0 0 1 0 2 1 2 2 2 1 2 2 2 30 2 Berat 

014 1 1 1 0 2 1 2 2 1 2 0 2 0 0 1 2 1 2 0 1 2 24 1 Depresi Sedang 

015 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 0 2 0 1 2 2 2 33 2 Berat 

016 2 1 2 2 1 0 1 2 1 1 2 0 1 2 2 1 1 1 2 2 1 28 2 Depresi Sedang 

017 2 2 1 2 1 1 0 1 2 1 0 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 28 2 Depresi Sedang 

018 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 0 1 2 1 2 1 2 1 30 2 Berat 

019 2 2 1 2 2 2 2 2 0 0 1 1 2 2 0 2 1 2 2 2 2 32 2 Berat 

020 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 0 0 1 2 2 1 32 2 Berat 

021 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 34 2 Berat 

022 1 2 1 2 1 2 1 0 1 0 1 0 0 1 0 2 2 1 2 1 2 23 1 Depresi Sedang 
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Post test 

Kode 

responden 

Pernyataan Tingkat depresi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 Skor Kategori 

001 2 1 1 2 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 24 2 Depresi Sedang 

002 1 2 1 1 0 1 2 0 1 1 0 0 0 0 2 1 2 1 2 1 2 21 1 Depresi Sedang 

003 1 2 1 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 2 0 2 0 2 2 1 2 31 1 Berat 

004 2 2 2 2 2 1 1 1 0 0 1 2 1 0 2 0 2 1 2 1 1 26 2 Depresi Sedang 

005 2 1 2 2 0 2 2 1 1 0 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 29 2 Berat 

006 2 1 1 2 0 1 0 0 2 0 0 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 24 2 Depresi Sedang 

007 1 1 1 1 1 0 2 2 1 0 2 1 0 1 1 2 0 1 2 2 1 23 1 Depresi Sedang 

008 2 1 1 1 1 0 0 1 0 0 2 1 2 0 0 1 0 2 1 1 2 19 2 Depresi Ringan 

009 2 2 2 2 2 1 2 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 20 2 Depresi Sedang 

010 1 1 2 2 1 0 1 2 0 0 2 0 1 1 0 1 2 0 0 2 2 21 1 Depresi Sedang 

011 2 2 0 1 1 1 0 1 0 0 2 0 0 1 0 2 0 2 0 2 2 19 2 Depresi Ringan 

012 1 1 0 0 2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 2 1 0 2 14 1 Depresi Ringan 

013 2 1 2 1 1 2 2 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 2 2 18 2 Depresi Ringan 

014 1 1 1 0 2 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1 2 16 1 Depresi Ringan 

015 2 2 1 2 2 2 0 0 0 1 0 1 2 0 1 2 1 1 2 2 2 26 2 Depresi Sedang 

016 1 1 2 2 1 0 1 2 1 1 2 0 0 2 2 1 1 1 2 2 1 26 1 Depresi Sedang 

017 1 2 1 2 1 1 0 1 2 1 0 1 1 1 2 2 0 0 1 2 2 24 1 Depresi Sedang 

018 2 1 0 0 2 1 1 2 2 1 1 1 2 0 1 2 0 2 0 2 1 24 2 Depresi Sedang 

019 1 2 0 0 1 2 1 1 0 0 0 1 2 2 0 2 1 2 0 2 2 22 1 Depresi Sedang 

020 2 2 2 1 1 2 2 0 2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 2 2 1 24 2 Depresi Sedang 

021 2 2 1 0 2 0 2 1 1 1 1 2 1 2 0 2 1 2 2 1 2 28 2 Depresi Sedang 

022 1 2 1 2 0 2 1 0 1 0 1 1 0 1 1 2 1 1 2 1 2 23 1 Depresi Sedang 
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Lampiran  5 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN  

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 

Judul  Pengaruh Gayatri Mantra Terhadap Tingkat Depresi Pada 

ODHA Di Yayasan Spirit Paramacitta Tahun 2023 

Peneliti Utama Ni Putu Dian Indah Pratiwi 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Yayasan Spirit Paramacitta  

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Gayatri Mantra Terhadap 

Tingkat Depresi Pada ODHA Di Yayasan Spirit Paramacitta Tahun 2023. Jumlah 

peserta sebanyak 22 orang dengan syaratnya yaitu responden dengan ODHA yang 

mengalami depresi setelah dilakukan pengukuran BDI-II, responden dengan 

ODHA yang berusia 13 - 60 tahun, responden dengan ODHA di Yayasan Spirit 

Paramacitta yang bersedia menjadi subjek penelitian, responden yang kooperatif, 

responden tanpa komplikasi dan bisa membaca serta menulis, dan responden yang 

bersedia menjadi subjek penelitian namun berhenti karena alasan tertentu.  Peserta 

akan diberikan perlakuan berupa Gayatri Mantra yaitu doa yang berupa mantra 

yang sangat erat ikatannya dengan tuhan, yang sangat bermanfaat untuk 

mendekatkan diri dengan tuhan, memfokuskan diri dan menenangkan perasaan dan 

membuat pikiran yang positif serta memberikan rasa tenang sehingga depresi yang 

dirasakan dapat berkurang. Kegiatan ini akan dilakukan dengan waktu 15 menit 

setiap pertemuan.  

 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang Gayatri Mantra. Mungkin awal Gayatri Mantra akan menimbukan 

perasaan asing bagi responden karena tidak pernah mengikuti terapi  berupa Gayatri 

Mantra sebelumnya. Bagi peserta akan mendapatkan manfaat berupa perasaan 

tenang dan dapat menghilangkan depresi yang dirasakan oleh responden. 
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Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain 

yaitu peneliti akan memberikan biaya transport dan konsumsi selama menjadi 

peserta penelitian ini.  Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian 

ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. 

 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan.   

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

benar-benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan 

diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti : Ni Putu Dian Indah Pratiwi, No Hp : 0895394549659 

 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,             Wali, 

 

 

___________________________                           _________________________ 

       

Tanggal : 04/ 04/ 2023    Tanggal : / / 2023 
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Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian: 

 

_________________________________________ 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

Peneliti 

 

Ni Putu Dian Indah Pratiwi 

Tanggal : 04/04/2023  

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

___________________________________________________   

__________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi   Tanggal : 04/04/2023 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

 

 

*  coret yang tidak perlu 
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Lampiran  6 

Standap Prosedur Operasional (SPO) Gayatri Mantra 

 POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR 

JURUSAN KEPERAWATAN 

 

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL 

(SPO) GAYATRI MANTRA 
 

 MEMBERI TERAPI GAYATRI MANTRA  

Pengertian Doa atau mantra yang memiliki kekuatan yang 

sangat luar biasa dan sangat erat ikatannya 

dengan tuhan 

 

Tujuan  Mengungkapkan pandangan batin. Dengan 

mengungkapkan pandangan batin ini dapat 

memahami eratnya ikatan dengan tuhan, 

seorang akan mendapatkan kedamaian dan 

ketenangan didalam diri 

 

Prosedur  

Persiapan 

1. Alat-alat tulis 

2. Karpet 

3. Speaker (jika perlu) 

4. Japa mala 

 

Prainteraksi 1. Identifikasi faktor atau kondisi yang dapat 

menyebabkan konta indikasi 

2. Siapkan alat dan bahan 

 

Tahap 

Orientasi 

1. Beri salam dan panggil pasien dengan 

Namanya. 

2. Jelaskan tujuan, prosedur, dan lamanya 

tindakan pada pasien. 

3. Berikan kesempatan pasien bertanya 

sebelum kegiatan dilakukan. 

4. Menanyakan keluhan utama pasien. 

 

Tahap Kerja 1. Jaga privasi pasien 

2. Mulai kegiatan dengan cara yang baik 

3. Anjurkan pasien untuk duduk bersila 

dengan santai, mencari posisi nyaman, 

tutup mata, kendurkan otot-otot, atur pola 

nafas dengan rileks. 

4. Anjurkan pasien memfokuskan pikiran 

5. Mulai ucapkan gayatri mantra berulang-

ulang ucapan menggunakan japa mala.  

“Om bhur bhuwah swah, Tat savitur 

varenyam, Bhargo devasya Dhimahi, 

Dhiyo yoh pracodayat” diucapkan dalam 

hati atau dilafalkan secara langsung.  

6. Lakukan selama 10 menit. 
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7. Jika sudah, buka mata perlahan-lahan, 

beristirahat, buka pikiran, dan atur pola 

nafas.  

8. Anjurkan pasien untuk melakukan gayatri 

mantra dirumah minimal 1 kali dalam 

sehari.  

Terminasi 1. Evaluasi hasil kegiatan (kenyamanan 

pasien). 

2. Simpulkan hasil kegiatan.  

3. Berikan umpan positif. 

4. Kontrak pertememuan selanjutnya. 

5. Akhiri kegiatan dengan cara yang baik. 

 

Dokumentasi 1. Catat hasil kegiatan di dalam catatan 

keperawatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



99 
 

Lampiran 7 

Hasil Pengolah Data 

A. Karakteristik subyek penelitian 

1. Distribusi frekuensi usia  

 

2. Distribusi frekuensi jenis kelamin 

 

3. Distribusi frekuensi pekerjaan 

  

 

 

Usia

2 9,1 9,1 9,1

4 18,2 18,2 27,3

10 45,5 45,5 72,7

6 27,3 27,3 100,0

22 100,0 100,0

Remaja awal (13-17 Th)

Remaja akhir (17-20 Th)

Remaja awal (21-40

Tahun)

Dewasa menengah

(41-60 Th)

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Jenis  kelamin

13 59,1 59,1 59,1

9 40,9 40,9 100,0

22 100,0 100,0

Perempuan

Laki-laki

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Pekerjaan

17 77,3 77,3 77,3

5 22,7 22,7 100,0

22 100,0 100,0

Bekerja

Tidak bekerja

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent
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4. Distribusi frekuensi pendidikan 

 

5. Distribusi frekuensi lama sakit 

 

6. Distribusi frekuensi status perkawinan 

 

B. Hasil analisis 

Tingkat Depresi (Pre Test) 

 

Pendidikan

4 18,2 18,2 18,2

14 63,6 63,6 81,8

4 18,2 18,2 100,0

22 100,0 100,0

SMP

SMA

PT

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Lama sakit

6 27,3 27,3 27,3

16 72,7 72,7 100,0

22 100,0 100,0

Kronis

Akut

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Status perkawinan

9 40,9 40,9 40,9

13 59,1 59,1 100,0

22 100,0 100,0

Kawin

Belum kawin

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Pre

12 54,5 54,5 54,5

10 45,5 45,5 100,0

22 100,0 100,0

Depresi sedang

Depresi berat

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent



101 
 

Tingkat Depresi (Post Test) 

 

Case Processing Summary 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pre 22 100.0% 0 0.0% 22 100.0% 

Post 22 100.0% 0 0.0% 22 100.0% 

 

Descriptives 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pre Mean 3.4545 .10866 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 3.2286  

Upper Bound 3.6805  

5% Trimmed Mean 3.4495  

Median 3.0000  

Variance .260  

Std. Deviation .50965  

Minimum 3.00  

Maximum 4.00  

Range 1.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness .196 .491 

Kurtosis -2.168 .953 

Post

5 22,7 22,7 22,7

15 68,2 68,2 90,9

2 9,1 9,1 100,0

22 100,0 100,0

Depresi ringan

Depresi sedang

Depresi berat

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent
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Post Mean 2.8636 .11944 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.6152  

Upper Bound 3.1120  

5% Trimmed Mean 2.8485  

Median 3.0000  

Variance .314  

Std. Deviation .56023  

Minimum 2.00  

Maximum 4.00  

Range 2.00  

Interquartile Range .25  

Skewness -.074 .491 

Kurtosis .459 .953 

 

Test of Normality 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tests of Normality

,359 22 ,000 ,637 22 ,000

,369 22 ,000 ,733 22 ,000

Pre

Post

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

Lilliefors Significance Correctiona. 



103 
 

C. Uji hipotesis 

USIA RATA-RATA *TINGKAT DEPRESI Crosstabulation 

Usia * Pre Crosstabulation 

Count   

 

Pre 

Total Depresi sedang Depresi berat 

Usia Remaja awal (13-17 Th) 1 1 2 

Remaja akhir (17-20 Th) 1 3 4 

Dewasa awal (21-40 Tahun) 7 3 10 

Dewasa menengah (41-60 

Th) 

3 3 6 

Total 12 10 22 

 

Chi-Square Tests 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 2.438a 3 .487 

Likelihood Ratio 2.510 3 .473 

Linear-by-Linear Association .257 1 .612 

N of Valid Cases 22   

a. 7 cells (87.5%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .91. 
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JENIS KELAMIN *TINGKAT DEPRESI Crosstabulation 

 

Jenis  kelamin * Pre Crosstabulation 

 

Chi-Square Tests 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crosstab

4 9 13

7,1 5,9 13,0

30,8% 69,2% 100,0%

18,2% 40,9% 59,1%

8 1 9

4,9 4,1 9,0

88,9% 11,1% 100,0%

36,4% 4,5% 40,9%

12 10 22

12,0 10,0 22,0

54,5% 45,5% 100,0%

54,5% 45,5% 100,0%

Count

Expected Count

% within Jenis  kelamin

% of Total

Count

Expected Count

% within Jenis  kelamin

% of Total

Count

Expected Count

% within Jenis  kelamin

% of Total

Perempuan

Laki-laki

Jenis  kelamin

Total

Depresi

sedang Depresi berat

Pre

Total

Chi-Square Tests

7,246b 1 ,007

5,091 1 ,024

7,989 1 ,005

,011 ,010

6,916 1 ,009

22

Pearson Chi-Square

Continuity Correction a

Likelihood Ratio

Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear

Association

N of Valid Cases

Value df

Asymp. Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

4,09.

b. 
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PEKERJAAN *TINGKAT DEPRESI Crosstabulation 

 

Chi-Square Tests 

 

 

 

 

 

Crosstab

12 5 17

9,3 7,7 17,0

70,6% 29,4% 100,0%

54,5% 22,7% 77,3%

0 5 5

2,7 2,3 5,0

,0% 100,0% 100,0%

,0% 22,7% 22,7%

12 10 22

12,0 10,0 22,0

54,5% 45,5% 100,0%

54,5% 45,5% 100,0%

Count

Expected Count

% within Pekerjaan

% of Total

Count

Expected Count

% within Pekerjaan

% of Total

Count

Expected Count

% within Pekerjaan

% of Total

Bekerja

Tidak bekerja

Pekerjaan

Total

Depresi

sedang Depresi berat

Pre

Total

Chi-Square Tests

7,765b 1 ,005

5,179 1 ,023

9,719 1 ,002

,010 ,010

7,412 1 ,006

22

Pearson Chi-Square

Continuity Correctiona

Likelihood Ratio

Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear

Association

N of Valid Cases

Value df

Asymp. Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

2,27.

b. 
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PENDIDIKAN *TINGKAT DEPRESI Crosstabulation 

 

Chi-Square Tests 

 

 

 

 

Crosstab

1 3 4

2,2 1,8 4,0

25,0% 75,0% 100,0%

4,5% 13,6% 18,2%

8 6 14

7,6 6,4 14,0

57,1% 42,9% 100,0%

36,4% 27,3% 63,6%

3 1 4

2,2 1,8 4,0

75,0% 25,0% 100,0%

13,6% 4,5% 18,2%

12 10 22

12,0 10,0 22,0

54,5% 45,5% 100,0%

54,5% 45,5% 100,0%

Count

Expected Count

% within Pendidikan

% of Total

Count

Expected Count

% within Pendidikan

% of Total

Count

Expected Count

% within Pendidikan

% of Total

Count

Expected Count

% within Pendidikan

% of Total

SMP

SMA

PT

Pendidikan

Total

Depresi

sedang Depresi berat

Pre

Total

Chi-Square Tests

2,121a 2 ,346

2,198 2 ,333

1,925 1 ,165

22

Pearson Chi-Square

Likelihood Ratio

Linear-by-Linear

Association

N of Valid Cases

Value df

Asymp. Sig.

(2-sided)

4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 1,82.

a. 
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LAMA SAKIT *TINGKAT DEPRESI Crosstabulation 

 

Chi-Square Tests 

 

 

 

 

 

Crosstab

3 3 6

3,3 2,7 6,0

50,0% 50,0% 100,0%

13,6% 13,6% 27,3%

9 7 16

8,7 7,3 16,0

56,3% 43,8% 100,0%

40,9% 31,8% 72,7%

12 10 22

12,0 10,0 22,0

54,5% 45,5% 100,0%

54,5% 45,5% 100,0%

Count

Expected Count

% within Lama sakit

% of Total

Count

Expected Count

% within Lama sakit

% of Total

Count

Expected Count

% within Lama sakit

% of Total

Kronis

Akut

Lama

sakit

Total

Depresi

sedang Depresi berat

Pre

Total

Chi-Square Tests

,069b 1 ,793

,000 1 1,000

,069 1 ,793

1,000 ,583

,066 1 ,798

22

Pearson Chi-Square

Continuity Correctiona

Likelihood Ratio

Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear

Association

N of Valid Cases

Value df

Asymp. Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

2,73.

b. 
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STATUS PERKAWINAN *TINGKAT DEPRESI Crosstabulation 

 

Chi-Square Tests 

 

 

  

 

Crosstab

5 4 9

4,9 4,1 9,0

55,6% 44,4% 100,0%

22,7% 18,2% 40,9%

7 6 13

7,1 5,9 13,0

53,8% 46,2% 100,0%

31,8% 27,3% 59,1%

12 10 22

12,0 10,0 22,0

54,5% 45,5% 100,0%

54,5% 45,5% 100,0%

Count

Expected Count

% within Status

perkawinan

% of Total

Count

Expected Count

% within Status

perkawinan

% of Total

Count

Expected Count

% within Status

perkawinan

% of Total

Kawin

Belum kawin

Status perkawinan

Total

Depresi

sedang Depresi berat

Pre

Total

Chi-Square Tests

,006b 1 ,937

,000 1 1,000

,006 1 ,937

1,000 ,639

,006 1 ,938

22

Pearson Chi-Square

Continuity Correctiona

Likelihood Ratio

Fisher's Exact Test

Linear-by-Linear

Association

N of Valid Cases

Value df

Asymp. Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(2-sided)

Exact Sig.

(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

4,09.

b. 
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Lampiran 8 

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN 
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Lampiran 9 

Surat Studi Pendahuluan 
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