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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

     Hasil penelitian tentang Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Dalam Merawat 

Anak Autis yang dilakukan di SLB Negeri 1Denpasar tahun 2023, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan pada subjek penelitian di dapatkan bahwa subjek penelitian 

yang memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori baik sebanyak 45 orang 

(55%), pada kategori cukup sebanyak 31 orang (38%), dan pada kategori kurang 

sebanyak 6 orang (7%).  

2. Tingkat pengetahuan pada subjek penelitian berdasarkan usia di dapatkan bahwa 

subjek penelitian yang memiliki tingkat pengetahuan yang baik sebagian besar 

ada pada usia 31-40 tahun sebanyak 41 orang (50%). 

3. Tingkat pengetahuan pada subjek penelitian berdasarkan pendidikan di dapatkan 

bahwa subjek penelitian yang memiliki tingkat pengetahuan yang baik sebagian 

besar berpendidikan SMA/SMK sebanyak 47 orang (57%). 

4. Tingkat pengetahuan pada subjek penelitian berdasarkan pekerjaan di dapatkan 

bahwa subjek penelitian yang memiliki tingkat pengetahuan yang baik sebagian 

besar bekerja sebagai ibu rumah tangga sebnayak 33 orang (40%). 
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B. Saran  

1. Bagi SLB Negeri 1 Denpasar 

Bagi pihak sekolah, peneliti berharap bahwa melalui penelitan ini dapat 

memberikan gambaran mengenai tingkat pengetahuan ibu dalam merawat anak 

autis. Sehingga sekolah dapat mengadakan penyuluhan mengenai perawatan pada 

anak autis bagi orang tua.  

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian ini diruang 

lingkup yang berbeda, sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif terkait Tingkat Pengetahuan Ibu Dalam Merawat Anak Autis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


