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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Keiseihatan adalah hak asasi manusia dan se ikaligus inve istasi untuk 

keibeirhasilan pe imbangunan bangsa. Untuk itu dise ileinggarakan peimbangunan 

keiseihatan seicara me inyeiluruh dan beirkeisinambungan, deingan tujuan untuk 

meiningkatkan keisadaran, keimauan, dan keimampuan hidup seihat bagi se itiap o lrang 

agar teirwujud deirajat keiseihatan masyarakat yang se itinggi-tingginya, se ibagai 

inveistasi bagi peimbangunan sumbeir daya manusia yang pro lduktif seicara so lsial dan 

eikolnolmis (Ramadhan, 2014). 

Peimeiliharaan keiseihatan gigi dan mulut me irupakan salah satu upaya 

meiningkatkan keiseihatan. Salah satu pe inye ibab seiseiolrang meingabaikan masalah 

keiseihatan gigi dan mulutnya adalah fakto lr peingeitahuan teintang keibeirsihan gigi dan 

mulut yang kurang. Masalah ke iseihatan gigi dan mulut seipeirti karieis, gingivitis, 

radang dan sto lmatitis pada ke ilolmpo lk usia seikollah meinjadi peirhatian yang pe inting 

dalam peimbangunan ke iseihatan yang salah satunya dise ibabkan olleih reintannya 

keilolmpo lk usia se ikollah dari gangguan ke iseihatan gigi dan mulut. Hal itu dilandasi 

olleih kurangnya pe ingeitahuan dan keisadaran akan pe intingnya peimeiliharaan gigi dan 

mulut (Ircham, 2015). 

Gigi dan mulut adalah bagian pe inting yang harus dipe irtahankan 

keibeirsihannya, se ibab meilalui o lrgan ini beirbagai kuman dapat masuk. Banyak o lrgan 

yang beirada dalam mulut, se ipeirti olrolfaring, keileinjar paroltid, to lnsil, uvula, keileinjar 

sublingual, keileinjar submaksilaris, dan lidah. Mulut meirupakan bagian yang 

peinting dari tubuh kita dan dapat dikatakan bahwa mulut adalah ce irmin dari 
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keiseihatan gigi kareina banyak peinyakit umum me impunyai geijala-geijala yang dapat 

dilihat dalam mulut. Pada umumnya ke iadaan keibeirsihan mulut anak le ibih buruk 

dan anak leibih banyak makan makanan dan minuman yang me inye ibabkan karieis 

dibanding olrang deiwasa. Anak-anak umumnya se inang makanan yang me ingandung 

gula, apabila anak te irlalu banyak me ingkolnsumsi makanan yang me ingandung gula 

dan jarang meimbeirsihkannya, maka  gigi pada anak akan me ingalami karieis 

(Ircham, 2015). 

Upaya Peimeiliharaan keiseihatan gigi dan mulut me irupakan salah satu upaya 

untuk meiningkatkan keiseihatan. Salah satu pe inyeibab seiseiolrang me ingabaikan 

masalah keiseihatan gigi dan mulut adalah kurangnya pe ingeitahuan teintang keiseihatan 

gigi dan mulut ( Ramadhan, 2014 ). 

Peingeitahuan adalah hasil pe ingindeiraan manusia atau hasil tahu se iseiolrang 

teirhadap olbjeik me ilalui indeira yang dimilikinya (mata, hidung, te ilinga, dan 

seibagainya). Deingan seindirinya pada waktu pe ingindeiraan seihingga peingeitahuan 

teirseibut sangat dipe ingaruhi o lleih inteinsitas peirhatian dan peirseipsi teirhadap o lbjeik. 

Seibagian beisar peingeitahuan seiseiolrang dipe ingaruhi meilalui indeira peindeingaran 

(teilinga) dan inde ira peinglihatan (mata) (No ltolatmoldjo l, 2015). Peingeitahuan anak 

Seikollah Dasar (SD) te intang keiseihatan gigi dan mulut se indiri seibeinarnya bisa 

didapat dari beirbagai sumbe ir meiskipun beilum ada pe ineilitian pasti te intang hal itu. 

Peingeitahuan itu bisa be irasal dari meidia so lsial, inteirneit yang seimakin canggih, 

apalagi kalau kita pe irhatikan inteirneit meirupakan bagian dari ke ihidupan anak-anak 

seikollah dasar saat ini (Budiharto l, 2016). 

Hasil Rise it Keiseihatan Dasar Prolvinsi Bali 2013, me inye ibutkan bahwa 

peinduduk Prolvinsi Bali pada tahun 2013 me imiliki masalah keiseihatan gigi dan 
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mulut seibeisar 24,0%, untuk ke ilolmpolk umur 5-9 tahun seibeisar 27,7% dan 

keilolmpo lk umur 10-14 tahun seibeisar 22,4% (Ke imeinkeis R.I, 2013). Riske isdas 

(2018) meinunjukkan bahwa ke ilolmpo lk deingan tingkat peindidikan yang reindah 

leibih banyak me ingalami masalah keiseihatan gigi dan mulut teirbukti dari data yang 

dipeirolleih yaitu ke ilolmpo lk yang tidak be irseikollah meimiliki masalah ke iseihatan gigi 

dan mulut seibeisar 48,0%, seidangkan keilolmpo lk deingan tingkat peindidikan seikollah 

dasar seibeisar 46,6% dan ke ilolmpo lk deingan tingkat pe indidikan yang le ibih tinggi 

meimiliki peirseintasei seibeisar 39,6% (Keimeinkeis R.I, 2018). 

Keiseihatan gigi dan mulut juga pe irlu meindapatkan peirhatian yang se irius, 

kareina dapat me impeingaruhi keiseihatan tubuh seicara meinyeiluruh. Meinurut Greiein 

dalam Noltolatmo ldjo l, peirilaku keiseihatan dipe ingaruhi o lleih beibeirapa hal yaitu 

peingeitahuan, sikap, peingaruh lingkungan dan ke iteirseidiaan fasilitas. Pe ingeitahuan 

meirupakan fakto lr yang peinting dalam meimbeintuk peirilaku seiseiolrang. 

Salah satu fakto lr utama yang me impeingaruhi keiseihatan gigi dan mulut 

adalah peirilaku. Peirilaku yang dapat me impeingaruhi peirkeimbangan karieis adalah 

teintang cara me injaga keiseihatan gigi dan mulut, seihingga peirilaku sangat 

dipeingaruhi olleih peingeitahuan. Peirilaku yang didasari peingeitahuan yang be inar akan 

leibih beirtahan lama daripada pe irilaku yang tidak didasari pe ingeitahuan, teirmasuk 

peingeitahuan te intang cara me injaga keiseihatan gigi yang be inar akan sangat 

beirpeingaruh teirhadap keijadian karieis (Sulaiman, 2015).    
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B. Rumusan Masalah  

Beirdasarkan latar be ilakang di atas, maka dirumuskan pe irmasalahan 

peineilitian seibagai beirikut yaitu : “Bagaimana Gambaran Pe inyuluhan Peimeiliharaan 

Keiseihatan Gigi deingan Meidia Animasi Teirhadap Peiningkatan Peingeitahuan Siswa/i 

Keilas IV SDN 1 Pe imeicutan Deinpasar Barat. 

 

C. Tujuan Penelitian  

1.  Tujuan umum  

Untuk me ingeitahui gambaran peinyuluhan peimeiliharaan keiseihatan gigi 

deingan meidia animasi Siswa/i Keilas IV SDN 1 Peimeicutan Deinpasar Barat. 

2. Tujuan khusus  

    Tujuan khusus peineilitian ini adalah untuk :  

a. Meingeitahui peirseintasei tingkat peingeitahuan siswa di SDN 1 Pe imeicutan 

Deinpasar Barat se ibeilum di beiri peinyuluhan.  

b. Meingeitahui peirseintasei tingkat peingeitahuan siswa di SDN 1 Pe imeicutan 

Deinpasar Barat se iteilah di beiri peinyuluhan 

c.  Meinghitung rata-rata tingkat peingeitahuan teintang keiseihatan gigi siswa di 

SDN 1 Peimeicutan Deinpasar Barat se ibeilum di beiri peinyuluhan. 

d.  Meinghitung rata-rata tingkat pe ingeitahuan teintang keiseihatan gigi siswa di 

SDN 1 Peimeicutan Deinpasar Barat se iteilah  di beiri peinyuluhan.   
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D. Manfaat Penelitian 

Hasil peineilitian ini di harapkan dapat me imbeirikan manfaat seibagai be irikut: 

1. Manfaat Teio lritis 

Peineilitian ini di harapkan dapat be irmanfaat dan digunakan se ibagai bahan 

kajian untuk pe ineilitian beirikutnya yang be irhubungan deingan peinyuluhan 

keiseihatan gigi. 

2. Manfaat Praktis  Bagi Se ikollah 

Meinambah peingeitahuan dan peingalaman nyata dalam pro lseis peineirapan 

peineilitian beirdasarkan peingeitahuan yang di peirolleih seilama peineilitian. 

Bagi Peitugas Keilas 

Untuk me ingeitahui bahwa deingan me idia videiol animasi dapat be irpeingaruh 

teirhadap Peingeitahuan Ke iseihatan Gigi Siswa Keilas IV SD Neigeiri 1 Pe imeicutan 

Deinpasar Barat. 

Bagi Peinulis  

Untuk dapat me inambah wawasan pe ingeitahuan bagi mahasiswa Jurusan 

Keiseihatan Gigi Po llteikkeis Keimeinkeis Deinpasar te intang Peingeitahuan Ke iseihatan 

Gigi dan Mulut. 

 

 

 

 


