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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan gambaran 

pengetahuan Ibu tentang karies gigi dan kejadian karies gigi pada anak di TK Catur 

Widya Kumara Santhi tahun 2023, sebagai berikut: persentase tingkat 

pengetahuan ibu tentang karies gigi terbanyak pada kreteria cukup, dengan nilai 

rata-rata 74.86. Persentase anak menderita karies gigi  sebanyak 91.89% . Rata- 

rata karies gigi 4.81. Frekuensi kejadian karies gigi pada anak terbanyak pada  

tingkat pengetahuan ibu kriteria cukup.   

 

B. Saran  

 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, penulis dapat memberikan saran sebagai 

berikut: 

1. Di harapkan agar ibu lebih meningkatkan pengetahuan tentang karies gigi 

anak sehingga dapat mencegah terjadinya kerusakan gigi. 

2. Kepada pihak sekolah diharapkan untuk bekerja sama dengan Puskesmas 

Payangan 1 untuk mengadakan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut 

khususnya kepada kepada ibu khususnya mengenai karies gigi. 

3. Kepada anak yang memiliki masalah kesehatan gigi dan mulut sebaiknya 

dilakukan pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut lebih lanjut ke Puskesmas 

ataupun dokter Gigi 


