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ABSTRACT

Oral health is a key indicator of overall health, well-being, and quality of life. The
biggest problem faced today in the field of dental and oral health is dental hard tissue
disease (dental caries) apart from gum disease. The age group under five is a group
prone to dental caries which requires the role of parents in maintaining children's
health, especially dental and oral hygiene. The purpose of this study was to describe
the mother's knowledge about dental caries and the incidence of dental caries in
children. This type of research is descriptive research with a survey design. This
research was carried out at the Widya Kumara Santhi Catur Kindergarten, Payangan
Village, Gianyar with 37 respondents. Furthermore, the data collected was analyzed
statistically univariate. The results of the study revealed that 14 people (37.88%) had
good knowledge about dental caries, 23 people (65.12%) had enough criteria, and 0
people (0%) lacked criteria. Furthermore, the percentage of dental caries was 34 people
(91.89%), while those who did not have caries were 3 people (8.11%). The conclusion
of this study is that the level of knowledge of mothers with an average of 74.86 with
sufficient criteria that affects the incidence of dental caries in high children is 91.89%.

Keywords: Mother Knowledge, Dental Carises, Kindergarten child



ABSTRAK

Kesehatan gigi dan mulut adalah indikator utama kesehatan secara keseluruhan,
kesejahteraan, dan kualitas hidup. Masalah terbesar yang dihadapi saat ini di bidang
kesehatan gigi dan mulut yaitu penyakit jaringan keras gigi (caries dentis) selain
penyakit gusi. Golongan umur balita merupakan golongan rawan terjadinya karies gigi
yang memerlukan peran orang tua dalam pemeliharaan kesehatan anak, khususnya
kebersihan gigi dan mulut. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
pengetahuan ibu tentang karies gigi dan kejadian karies gigi pada anak. Jenis penelitian
adalah penelitian deskriptif dengan design survey. Penelitian ini akan dilaksanakan Di
TK Catur Widya Kumara Santhi Kelusa Payangan, Gianyar dengan responden
berjumlah 37 orang. Selanjutnya data yang dikumpulkan dianalisis secara statistik
univariat. Hasil penelitian diketahui bahwa ibu anak yang memiliki tingkat
pengetahuan tentang karies gigi dengan kriteria baik sebanyak 14 orang (37.88%),
kriteria cukup sebanyak 23 orang (65.12%), dan kriteria kurang 0 orang (0%).
Selanjutnya persentase kejadiankaries gigi adalah 34 orang (91.89%), sedangkan yang
tidak karies 3 orang (8.11%). Simpulan dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan
ibu dengan rata-rata 74.86 dengan kriteria cukup yang mempengaruhi kejadian karies
gigi pada anak tinggi yaitu 91.89%.

Kata Kunci: Pengetahuan Ibu, Karies Gigi, Anak TK
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RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG KARIES GIGI
DAN KEJADIAN KARIES GIGI PADA ANAK
DITK CATUR WIDYA KUMARA SANTHI
TAHUN 2023

OLEH : GUSTI AYU INTAN MAHADEWI

Kesehatan gigi dan mulut adalah unsur-unsur yang berhubungan dalam rongga
mulut, yang memungkinkan individu makan, berbicara dan berinteraksi sosial tanpa
disfungsi, gangguan estetik, dan ketidaknyamanan karena adanya penyakit,
penyimpangan oklusi dan kehilangan gigi sehingga mampu hidup produktif secara
sosial dan ekonomi, upaya kesehatan gigi dinilai dari beberapa aspek, salah satunya
pengetahuan. Pengetahuan adalah hasil ranah tahu dan ini terjadi karena seseorang
melakukan penginderaan terhadap objek tertentu. Peran orang tua sangat diperlukan
dalam pemeliharaan kesehatan anak, khususnya kebersihan gigi dan mulut karena anak

usia pra sekolah masin bergantung pada orang tua.

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengetahuan Ibu Tentang
Karies Gigi dan Kejadian Karies Gigi Pada Anak di Tk Catur Widya Kumara Santhi
Tahun 2023 Desa Kelusa, Kecamatan Payangan, Kabupaten Gianyar. Jenis penelitian
ini adalah penelitian deskriptif dengan desain survei. Responden penelitian ini
berjumlah 37 anak Tk Catur Widya Kumara Santhi Tahun 202. Hasil penelitian ini
memperoleh persentase tingkat pengetahuan tentang karies gigi dengan kriteria baik
sebanyak 14 orang (37.88%), kriteria cukup sebanyak 23 orang (65.12%), dan kriteria
kurang 0 orang (0%). Rata — rata tingkat pengetahuan ibu pada anak TK Catur Widya
Kumara Santhi Tahun 2023 vyaitu 74.86 dengan kriteria cukup. Hasil penelitian
kejadian karies gigi pada anak TK Catur Widya Kumara Santhi yaitu yang mengalami
karies gigi sebanyak 34 orang (91.89%), dan yangbebas karies hanya 3 orang (8.11%).
Rata — rata karies gigi yaitu 4.81 yang berarti bahwa setiap anak memiliki 4 - 5 karies

gigi., sedangkan target nasional def-t menurut WHO 2020 <1.
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Simpulan dari penelitian ini yaitu persentase tingkat pengetahuan ibu tentang
karies gigi terbanyak pada kreteria cukup, dengan nilai rata-rata 74.86. Persentase anak
menderita karies gigi sebanyak 91.89% . Rata- rata karies gigi 4.81. Frekuensi kejadian
karies gigi pada anak terbanyak pada tingkat pengetahuan ibu kriteria cukup.

Di harapkan agar ibu lebih memperdulikan kesehatan gigi anak dan
meningkatkan pengetahuan tentang karies gigi anak sehingga dapat mencegah

terjadinya kerusakan gigi.
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