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Lampiran 2

TABEL INDUK

GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI SERTA KONDISI JARINGAN PERIODONTAL PADA IBU HAMIL
DI WILAYAH KERJA UPTD. PUSKESMAS | DENPASAR SELATAN TAHUN 2023

Usia Tingkat Perilaku (Tindakan) Menyikat Gigi Kondisi Jaringan Periodontal
N | Kehamilan L No. Pertanyaan L o S| B K |P1|P2|TI Skor
(Trimester) Pendidikan 112|3(4|5|6|7|8]|9]10 Nilai ritenia 0 1 2 314X Tertinggi
1 2 3 4 156 |7|8|9]10]11 12|13 14 15 16| 17 | 18 | 19|20 | 21 22
1 Il D3 1/j1}1;1(1,1|1|0}11|0 80 Sangat Baik 3 0 3 0010 2
2 Il SMA 1/1;1;1(0|2|1|0|1|1 80 Sangat Baik 3 2 1 0010 2
3 Il SMA 1/j1;1;1(1)1|0|0|1]|1 80 Sangat Baik 0 6 0 0010 1
4 Il S1 1/1;1(1(1)1|1|0}1]|1 90 Sangat Baik 2 2 2 0|00 2
5 | SMA 1112717002 |0|1 1|1 70 Baik 1 1 4 0010 2
6 Il S1 111271111101 1 90 Sangat Baik 4 2 0 0010 1
7 | SMA 1112717002 ]|0|1 1|1 70 Baik 0 0 6 0010 2
8 Il SMA i1|10;0j1(2)1|0}|1 1|1 70 Baik 1 0 5 0010 2
9 Il SMA 1/1;1;1(1)1|0|0|1]|1 80 Sangat Baik 1 3 2 0010 2
10 I SMP i1|10;0j12)12|1|0|1|1 70 Baik 2 3 1 0010 2
11 Il S1 1/12;1(1(1)1|0]0}1] 1 80 Sangat Baik 2 4 0 0010 1
12 1 SMA 1101102 |0|1|1]|1 70 Baik 0 3 3 0010 2
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1 2 3 4 1516 |7|8|9|10]11 12|13 14 15 16| 17 | 18 | 19|20 | 21 22
51 Il SMA 111217002 |0|1 1|1 70 Baik 0 1 4 17010 3
52 Il SMA 1711400212111 80 Sangat Baik 1 4 1 0|00 2
53 Il SMA 17114002 }]0]0|1 1 60 Cukup 0 0 5 1,010 3
54 Il SMA 171111112 }0|0|1 1 80 Sangat Baik 1 1 3 1,010 3
55 I SMA 111100201 ]1]|0 60 Cukup 0 3 3 0010 2

Jumlah 55146 |44 34|31 |55|14|23|55|49 | 4060 50107 | 155 |17 |20 | O
Rata-rata 73.8 Baik

Kriteria Perilaku Menyikat Gigi:
Sangat baik : 80-100

Baik : 70-79

Cukup : 60-69

Perlu bimbingan : <60

Keterangan dan Kriteria Kondisi Jaringan Periodontal:

S : Sehat
B : Berdarah

K : Karang gigi

P1 : Pocket dangkal

P2 : Pocket dalam

Tl : Tidak diperiksa
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Lampiran 3
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Ibu, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.

Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya

bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Tingkat Perilaku Menyikat Gigi serta
Kondisi Jaringan Periodontal pada Ibu Hamil di wilayah

kerja UPTD. Puskesmas | Denpasar Selatan Tahun 2023

Peneliti Utama Ni Made Novita Arianti
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi
Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Wilayah kerja UPTD. Puskesmas | Denpasar Selatan

Sumber Pendanaan | Pribadi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat perilaku
menyikat gigi serta kondisi jaringan periodontal pada ibu hamil di wilayah kerja
UPTD. Puskesmas | Denpasar Selatan tahun 2023. Jumlah responden sebanyak 55
orang yang akan di wawancara dan pengisian lembar observasi tentang perilaku
menyikat gigi serta pemeriksaan kondisi jaringan periodontal pada ibu hamil.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian, tetapi dapat memberi gambaran informasi yang

lebih banyak mengenai Kesehatan Gigi dan Mulut. Bagi peserta akan mendapat
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pengetahuan lebih tentang perilaku menyikat gigi serta kondisi jaringan
periodontal.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya
dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepersertaan Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu dapat menolak
untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan
kepersertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Ibu untuk
berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/
kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Ibu diminta untuk
menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
sebagai ‘Peserta Penelitian’ setelah Ibu benar-benar memahami tentang penelitian
ini. Ibu akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu. Bila ada pertanyaan yang perlu
disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti: Ni Made Novita Arianti
No. HP 085858277618

Tanda tangan lbu dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu telah membaca,
telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.
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Denpasar,.../.............. /2023

Peserta/Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah tuna grahita, pasien dengan
kesadaran kurang-koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama

54



Lampiran 4

LEMBAR OBSERVASI
PERILAKU MENYIKAT GIGI

Identitas Responden

Nama

Usia Kehamilan

Alamat
Pendidikan
Jawaban
No Pernyataan
Benar | Salah

Menyikat gigi menggunakan sikat gigi dan pasta gigi yang

! mengandung fluor

5 Menyikat gigi depan yang menghadap ke mulut dengan
gerakan naik turun

3 Menyikat gigi yang menghadap ke pipi dengan gerakan naik
turun sedikit memutar

A Menyikat gigi yang menghadap ke lidah dengan gerakan
mencongkel dari arah gusi ke arah tumbuhnya gigi

. Menyikat gigi yang menghadap ke langit-langit dengan gerakan
mencongkel dari arah gusi ke arah tumbuhnya gigi

6 Menyikat gigi pada dataran pengunyahan dengan gerakan maju
mundur

7 Menyikat gigi dengan gerakan sebanyak 8-10 kali

8 Menyikat gigi dua kali dalam sehari pagi setelah sarapan dan
malam sebelum tidur

9 Mencuci sikat gigi dibawah air mengalir lalu dikibas-kibaskan

10 | Meletakkan sikat gigi dengan kepala sikat menghadap keatas
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Lampiran 5

Identitas Responden

Nama

Usia Kehamilan
Alamat
Pendidikan

Sextan

KARTU PEMERIKSAAN
KONDISI JARINGAN PERIODONTAL

Keterangan:

0 = Sehat

1 = Berdarah

2 = Karang gigi

Vi

3 = Pocket dangkal 3,5-5,5 mm
4 = Pocket dalam lebih dari 5,5 mm
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Lampiran 6

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Made Novita Arianti

Nim : P07125020006

Program Studi - DIII Kesehatan Gigi

Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik :2022/2023

Alamat : Jalan Merpati, Desa Banyubiru, Kecamatan Negara,

Nomor Hp/Email - 085858277618/ novitaarianti2001 @gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Gambaran Perilaku Menyikat Gigi serta Kondisi Jaringan Periodontal pada Ibu
Hamil di Wilayah Kerja UPTD. Puskesmas I Denpasar Selatan Tahun 2023.

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, Mei 2023

’

9FCAKX488680416

""Ni Made Novita Arianti
NIM. P07125020006

\

;f"—f SEPULUH RIBU RUPIAH

Y
o)
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Lampiran 7

g Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07125020006

Nama Mahasiswa Ni Made Novita Arianti

s Jurusan Kesehatan Gigi - Jurusan Program Studi
Info Akademik " Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga

Semester : 6

Skripsi = Bimbingan Jurnal Ilmiah = Seminar Proposal = Syarat Sidang

No Dosen Topik Tanggal Bimbingan Validasi Dosen
1 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes Judul Proposal Karya Tulis limiah 2 Jan 2023 v
2 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M Kes BAB | dan BAB II 17 Jan 2023 v
3 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes BAB Ill dan BAB IV 14 Peb 2023 v
4 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes Daftar Pustaka dan Lampiran 16 Peb 2023 v
5 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, M.Kes Tata tulis dari judul sampai lampiran 16 Peb 2023 v
6  196509071986032003 - Nl NENGAH SUMERTI, S.Si.T, M.Kes Tata tulis dari judul sampai lampiran 17 Peb 2023 v
7 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes BAB VI 8 Mei 2023 v
9  196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes BABV 5 Mei 2023 v
10 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERTI, S.Si.T, M.Kes Tata tulis dari judul sampai lampiran 9 Mei 2023 v
11 196509071986032003 - NI NENGAH SUMERT], S.Si.T, M.Kes Tata tulis dari judul sampai lampiran 10 Mei 2023 v
12 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes Pembahasan 17 Mei 2023 v
13 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes Abstrak 18 Mei 2023 v
14 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes Ringkasan Penelitian 19 Mei 2023 v
15 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes BAB V Hasil Penelitian 22 Mei 2023 v
16 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes BAB VI Simpulan 23 Mei 2023 v
17 196812311988031004 - | NYOMAN GEJIR, S.Si.T, M.Kes Judul sampai lampiran sudah di ACC 25 Mei 2023 v
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Lampiran 8

KARYA TULIS ILMIAH NOVITA ARIANTI

ORIGINAUITY REPORT

15« 15« 6% 7

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

H H a u

repository.poltekkes-denpasar.ac.id

Internet Source

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan
Kementerian Kesehatan

Student Paper

ecampus.poltekkes-medan.ac.id

Internet Source

e-theses.iaincurup.ac.id

Internet Source

es.scribd.com

Internet Source

8%
1%

1%
1%
1%

- l.unair.ac.id
e <1w
repository.unhas.ac.id
i <1%
Ml adoc.tips
o5 <1w
journal.poltekkes-mks.ac.id
slries <1w
N arief-huswanda.blogspot.com
Internet Source &P <1 %
Inggittiya Risris, Cahyo Nugroho, Lina <1 %
Rismayani. "THE BEHAVIOR OF CONSUMING
CAFFEINATED DRINKS WITH STAINING OF
STUDENT'S ANTERIOR TEETH", The Incisor
(Indonesian Journal of Care's in Oral Health),
2022
Publication
M Submitted to Padjadjaran Universi
B Scent Paper jad) L <1 %
www.kompasiana.com
- Internet Source p l <1 %
www.passeidireto.com <1
Internet Source %
| id.scribd.com
15 Internet Source <1 %
h dyadie.bl t.col
e <1%
eprints.poltekkesjogja.ac.id
il s . <Tw
itilg‘r“r:ﬁ'ed to Universitas Jenderal Soedirman <1 %
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Lampiran 9

p
i

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0331 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Perilaku Menyikat Gigi serta Kondisi Jaringan Periodontal pada Ibu Hamil di
Wilayah Kerja UPTD. Puskesmas | Denpasar Selatan Tahun 2023

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Made Novita Arianti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik peneliian (amandemen
protokol)

T —

e ~:Q\enpasar, 17 April 2023
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Lampiran 10

Gas:: m:v?r;r.'b
PEMERINTAH KOTA DENPASAR

rneg?;.rus'

DINAS KESEHATAN
rrogns 7#:7:.;\0\;:‘-‘1{-\71?:71- quasi\Porfete
Ji Manill No. 8 Denpasar, Kgdc Pos 80111 4
7-‘:&- 7””(‘:w“vc=ﬂw*(w?g“"wb\
Telepon (0361) 424801, Fax (0361) 425369
7mn.-\u7mn~\-)rv:\G.f'l's-}vr.f”\-‘wm?un--e"‘\--ﬂ“;rnai-m\r-vn;l.t':
WWW. qo.id email: @ go.id

Denpasar,18 April 2023

No. Surat : 070 /3093 / Dikes Kepada
Sifat : Biasa Yth. Kepala UPTD Puskesmas |
Lampiran: - Dinas Kesehatan
Perihal : Mohon ljin Kec. Denpasar Selatan
Di
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Denpasar
Nomor: PP.04.01.025/0644/2023 tanggal 14 April 2023, perihal mohon ijin melaksanakan
penelitian dalam rangka penyusunan tugas akhir mahasiswa, atas nama :

Nama : Ni Made Novita Arianti
NIM : P07125020006

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang berlaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Dokumen ini ditandatangani secara
elektronik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

ng\

Pembina
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :
1. Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Denpasar

2. Yang bersangkutan
3. Arsip

Dokumen ini GLAndatangans SOCATa dlekironik MeNoUNAAN Saritkat elokironk yang dtordixan cleh BSeE
Cotaikan dokumen ini merupakan saknan dari filo dokumen bertandatangan cgital

yang ressni dan sah yang keabsahannys dapal dakses & alamat.

hps Atnde denpasakota. go iMlestende sural kekix 5igniie-001669-SRT-0420231_conv pat

| Batai
Sertifikasi
A ] Elektronik
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