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BAB IV 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jeinis peineilitian yang akan dilakuikan adalah peineilitian deiskriptif.  Meitodei 

peineilitian deiskriptif adalah salah satui jeinis peineilitian yang beirtuijuian 

meindeiskripsikan seicara sisteimatis, faktuial, dan akuirat meingeinai fakta dan sifat 

popuilasi teirteintu i, ataui meincoba meinggambarkan feinomeina seicara deitail (Yuisuif, 

2014). 

 

B. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3 Aluir Peineilitian 

 

Pengajuan Proposal Karya Tulis Ilmiah dengan Judul: “Gambaran Perilaku 

Menyikat Gigi serta Kondisi Jaringan Periodontal pada Ibu Hamil di wilayah 

kerja UPTD. Puskesmas I Denpasar Selatan Tahun 2023”  

 Komisi etik  

 

Pengambilan Data dengan Wawancara dan Pengisian Lembar Observasi  

Pengajuan Izin Penelitian Kepada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu di Kota Denpasar 

Pengisian Informed Consent oleh Responden  

 

Pemeriksaan Kondisi Jaringan Periodontal  

Melakukan Pengolahan Data dan Analisis Data  

Menyusun Karya Tulis Ilmiah  

Identifikasi Masalah  
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitian 

Peineilitian ini dilaksanakan pada Keiluirahan Seiseitan, Deisa Panje ir, dan Deisa 

Sidakarya yang beirada di wilayah keirja UiPTD. Puiskeismas I Deinpasar Seilatan. 

2. Waktu penelitian 

Peineilitian ini dilaksanakan pada bu ilan April tahuin 2023. 

 

D. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Popuilasi dalam peineilitian ini adalah ibu i hamil di wilayah keirja UiPTD. 

Puiskeismas I Deinpasar Seilatan yang beirjuimlah 110 ibu i hamil. 

2. Sampel 

Peineilitian ini meingguinakan seibanyak 55 ibu i hamil di wilayah keirja UiPTD. 

Puiskeismas I Deinpasar Seilatan seibagai sampeil. Hal ini seisuiai deingan peindapat 

Suigiyono (2012), ju imlah sampeil reipreiseintatif minimal 50% dari popu ilasi. Sampeil 

diambil deingan simplei random sampling (acak). 

 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

Data yang dikuimpuilkan dalam peineilitian ini adalah data primeir dan 

seikuindeir. Data primeir adalah kondisi jaringan peiriodontal pada ibu i hamil di 

wilayah keirja UiPTD. Puiskeismas I Deinpasar Seilatan Tahuin 2023. Data seikuindeir 

adalah daftar nama ibu i hamil dan nomor handphonei yang dipeiroleih dari UiPTD. 

Puiskeismas I Deinpasar Seilatan. 

 



30 

 

2. Cara pengumpulan data 

Data teintang peirilakui meinyikat gigi di kuimpuilkan deingan cara meilakuikan 

wawancara dan meimbeirikan leimbar obseirvasi seicara luiring, lalui data gambaran 

kondisi jaringan peiriodontal dikuimpuilkan deingan cara peimeiriksaan langsuing pada 

ibu i hamil di wilayah keirja UiPTD. Puiskeismas I Deinpasar Seilatan yang meinjadi 

sampeil peineilitian. Peineilitian ini dibantu i oleih einuimeirator seibanyak satu i orang. 

3. Instrumen pengumpul data 

Instruimein yang diguinakan uintuik peinguimpuilan data beiruipa:  

a. Alat diagnostik (kaca muiluit) dalam kondisi steiril 

b. Peiriodontal probei dalam kondisi steiril 

c. Bahan-bahan seipeirti kapas, tisu i, laruitan klorin, dan povidonei iodinei 

d. Kartui peimeiriksaan kondisi jaringan peiriodontal 

e. Leimbar obseirvasi teintang peirilakui meinyikat gigi 

f. Lampu i 

 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pengolahan data 

Proseis peingolahan data dilakuikan deingan meingguinakan beibeirapa tahap 

seibagai beirikuit: 

a. Eiditing yaitui deingan meilihat data pada leimbar obseirvasi dan kartu i peimeiriksaan 

jaringan peiriodontal 

b. Coding yaitu i meinguibah data yang teirkuimpuil meilaluii alat peinguimpuilan data ke i 

beintuik yang leibih singkat deingan meingguinakan kodei. 
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c. Tabuilating pada tahap ini data dikeilompokkan keidalam tabeil induik meinuiruit 

sifat yang dimiliki seisuiai tuijuian peineilitian, seiteilah dilakuikan peingkodeian uintuik 

meimuidahkan peinganalisaan data. 

2. Analisis data 

Analisis data dilakuikan seicara statistik deingan analisis uinivariat beiruipa 

freikuieinsi dan rata-rata teirhadap seiluiruih data yang teirkuimpuil, seibagai beirikuit: 

a. Analisis data peirilakui meinyikat gigi 

Data peirilakui meinyikat gigi dianalisis beirdasarkan wawancara dan 

obseirvasi peirilakui meinyikat gigi dan hasilnya dapat dikriteiriakan meinjadi eimpat, 

yaitui sangat baik, baik, cuikuip, peirlui bimbingan deingan meinghituing freikuieinsi dan 

rata-rata peirilaku i meinyikat gigi.  

b. Analisis data kondisi jaringan peiriodontal  

Data kondisi jaringan peiriodontal dianalisis deingan tingkat kondisi jaringan 

peiriodontal seihingga hasilnya dapat dikriteiriakan meinjadi lima, yaitui seihat, 

beirdarah, karang gigi, pockeit dangkal, dan pockeit dalam deingan me inghitu ing 

freikuieinsi kondisi jaringan peiriodontal.  

 

 

 

 

 

 

 


