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A. Kerangka Konsep

Menurut Bloom (dalam Notoatmodjo, 2012), terdapat empat faktor yang
mempengaruhi derajat kesehatan, yaitu faktor perilaku, faktor lingkungan, faktor
pelayanan kesehatan, dan faktor keturunan. Berdasarkan pernyataan tersebut dapat

dibuat kerangka konsep sebagai berikut:

Perilaku

1. Pengetahuan

2. Sikap - . —

3. Tindakan Perilaku Menyikat Gigi serta

Kondisi Jaringan Periodontal
______________ »| pada Ibu Hamil di Wilayah
: Lingkungan : Kerja UPTD. Puskesmas |
—————————————— Denpasar Selatan Tahun 2023
: Pelayanan Kesehatan |
- - I
Keturunan :—

Keterangan :

Variabel yang diteliti :
Variabel yang tidak diteliti  : oo

Gambar 2 Kerangka Konsep Gambaran Perilaku Menyikat Gigi serta Kondisi
Jaringan Periodontal pada Ibu Hamil di wilayah kerja UPTD. Puskesmas |

Denpasar Selatan Tahun 2023



B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian ini adalah perilaku menyikat gigi serta kondisi jaringan
periodontal pada ibu hamil di wilayah kerja UPTD. Puskesmas | Denpasar Selatan
tahun 2023.

2. Definisi operasional variabel

Tabel 8
Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
Variabel Definisi Operasional Cara Skala
Penelitian Pengukuran Ukur
1 2 3 4
Perilaku Tindakan menyikat gigi pada ibu Wawancara Ordinal
Menyikat Gigi hamil dinilai dengan kriteria, dan lembar
sebagai berikut: observasi
Sangat baik : 80-100
Baik : 70-79
Cukup : 60-69

Perlu bimbingan : <60
Kementerian Pendidikan dan
Kebudayaan (2013)

Kondisi Jaringan  Kondisi jaringan periodontal Pemeriksaan Ordinal
Periodontal diukur dengan indeks CPITN yang langsung

digolongkan menjadi lima skor,

sebagai berikut:

Sehat : 0

Berdarah : 1

Karang gigi : 2

Pocket dangkal 3,5-5,5mm : 3

Pocket dalam lebih dari 55 mm : 4

Putri, Herijulianti, dan Nurjannah
(2012)
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