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DESCRIPTION OF THE LEVELS OF KNOWLEDGE ABOUT 

DENTAL CARIES BEFORE AND AFTER COUNSELING USING 

ANIMATION VIDEO MEDIA TO CLASS III STUDENTS OF 

PEDUNGAN 10 ELEMENTARY SCHOOL  

IN 2023 

 

ABSTRACT 

 
As many as 51.7% of children aged 5-9 years in Bali experience damaged teeth, 

cavities and pain. There are 40.66% of children in Denpasar City who experience 

broken teeth, cavities and toothaches. Dental health education is an effort made to 

change the behavior of a person, group of people, or society in such a way that they 

have the ability and habit of a healthy lifestyle in the field of dental health. The 

purpose of this study was to determine the level of knowledge about dental caries 

before and after being given counseling using animated video media in class III 

students of SDN 10 in 2023. This research was a descriptive study with a survey 

design. The number of respondents was 66 students. The data collection method is 

through pre-test sheets before being given counseling, then counseling is given using 

animated videos and ending with giving post-test sheets. The results showed that the 

percentage level of knowledge before being given counseling using video animation 

media was in the failed category, namely 46.96% and after counseling, it was in the 

very good category, 90.90%. The average level of knowledge about dental caries 

before counseling was 50 in the less category and after counseling was 86.66 in the 

very good category. It can be concluded that the level of knowledge about dental 

caries in class III students at SDN 10 Pedungan after being given counseling using 

animated videos has increased. 
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GIGI SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN 

MENGGUNAKAN MEDIA VIDEO ANIMASI PADA SISWA 

KELAS III SDN 10 PEDUNGAN TAHUN 2023 

 

 

ABSTRAK 

 
Sebanyak 51,7 % anak dengan rentang usia 5-9 tahun di Bali mengalami gigi rusak, 

gigi berlubang dan sakit. Terdapat 40,66 % anak di Kota Denpasar yang mengalami 

gigi rusak, gigi berlubang dan sakit gigi. Penyuluhan kesehatan gigi merupakan 

upaya-upaya yang dilakukan untuk merubah perilaku seseorang, sekelompok orang, 

maupun masyarakat sedemikian rupa sehingga memiliki kemampuan dan kebiasaan 

berpola hidup sehat di bidang kesehatan gigi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

tingkat pengetahuan tentang karies gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan 

menggunakan media video animasi pada siswa kelas III SDN 10 tahun 2023. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan desain survei. Jumlah 

responden sebanyak 66 siswa. Metode pengumpulan data yaitu melalui lembar pre-

tes sebelum diberikan penyuluhan, kemudian diberikan penyuluhan menggunakan 

video animasi dan diakhiri dengan memberikan lembar post-tes. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa presentase tingkat pengetahuan sebelum diberikan penyuluhan 

menggunakan media video animasi dengan kategori gagal yaitu 46,96 % dan sesudah 

penyuluhan dengan kategori sangat baik 90,90%. Rata-rata tingkat pengetahuan 

tentang karies gigi sebelum penyuluhan sebesar 50 dengan kategori kurang dan 

sesudah penyuluhan sebesar 86,66 dengan kategori sangat baik. Dapat disimpulkan 

bahwa tingkat pengetahuan tentang karies gigi pada siswa kelas III SDN 10 Pedungan 

sesudah diberikan penyuluhan menggunakan video animasi mengalami peningkatan. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Karies gigi, Penyuluhan, Siswa sekolah dasar 
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RINGKASAN PENELITIAN 
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GIGI SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN 

MENGGUNAKAN MEDIA VIDEO ANIMASI PADA SISWA 

KELAS III SDN 10 PEDUNGAN TAHUN 2023 

OLEH: MERI KARMIJAYA 

Kesehatan gigi dan mulut adalah keadaan sehat dari jaringan keras dan 

jaringan lunak gigi serta unsur-unsur yang berhubungan dalam rongga mulut, yang 

memungkinkan individu makan, berbicara dan berinteraksi social tanpa disfungsi, 

gangguan estetik, dan ketidaknyamanan karena adanya penyakit, penyimpangan oklusi 

dan kehilangan gigi sehingga mampu hidup produktif secara sosial dan ekonomi 

(Kemenkes RI, 2015). Pengetahuan umumnya datang dari penginderaan yang terjadi 

melalui panca indera manusia, yaitu indera pengelihatan, pendengaran, penciuman, 

rasa, dan raba, (Notoatmodjo, 2014). 

Penyuluhan kesehatan gigi merupakan upaya-upaya yang dilakukan untuk 

merubah perilaku seseorang, sekelompok orang, maupun masyarakat sedemikian rupa 

sehingga memiliki kemampuan dan kebiasaan berpola hidup sehat di bidang kesehatan 

gigi, (Gejir,dkk., 2020). Berdasarkan  Riskesdas juga menunjukkan bahwa di Provinsi 

Bali, dari 41,06%  mengalami gigi rusak, gigi berlubang dan sakit. Pada anak dengan 

rentang usia 5-9 tahun di Provinsi Bali mengalami gigi rusak,gigi berlubang dan sakit 

sebanyak 51,7 %. Persentase penduduk di Kota Denpasar yang mengalami gigi rusak, 

gigi berlubang/ karies gigi dan sakit gigi adalah sebanyak 40,66% (Kemenkes RI, 2018).  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang karies 

gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media video animasi 

pada siswa kelas III SDN 10 tahun 2023. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

dengan desain survei. Jumlah responden sebanyak 66 siswa, penelitian ini dilakukan 

pada bulan april. Metode pengumpulan data yaitu melalui lembar test (pre-test) sebelum 

diberikan penyuluhan, kemudian diberikan penyuluhan menggunakan video animasi 

dan diakhiri dengan memberikan post-test melalui lembar tes yang sama. 

Hasil Penelitian dan analisis data gambaran tingkat pengetahuan tentang 

karies gigi sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media video animasi pada 66 

siswa kelas III SDN 10 Pedungan tahun 2023 menunjukkan bahwa presentase siswa 
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dengan kategori cukup sebanyak 12 orang ( 18,18% ), kategori kurang sebanyak 23 

orang ( 34,84% ), kategori gagal sebanyak 31 orang ( 46,96% ) dan tidak ada presentase 

siswa yang memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori sangat baik dan baik. 

Presentase tingkat pengetahuan tentang karies gigi sesudah diberika penyuluhan 

menggunakan video animasi pada 66 siswa kelas III SDN 10 Pedungan tahun 2023 

menunjukkan bahwa, presentase siswa yang memiliki tingkat pengetahuan dengan 

kategori sangat baik sebanyak 60 orang ( 90,90% ), kategori baik sebanyak 6 orang  

( 9.09% ) dan tidak ada siswa yang memilki tingkat pengetahuan dengan kategori cukup, 

kurang dan gagal.  

  Dapat disimpulkan bahwa presentase tingkat pengetahuan sebelum diberikan 

penyuluhan tertinggi dengan kategori gagal yaitu sebanyak 46,96%. Prentase tingkat 

pengetahuan sesudah penyuluhan tertinggi dengan kategori sangat baik yaitu 90,90%. 

Adapun hasil rata-rata tingkat pengetahuan sebelum penyuluhan yaitu 50 dengan 

kategori kurang dan rata-rata sesudah penyuluhan yaitu 86,66 dengan kategori sangat 

baik. Tingkat pengetahuan tentang karies gigi pada siswa kelas III SDN 10 Pedungan 

sesudah diberikan penyuluhan menggunakan video animasi mengalami peningkatan. 

  Peneliti dapat menyarankan : Siswa kelas III SDN 10 Pedungan diharapkan 

dapat meningkatkan pengetahuan tentang karies gigi, pihak SDN 10 Pedungan 

diharapkan dapat menyediakan sarana dan prasarana penunjang kesehatan gigi dan 

mulut seperti buku tentang karies gigi serta poster atau media infomasi tentang karies 

gigi, pihak Puskesmas dan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan 

Gigi diharapkan dapat meningkatkan kerjasama dalam hal pemberian informasi tentang 

karies gigi pada siswa SDN 10 Pedungan, hasil analisis butir soal pada penelitian ini 

diharapkan menjadi refrensi untuk peneliti selanjutnya. 
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