
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN  

A. Simpulan  

Hasil penelitian mengenai “Hubungan Pengetahuan Remaja tentang 

Infeksi Menular Seksual dengan Sikap Seks Bebas di SMA N 2 Mengwi” dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Rata-rata nilai pengetahuan siswa yaitu 83,95 dengan standar deviasinya 

7,136. Nilai pengetahuan siswa didapatkan nilai minimum 72 dan nilai 

maksimum 95. Ada beberapa siswa yang pengetahuannya sudah diatas rata-

rata dan masih ada yang dibawah rata-rata mengenai infeksi menular seksual.  

2. Rata-rata nilai sikap siswa yaitu 58.84 dengan standar deviasinya 4,978. Nilai 

sikap siswa didapatkan nilai minimum 41 dan nilai maksimum 65. Ada 

beberapa siswa yang sikap sudah diatas rata-rata dan masih ada yang dibawah 

rata-rata mengenai sikap dalam mencegah seks bebas. 

3. Ada hubungan yang kuat dan signifikan pengetahuan remaja tentang infeksi 

menular seksual dengan sikap seks bebas di SMA N 2 mengwi. Dengan nilai 

koefisien keralasi pearson product moment (r) sebesar 0,642 dengan p value 

sebesar 0,000 (<0,05) 

B. Saran  

Mengacu dari penelitian yang telah dilakukan ada beberapa saran dari 

peneliti yaitu: 

1. Bagi tepat penelitian  

Sebagai upaya untuk mecegah terjadinya infeksi menular dan membentuk 

sikap positif terhadap seks bebas diharapkan agar pihak sekolah melaksanakan 



kegiatan berkaitan tentang kesehatan reproduksi dengan bekerja sama dengan 

tenaga kesehatan untuk memberikan prnyluhan-penyuluhan tentang kesehatan 

reproduksi remaja.  

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Disarankan untuk dapat mengembangkan penelitiian ini dengan variabel 

yan berbeda dan memberikan inovasi-inovasi baru dalam bidang kesehatan 

reproduksi remaja. 

 

 

 




