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RELATIONSHIP OF ADOLESCENT KNOWLEDGE ABOUT SEXUALLY 
TRANSMITTED INFECTION WITH FREE SEX ATTITUDE 

 IN SENIOR HIGH SCHOOL 2 MENGWI YEAR 2018 
 

ABSTRACT 
 

In the world the incidence of sexually transmitted infections in adolescents is very 
high. One program to reduce the incidence of sexually transmitted infections in 
adolescents is by developing activities of adolescent reproductive services that is 
Generation Planning program. The purpose of this study was to determine the 
relationship of adolescent knowledge about sexually transmitted infections with 
free sex attitude in Senior High School 2 Mengwi. This research method used is 
analytic correlation with cross sectional approach. Sampling technique is 
proportional sampling. Statistical test using pearson product moment correlation 
test. Data of this research is primary data using questioner. The result of analysis 
got the coefficient coefficient of pearson product moment (r) equal to 0,642 with p 
value equal to 0,000 (<0,05). There is a strong and significant relationship of 
adolescent knowledge about sexually transmitted infections with free sex attitude 
in SMA N 2 Mengwi. It is recommended for further researchers to develop this 
research with different variables and new innovations on adolescent reproductive 
health 
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ABSTRAK 

Di dunia angka kejadian Infeksi menular seksual pada remaja sangat 
tinggi. Salah satu program untuk menurunkan angka kejadian infeksi menular 
seksual pada remaja yaitu dengan mengembangkan kegiatan pelayanan reproduksi 
remaja yaitu program Generasi Berencana. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mengetahui hubungan pengetahuan remaja tentang infeksi menular seksual 
dengan sikap seks bebas di SMA N 2 Mengwi. Metode Penelitian ini yang 
digunakan adalah analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Teknik 
pengambilan sampel yaitu proportional sampling. Pengujian statistik 
menggunakan uji korelasi pearson product moment. Data penelitian ini adalah 
data primer menggunakan kuesioner. Hasil analisis diperoleh nilai koefisien 
keralasi pearson product moment (r) sebesar 0,642 dengan p value sebesar 0,000 
(<0,05). Ada hubungan yang kuat dan signifikan pengetahuan remaja tentang 
infeksi menular seksual dengan sikap seks bebas di SMA N 2 Mengwi.  
Disarankan untuk peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian ini 
dengan variabel yang berbeda dan inovasi-inovasi baru mengenai kesehatan 
reproduksi remaja 
 
Kata kunci : pengetahun IMS, sikap seks bebas, siswa 
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Masa remaja merupakan masa peralihan dari anak-anak ke masa dewasa. 

Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2016 estimasi jumlah penduduk remaja yang 

berumur 10-14 tahun sebanyak 11.005.173 jiwa dan jumlah  remaja yang berumur 

15-19 tahun sebanyak 10.825.295 jiwa. 

 Secara Epidemiologi, infeksi menular seksual tersebar diseluruh dunia 

angka kejadian paling tinggi ditemukan di ASIA Selatan, dan ASIA tenggara. 

Berdasarkan data Dinas Kesehatam Provinsi Bali tahun 2017 angka kejadian IMS 

pada remaja tertinggi  terjadi di Kabupaten Badung yaitu  laki-laki usia 15-19 

tahun sebanyak 11 orang dan perempuan usia 15-19 tahun sebanyak 4 orang. 

Salah satu program untuk menurunkan angka kejadian Infeksi Menular 

seksual yaitu melalui pelayanan kesehatan reproduksi remaja juga terdapat dalam 

Program Generasi Berencana (GenRe) yang diselenggarakan oleh Badan 

Kependudukan dan Keluarga Berencana (BKKBN). Program Generasi Berencana 

(GenRe) dilaksanakan dengan pendekatan dari dua sisi yaitu pendekatan kepada 

remaja itu sendiri dan pendekatan kepada keluarga yang memiliki remaja. 

Pendekatan kepada remaja dilakukan melalui pengembangan Pusat Informasi dan 

Konseling Remaja (PIK R), sedangkan pendekatan kepada keluarga melalui 

pengembangan kelompok Bina Ketahanan remaja (BKR) ( Pusat Data dan 

Informasi Kementerian Kesehatan RI, 2013). 

Tujuan Penelitian ini secara umum untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan remaja tentang infeksi menular seksual dengan sikap seks bebas di 

SMA N 2 Mengwi. Metode penelitian menggunakan analitik korelatif dengan 

pendekatan cross sectional. Data penelitian ini adalah data primer yang didapat 

dengan menggunakan kuesioner. Teknik pengambilan sampel yaitu dengan 

proportional random sampling. Data dianalisis dengan analisa univariat dan 



 
 

bivariat. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 22 Mei 2018 di SMA N 2 Mengwi 

dengan jumlah responden sebayanyak 100 orang. 

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata nilai pengetahuan siswa yaitu 

83,95 dengan standar deviasinya 7,136. Nilai pengetahuan siswa didapatkan nilai 

minimum 72 dan nilai maksimum 95. Ada beberapa siswa yang pengetahuannya 

sudah diatas rata-rata dan masih ada yang dibawah rata-rata mengenai infeksi 

menular seksual. Berdasarkan hasil penelitian rata-rata nilai sikap siswa yaitu 

58.84 dengan standar deviasinya 4,978. Nilai sikap siswa didapatkan nilai 

minimum 41 dan nilai maksimum 65. Ada beberapa siswa yang sikap sudah diatas 

rata-rata dan masih ada yang dibawah rata-rata mengenai sikap dalam mencegah 

seks bebas.  

Disarankan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitiian 

ini dengan variabel yan berbeda dan memberikan inovasi-inovasi baru dalam 

bidang kesehatan reproduksi remaja. 
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