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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan hal-hal 

sebagai berikut : 

1. Mayoritas isyarat untuk bertindak  WUS di Puskesmas II Denpasar dengan 

kategori kurang sebanyak 39 orang (39%). 

2. Mayoritas efikasi diri  WUS di Puskesmas II Denpasar Barat dengan kategori 

kurang sebanyak 36 orang (36%). 

3. Lebih dari setengah WUS di Puskesmas II Denpasar Barat sebanyak 58 orang 

(58%) tidak pernah melakukan pemeriksaan IVA. 

4. Terdapat hubungan isyarat untuk bertindak dengan pemeriksaan IVA pada 

WUS di Puskesmas II Denpasar Barat dengan nilai p-value = 0,000 (sig < 

0,05). 

5. Terdapat hubungan efikasi diri dengan pemeriksaan IVA pada WUS di 

Puskesmas II Denpasar Barat dengan nilai p-value = 0,000 (sig < 0,05). 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan keterbatasan pada penelitian 

ini, adapun saran dari peneliti yang dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan 

diantaranya : 
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1. Bagi pemegang program 

Pemegang program deteksi dini kanker serviks diharapkan dapat 

menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan dalam merencanakan kegiatan 

promosi kesehatan mengenai deteksi dini kanker serviks dengan pemeriksaan IVA 

sehingga meningkatkan kesadaran WUS untuk berpartisipasi dalam melakukan 

pemeriksaan IVA. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat membatasi tahun terakhir 

pemeriksaan IVA pada WUS sehingga mendapatkan hasil penelitian yang 

lebih optimal. 

b. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk dapat menyempurnakan instrumen 

pengumpulan data sehingga mendapatkan hasil penelitian yang lebih 

maksimal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


