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DESCRIPTION OF THE LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT ORAL 

HYGIENE AND DENTAL CARIES IN STUDENTS OF  

SDN 18 SESETAN DENPASAR CITY IN 2023 

ABSTRACT 

According to Anggow, Mintjelungan and Anindita (2017) dental and oral health 

knowledge is very important in supporting behavior to maintain oral hygiene and 

health. The purpose of this study was to describe the level of knowledge about 

dental and oral hygiene and dental caries in students of SDN 18 Sesetan Denpasar 

City in 2023. This type of research was a descriptive study, with a total population 

of 216 people, knowledge level data was measured by test sheet and Dental caries 

data was measured by examining the teeth. The research results obtained the highest 

percentage level of knowledge (62%), the average level of knowledge (62.1), the 

average level of knowledge of male students (61.5) and female (64.3), the average 

level of knowledge the highest class II was 69, the highest percentage of dental 

caries (26%), and the average dental caries (2.4), the average dental caries male 

students (2.5) and female (2.4), the average The highest average dental caries was 

in class I (4.4), the highest result in the cross table was in the low caries category 

and sufficient knowledge (15.2%). It can be concluded that the level of knowledge 

about dental and oral hygiene is in the sufficient category and dental caries is in the 

low category 

Keywords: level of knowledge, dental caries, and elementary school students 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN GIGI 

DAN MULUT SERTA KARIES GIGI PADA SISWA SDN 18 SESETAN  

     KOTA DENPASAR TAHUN 2023 

ABSTRAK 

Menurut Anggow, Mintjelungan dan Anindita (2017) pengetahuan kesehatan gigi 

dan mulut merupakan hal yang sangat penting dalam menunjang perilaku untuk 

menjaga kebersihan dan kesehatan gigi dan mulut. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui gambaran tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut serta 

karies gigi pada siswa SDN 18 Sesetan Kota Denpasar Tahun 2023. Jenis Penelitian 

ini adalah penelitian deskriptif, dengan total populasi yang berjumlah 216 orang, 

data tingkat pengetahuan diukur dengan tes lembar soal dan data karies gigi diukur 

dengan pemeriksaan gigi geligi. Hasil penelitian diperoleh presentase tingkat 

pengetahuan tertinggi (62%), rata-rata tingkat pengetahuan (62,1), rata-rata tingkat 

pengetahuan siswa laki-laki (61,5) dan perempuan (64,3), rata-rata tingkat 

pengetahuan tertinggi kelas II sebesar 69, presentase karies gigi tertinggi (26%), 

dan rata-rata karies gigi (2,4), rata-rata karies gigi siswa laki-laki (2,5) dan 

perempuan (2,4), rata-rata karies gigi tertinggi yaitu pada kelas I sebesar (4,4), hasil 

tertinggi tabel silang yaitu pada kategori karies rendah dan pengetahuan              

cukup (15,2%). Dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan tentang kebersihan 

gigi dan mulut berada pada kategori cukup dan karies gigi berada pada            

kategori rendah. 

Kata kunci : tingkat pengetahuan, karies gigi, dan siswa Sekolah Dasar 
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RINGKASAN PENELITIAN 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KEBERSIHAN 

GIGI DAN MULUT SERTA KARIES GIGI PADA SISWA SDN 18 

SESETAN KOTA DENPASAR  

TAHUN 2023 

 

OLEH : DHIFA RACHMATIA 

NIM : P07125020017 

 

          Menurut Anggow, Mintjelungan dan Anindita (2017) pengetahuan kesehatan 

gigi dan mulut merupakan hal yang sangat penting dalam menunjang perilaku untuk 

menjaga kebersihan dan kesehatan gigi dan mulut. Meningkatnya pengetahuan 

seseorang akan mempengaruhi kemampuan orang tersebut dalam menerima dan 

merespon informasi. Semakin baik tingkat pengetahuan seseorang maka 

kemampuan untuk memiliki sikap serta perilaku akan semakin baik.  

    Tujuan umum penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut serta karies gigi pada siswa             

SD N 18 Sesetan Kota Denpasar Tahun 2023. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

deskriptif dengan jumlah responden 216 siswa dan dilaksanakan pada bulan        

April 2023. Jenis data yang dikumpulkan pada penelitian ini adalah data primer dan 

sekunder. Data primer diambil dengan memberikan tes berupa lembar soal untuk 

mengetahui gambaran tingkat pengetahuan tentang kebersihan  gigi dan mulut pada 

siswa. Data karies gigi diambil dengan pemeriksaan gigi geligi menggunakan 

sonde. Data sekunder berupa daftar nama siswa. Pengolahan data dilakukan dengan 

cara editing, coding, dan tabulating.  

    Berdasarkan hasil penelitian diperoleh presentase tingkat pengetahuan 

dengan kategori cukup memiliki persentase yang paling tinggi yaitu sebanyak 134 

siswa (62%), rata-rata tingkat pengetahuan seluruh siswa adalah 62,1 dengan 

kategori cukup, rata-rata tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut 

berdasarkan jenis kelamin pada siswa laki-laki 61,5 dengan kategori cukup, dan 

yang berjenis perempuan 64,3 dengan kategori cukup. rata-rata tingkat pengetahuan 

tertinggi terdapat pada siswa kelas II sebesar 69 dengan kategori cukup, dan rata-

rata tingkat pengetahuan terendah terdapat pada siswa kelas IVA sebesar 55 dengan 
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kategori kurang.  Presentase karies gigi dengan kategori sangat rendah memiliki 

persentase yang paling tinggi yaitu sebanyak 84 siswa (39%). Rata-rata karies gigi 

seluruh siswa adalah 4,9 dengan kategori tinggi, rata-rata karies gigi pada siswa 

laki-laki lebih tinggi dibandingkan dengan siswa perempuan, rata-rata karies gigi 

tertinggi yaitu pada siswa kelas I sebesar 4,4 dengan kategori tinggi dan rata-rata 

terendah  terdapat pada siswa kelas VB sebesar 1,1 dengan kategori rendah. Hasil 

tabel silang menunjukkan hasil tertinggi yaitu terdapat pada kategori karies rendah 

dan pengetahuan cukup (15,2%) dan hasil terendah yaitu terdapat pada kategori 

karies sedang serta kategori sangat tinggi dengan pengetahuan baik (1%) 

    Simpulan pada penelitian ini yaitu presentase tingkat pengetahuan tentang 

kebersihan gigi dan mulut pada siswa memiliki pengetahuan dengan kategori 

cukup, rata-rata tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut pada 

seluruh siswa memiliki pengetahuan dengan kategori cukup, rata-rata tingkat 

pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut berdasarkan jenis kelamin memiliki 

kategori yang sama yaitu cukup, rata-rata tingkat pengetahuan tentang kebersihan 

gigi dan mulut kelas I, II, III, IV, V dan VI rata-rata tertinggi terdapat pada siswa 

kelas II dengan kategori cukup dan rata-rata terendah terdapat pada siswa kelas IVA 

dengan kategori kurang, presentase karies gigi pada siswa yaitu dengan kategori 

sangat rendah, rata-rata karies gigi pada seluruh siswa yaitu dengan kategori rendah, 

dan rata-rata karies gigi berdasarkan jenis kelamin pada siswa yaitu untuk siswa 

laki-laki dengan kategori sangat rendah dan siswa perempuan dengan kategori 

rendah.  Rata-rata karies gigi kelas I, II, III, IV, V dan V dengan rata-rata tertinggi 

yaitu pada siswa kelas I dengan kategori tinggi dan rata-rata terendah  terdapat pada 

siswa kelas VB dengan kategori rendah. Tabel silang menunjukkan hasil tertinggi 

yaitu terdapat pada kategori karies rendah dan pengetahuan cukup dan hasil 

terendah yaitu terdapat pada kategori karies sedang serta kategori sangat tinggi 

dengan pengetahuan baik. 
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