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LAMPIRAN 

Lampiran 1Surat Rekomendasi Ijin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Klungkung 
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Lampiran 2 Persetujuan Etik 
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 
Kepada : 

Yth. Calon Responden 

Di Banjar Sarimertha, Desa Negari, Kecamatan Banjarangkan, Klungkung 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama  : Ni Komang Sri Rahayu 

NIM  : P07134120070 

Institusi : Mahasiswi Semester VI Program Studi D-III Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Bersama dengan ini saya bermaksud akan melaksanakan penelitian 

mengenai “Kadar Asam Urat Pada Lansia Di Banjar Sarimertha, Desa Negari, 

Kecamatan Banjarangkan, Klungkung”. Dimana penelitian yang akan saya 

laksanakan ini merupakan persyaratan untuk menyelesaikan program studi D-III 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Denpasar. Berkaitan dengan 

hal tersebut, saya moho kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. Data dan informasi yang saya dapatkan dari responden akan saya jaga 

kerahasiaannya. Bila memiliki pertanyaan yang ingin disampaikan kepada peneliti, 

silakan  hubungi : Ni Komang Sri Rahayu dengan No Hp : 081807850524. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas partisipasinya saya ucapkan 

terimakasih. 

 

 

Klungkung, 2022 

 

 

Ni Komang Sri Rahayu 
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Lampiran 4 Lembar Informed Consent 

 
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

No Responden : 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 
Nama  : 

 
Usia  : 

 
Jenis kelamin : 

 
Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti saya bersedia untuk 

berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian saudari Ni Komang Sri Rahayu 

yang berjudul “Kadar Asam Urat Pada Lansia Di Banjar Sarimertha, Desa Negari, 

Kecamatan Banjarangkan, Klungkung”. 

Peneliti mengharapkan saya untuk menjawab dan mengisi formulir daftar 

pertanyaan tentang hal-hal yang berhubungan dengan penelitian ini. Saya 

memahami bahwa tidak akan ada resiko yang terjadi di kemudian hari. Setelah 

mengetahui maksud dan tujuan penelitian ini saya bertanda tangan dibawah ini 

bersedia untuk menjadi responden penelitian. 

 
 Tanda tangan 

  

  

 (Nama responden) 
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Lampiran 5 Lembar Kueisioner 

 
LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

 
No Responden 

 

PETUNJUK PENGISIAN KUEISIONER 
 

A. Identitas Responden 

Nama   : 

Usia   : Tahun 

Jenis Kelamin  : 

Pekerjaan saat ini : 

 

B. Pemeriksaan 

Berat Badan  : kg 

Tinggi Badan  : cm 

IMT   : kg/m2 

Kadar Asam Urat : mg/dL 
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Lampiran 6 Rekapitulasi 

 
 

Rekapitulasi Hasil Pemeriksaan Kadar Asam Urat Di Banjar Sarimertha Desa 

Negari Kecamatan Banjarangkan Klungkung 
 

No. 

Responden 

Jenis 

Kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Berat 
Badan 
(kg) 

Tinggi 

Badan 

(𝑚) 

IMT 

(kg/𝑚2) 
Keterangan 

Kadar 
Asam 
Urat 

Keterangan 

01 L 74 50 160 19.5 Normal 4.5 Normal 

02 L 60 60 170 20.8 Normal 5.8 Normal 

03 L 63 69 168 24.4 Normal 3.8 Normal 

04 P 60 69 160 27.0 Gemuk 8.2 Tinggi 

05 L 61 79 172 26.7 Gemuk 8.6 Tinggi 

06 P 70 45 150 20.0 Normal 8.5 Tinggi 

07 L 60 90 172 30.4 Obesitas 8.9 Tinggi 

08 P 60 50 165 18.4 Kurus 4.6 Normal 

09 P 62 40 150 17.8 Kurus 8.2 Tinggi 

10 P 64 60 155 25.0 Normal 8.4 Tinggi 

11 L 60 80 172 27.0 Gemuk 10.1 Tinggi 

12 L 61 100 170 34.6 Obesitas 9.0 Tinggi 

13 L 60 100 171 34.2 Obesitas 9.1 Tinggi 

14 P 71 59 150 26.2 Gemuk 8.9 Tinggi 

15 L 72 50 165 18.4 Normal 9.7 Tinggi 

16 P 60 60 165 22.0 Normal 3.4 Normal 

17 L 62 60 155 25.0 Normal 5.4 Normal 

18 P 70 41 150 18.2 Kurus 7.4 Normal 

19 L 61 70 169 24.5 Normal 5.6 Normal 

20 P 60 60 165 22.0 Normal 7.0 Normal 

21 L 60 50 158 20.0 Normal 3.9 Normal 

22 P 61 50 150 22.2 Normal 4.1 Normal 

23 P 60 60 160 23.4 Normal 6.4 Normal 

24 P 62 54 169 18.9 Normal 4.1 Normal 

25 P 64 70 168 24.8 Normal 3.6 Normal 

26 P 74 45 145 21.4 Normal 3.9 Normal 

27 L 64 70 160 27.3 Obesitas 6.0 Normal 

28 L 60 60 172 20.3 Normal 5.7 Normal 

29 P 62 65 169 22.8 Normal 8.2 Tinggi 

30 L 61 60 168 21.3 Normal 6.2 Normal 

31 L 72 63 160 24.6 Normal 4.2 Normal 

32 P 65 55 155 22.9 Normal 6.5 Normal 

33 L 73 59 160 23.0 Normal 3.2 Normal 

34 P 71 45 162 17.1 Kurus 5.6 Normal 

35 L 66 65 170 22.5 Normal 8.6 Tinggi 
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Lampiran 7 Alat dan Bahan 

 

 
Alat POCT 

 
Strip test asam urat 

Blood Lancets 

 

 

Pen lancet Alcohol Swab 

 

Kapas Kering 

 

 

Handscoon 

Kresek Sampah 

Masker 

 

 

Microtois Timbangan 
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian 

 
 

 
 

 
penandatanganan lembar persetujuan 

 
 

 
Proses pengukuran tinggi badan 

responden 

 
 

 
Proses pengukuran berat badan 

 
 

 
Proses pengukuran kadar asam urat darah 
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Lampiran 9 Kartu Bimbingan 
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Lampiran 10 Bukti Bimbingan Siak 
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Lampiran 11 Surat Pernyataan Publikasi 
 

 

 

 


