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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

Kerangka konsep merupakan sebuah visualisasi hubungan antara berbagai 

variabel, yang dirumuskan oleh peneliti setelah membaca berbagai teori yang ada, 

yang akan dijadikan sebagai landasan dalam penelitian (Wibowo, 2014). Adapun 

kerangka konsep dalam penelitian ini, sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

: Diteliti 
 

: Tidak diteliti 
 

: Alur Pikir Penelitian 

 
 

Gambar 1. Kerangka Konsep Pola Asuh Orang Tua Pada Anak Autis di UPTD 

Pusat Layanan Disabilitas Kota Denpasar Tahun 2023 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

 

1. Variabel Penelitian 

 

Variabel merupakan suatu karakteristik yang melekat pada populasi, yang 

bervariasi antara satu orang dengan yang lainnya dan diteliti dalam suatu penelitian. 

Variabel yang bervariasi diartikan sebagai banyaknya hasil penelitian dari sebuah 

objek yang akan diteliti dengan skor dan nilai ukur yang berbeda. Variabel 

penelitian sangat berpengaruh pada hasil akhir dari sebuah penelitian (Dharma 

Kusuma, 2017). Penelitian ini dilakukan dengan satu variabel yaitu Pola Asuh 

Orang Tua Pada Anak Autis di UPTD Pusat Layanan Disabilitas Kota Denpasar. 

2. Definisi Operasinal Variabel 

 

Definisi Operasional Variabel adalah daftar lengkap instruksi tentang apa 

yang harus diamati dan diukur untuk menempatkan variabel atau gagasan untuk 

menguji dikenal sebagai definisi operasional variabel. Komponen yang tercantum 

dalam instrumen penelitian ditentukan untuk membentuk definisi operasional 

variabel (Dharma Kusuma, 2017). Untuk menghindari perbedaan persepsi, maka 

perlu disusun definisi operasional yang merupakan penjelasan lebih lanjut 

mengenai varuabel dan dibuat menurut pemikiran peneliti dan berdasarkan teori 

yang melandasinya. Adapun definisi operasional dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Penelitian 

Gambaran Pola Asuh Orang Tua Pada Anak Autis di UPTD Pusat Layanan 

Disabilitas Kota Denpasar Tahun 2023. 

 
 

 
No 

 

Variabel 

Definisi 

Operasional 

Variabel 

 

Alat Ukur 

 
Skala 

Ukur 

 
Hasil Ukur 

 
Sumber 

Data 

1 2 3 4 5 6 7 

 
1 

Gambaran 

Pola Asuh 

Orang Tua 

Pada Anak 

Autis  di 

UPTD 

Pusat 

Layanan 

Disabilitas 

Kota 

Denpasar 

Tahun 2023 

Perlakuan 

orang   tua 

terhadap 

anak  autis 

dengan 

kemampuan 

interaksi 

sosial dalam 

memenuhi 

kebutuhan 

fisik, psikis, 

dan emosi 

anak 

Kuisioner 

Pola Asuh 

Orang Tua 

Nominal a. Pola asuh 

demokratis 

(75-100%) 

b. Pola asuh 

otoriter 

(74-50%) 

c. Pola asuh 

permisif 

(49-25%) 

d. Pola asuh 

penelantaran 

(24-0 %) 

 

Primer 


