
BAB IV 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jelnis pelnellitian ini melrulpakan pelnellitian delskriptif delngan delsain sulrveli. 

Pe lnellitian delskriptif adalah sulatul pelnellitian yang belrtuljulan ulntulk melnggambarkan ataul 

melmaparkan selsulatul hal, misalnya keladaan, kondisi, situlasi, pelristiwa, kelgiatan dan lain-

lain (Arikulnto, 2010 dalam Sulndripayani, 2021). 

A. Alur Peneltian 
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Alulr Pe lnellitian Tingkat Pelngeltahulan Telntang Kelselhatan Gigi Dan Mullult 
Se lbellulm Dan Selsuldah dilakulkan Pelnyullulhan Delngan Meltodel Celramah dan 

Meltodel Simullasi 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat Penelitian 

Pe lne llitian dilaksanakan di SDN 13 Pe ldulngan, Kelcamatan Delnpasar Sellatan, 

Kota De lnpasar, Provinsi Bali. 

2. Waktu Penelitian 

Pe lne llitian dilaksanakan pada bullan April tahu ln 2023. 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Popu llasi me lru lpakan ke lsellu lru lhan ( u lnive lrsulm ) dari obje lk pe lnellitian yang 

me lnjadi pulsat pe lrhatian dan melnjadi su lmbelr data pe lnellitian. Popu llasi pada 

pelne llitian ini adalah se llu lru lh siswa kellas III SDN 13 Pe ldu lngan yang belrju lmlah 56 

orang. 

2. Sampel 

 Pada pe lnellitian ini tidak me lnggulnakan sampell, te ltapi me lnggu lnakan total 

popullasi yang belrju lmlah 56 siswa telrdiri dari siswa ke llas 3A dan 3B yang masing-

masing kellas 3A be lrju lmlah 29 siswa dan kellas 3B be lrju lmlah 27 siswa. 

D. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data 

Je lnis data yang diku lmpullkan pada pelne llitian ini adalah data prime lr dan data 

se lkulndelr. Data prime lr be lru lpa gambaran tingkat pelngeltahu lan siswa ke llas III SDN 

13 Pe ldulngan telntang pelme lliharan kelselhatan gigi dan mullu lt dan data selkulndelr 

belru lpa daftar nama siswa kellas III SDN 13 Pe ldu lngan Tahuln 2023. 
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2. Cara Pengumpulan Data 

a. Dipe lrole lh 2 ke llas, yaitu l ke llas (A) di be lrikan pe lnyullu lhan melnggulnakan me ltode l 

ce lramah delngan flipchart dan ke llas (B) di be lrikan pe lnyu llulhan me lnggulnakan 

me ltodel simu llasi de lngan phantom yang masing-masing belrju lmlah 30 siswa.  

c. Se lbe llu lm dilaku lkan pelnyullu lhan pelne lliti me lmbe lrikan prel-te lst ke lpada se llu lrulh 

siswa me lnge lnai tingkat pe lngeltahulan pe lmelliharaan ke lse lhatan gigi dan mu llu lt 

delngan melnggulnakan le lmbar tels soal (ku le lsionelr) de lngan julmlah 20 soal de lngan 

waktul me lnge lrjakan sellama 25 melnit.  

d. Se lte llah pe lmbelrian prel-te lst, pe lne lliti me lmbe lrikan pelnyullu lhan te lntang 

pelme lliharan kelse lhatan gigi dan mullu lt ke lpada kellas A yang belrju lmlah 29 siswa 

delngan melnggulnakan meltodel ce lramah delngan flipchart.  

e l. Se lte llah pe lmbelriaan pelnyullu lhan delngan meltodel ce lramah delngan flipchart, siswa 

dibelrikan post-te lst te lntang pelme lliharaan kelse lhatan gigi dan mullu lt me lnggulnakan 

le lmbar te ls soal (kule lsionelr) de lngan julmlah 20 soal delngan waktul me lngelrjakan 

se llama 25 melnit.  

f. Se lte llah itu l pe lmbe lrian pe lnyullulhan te lntang pelme lliharaan ke lselhatan gigi dan mu llu lt 

kelpada kellas B yang belrju lmlah 27 orang siswa delngan melnggulnakan me ltode l 

simu llasi de lngan phantom.  

g. Se lte llah pe lmbelrian pe lnyullu lhan delngan meltodel simu llasi de lngan phantom, siswa 

dibelrikan post-te lst te lntang pelme lliharaan kelse lhatan gigi dan mullu lt me lnggulnakan 

le lmbar te ls soal (kule lsionelr) de lngan julmlah 20 soal delngan waktul me lngelrjakan 

se llama 30 melnit.  
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3. Instrument Pengumpulan Data 

Instru lmelnt yang digulnakan pada pelne llitian ini me lnggu lnakan alat bantu l 

se lpelrti flipchart,  phantom dan sikat gigi dan me lnggulnakan le lmbar te ls soal 

(kule lsione lr) de lngan ju lmlah soal se lbanyak 20 soal dan jawaban belru lpa pilihan ganda 

se lbanyak elmpat option.   

E. Pengolahan dan Analisis Data  

1. Teknik pengolahan data  

Data yang dikulmpullkan sellanju ltnya dianalis delngan statistik u lnivariat 

u lntulk me lmprolelh pe lrse lntasel, fre lke lu lnsi, dan rata-rata. Langkah-langkah 

pelngolahan data me llipulti:  

a. Elditing adalah de lngan me llihat hasil pe lme lrikasaan kulisione lr  

b. Pe lmbe lrian kode l atau l coding delngan me lmbelri kode l pada hasil pe lme lrikasaan, 

dalam hal ini jawaban yang salah dibelri skor “0”, jawaban yang belnar dibe lri skor 

“5”. U lntulk tingkat pelngeltahu lan melnggulnakan kodel Sangat Baik (SB), Baik (B), 

Cu lkulp (C), Ku lrang (K), dan Gagal (G).  

c. Pe lnge llompokan data ataul tabu llating de lngan me lmindahkan data kel dalam tabe ll 

indulk.  

2. Teknik analisis data  

Data yang su ldah telrku lmpull dianalisis de lngan statistik u lnivariat digu lnakan 

u lntulk me lngeltahu li fre lku le lnsi, pe lrse lntasel dan rata-rata. Nilai se ltiap pe lrtanyaan yang 

belnar pada soal adalah 5 (lima), jika se lmu la pelrtanyaan yang dijawab belnar, maka 

akan melndapatkan nilai 100 (selratu ls).  
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a. Tingkat pelnge ltahulan te lntang pelmelliharan ke lselhatan gigi dan mullu lt me llalu li 

pelnyullu lhan delngan meltodel ce lramah dan meldia simu llasi 

Cara pe lnilaian delngan melnggulnakan skor dari seltiap re lspondeln:  

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑗𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑏𝑒𝑛𝑎𝑟

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑜𝑎𝑙
𝑥100 

= skor se ltiap re lspondeln 

b. Se lte llah dipe lrole lh skor dari se ltiap re lspondeln, maka se llanju ltnya melne lntulkan 

pelrse lntase l tingkat pe lngeltahulan siswa ke llas III SDN 13  Kalikan de lngan kate lgori 

sangat baik, baik, culkulp, ku lrang, dan gagal, maka dilakulkan delngan langkah:  

1) Ru lmu ls pelrse lntase l siswa de lngan tingkat pelngeltahu lan katelgori sangat baik: 

∑𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑑𝑒𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑘𝑎𝑡𝑎𝑔𝑜𝑟𝑖 𝑠𝑎𝑛𝑔𝑎𝑡 𝑏𝑎𝑖𝑘

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
𝑥100 % 

2) Ru lmu ls pelrse lntase l siswa de lngan tingkat pelngeltahu lan katelgori baik : 

∑𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑑𝑒𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑘𝑎𝑡𝑎𝑔𝑜𝑟𝑖 𝑏𝑎𝑖𝑘

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
𝑥100 % 

3) Ru lmu ls pelrse lntase l siswa de lngan tingkat pelngeltahu lan kelte lgori cu lkulp: 

∑𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑑𝑒𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑘𝑎𝑡𝑎𝑔𝑜𝑟𝑖 𝑐𝑢𝑘𝑢𝑝

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
𝑥100 % 

4) Ru lmu ls pelrse lntase l siswa de lngan tingkat pelngeltahu lan katelgori kulrang: 

∑𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑑𝑒𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑘𝑎𝑡𝑎𝑔𝑜𝑟𝑖 𝑘𝑢𝑟𝑎𝑛𝑔

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
𝑥100 % 

5) Ru lmu ls pelrse lntase l siswa de lngan tingkat pelngeltahu lan katelgori gagal: 

∑𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑑𝑒𝑛𝑔𝑎𝑛 𝑘𝑎𝑡𝑎𝑔𝑜𝑟𝑖 𝑔𝑎𝑔𝑎𝑙

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
𝑥100 % 
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a. Ru lmuls rata-rata tingkat pelnge ltahulan 

∑𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


