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Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu PintuKabupaten Tabanan 
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Lampiran 2. Persetujuan Etik 
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Lampiran 3. Informed Consent 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari peelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon dibaca pejelasan dibawah dengan seksama dan 

silahkan bertanya bila belum dimengerti. 

Judul  Kadar Asam Urat Pada Usia Produktif di Banjar Pande, 

Desa Jegu, Kecamatan Penebel, Kabupaten Tabanan 

Peneliti Utama Luh Gede Trisna Agustini 

Institusi  Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik 

Kesehatan Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi 

Penelitian 

Banjar Pande, Desa Jegu, Kecamatan Penebel, Kabupaten 

Tabanan 

Sumber 

Pendanaan  

Dana Pribadi 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Kadar Asam Urat Pada Usia Produktif di 

Banjar Pande, Desa Jegu, Kecamatan Penebel, Kabupaten Tabanan. Jumlah peserta 

sebanyak 37 orang dengan syarat Bersedia menjadi sampel, Jenis kelamin laki-laki 

dan perempuan, Berusia 15-64 tahun. Peserta akan diwawancarai selama 10 menit 

mengenai identitas sampel dan akan dilakukan pengukuran kadar asam urat. Atas 

kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan berupa 

makanan dan minuman sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk peneitian 

ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/ 

Ibu/ Saudara/ Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 
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penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik 

benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik akan 

diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/ Ibu/ Saudara/ 

Adik. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi 

peneliti :Luh Gede Trisna Agustini dengan no HP 087858012159 

Tanda tangan Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/ 

Ibu/ Saudara/ Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali 

 

Peserta/ Subjek Penelitian,     Wali,  

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama :    Tanda Tangan dan Nama : 

Tanggal :     Tanggal : 
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Lampiran 4. Lembar Kesediaan Responden 

Pernyataan Kesediaan Menjadi Sampel Penelitian 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur   : 

Alamat  : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi sampel penelitian dan 

akan memberikan informasi yang akan diperlukan berkaitan dengan penelitian yang 

akan dilakukan oleh Luh Gede Trisna Agustini, mahasiswa Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan Denpasar dengan penelitian yang 

berjudul “Kadar Asam Urat Pada Usia Produktif di Banjar Pande, Desa Jegu, 

Kecamatan Penebel, Kabupaten Tabanan”, setelah mendengar maksud dan tujuan 

dari penelitian yang dilakukan. 

 

 

 

Tabanan,……………………… 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(      ) 
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Lampiran 5. Kuesioner 

LEMBAR KUESIONER RESPONDEN 

A. Identitas Responden 

No. responden   : 

Nama    : 

Umur    :  Tahun 

Jenis Kelamin   : 

1. Tingkat Pendidikan 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA/SMK 

d. Perguruan Tinggi 

 

B. Antroprometri 

1. Berat Badan  :  kg 

2. Tinggi Badan  :   cm 

3. IMT   :  kg/𝑚2 

 

C. Pemeriksaan 

Pemeriksaan Kadar Asam Urat :  mg/dl 
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Lampiran 6. Tabel Rekapitulasi Pemeriksaan Responden 

 

HASIL PEMERIKSAAN KADAR ASAM URAT DENGAN KARAKTERISTIK DI BANJAR PANDE DESA JEGU  

KECAMATAN PENEBEL KABUPATEN TABANAN 

No. 

Responden 

Usia (Tahun) Jenis Kelamin Berat Badan 

(kg) 

Tinggi Badan 

(cm) 
IMT (kg/𝑚2) Tingkat 

pendidikan 

Kadar Asam Urat 

(mg/dL) 

001 64 tahun  Perempuan  43 155 17,9 SD 5,2 mg/dL 

002 52 tahun Laki-laki 60 165 22.0 Perguruan Tinggi 4,9 mg/dL 

003 22 tahun Perempuan  82 170 28,4 SMA/SMK 5,7 mg/dL 

004 64 tahun Perempuan  44 154 18,6 SD 3,7 mg/dL 

005 51 tahun Perempuan  59 150 26,2 Perguruan Tinggi 3,7 mg/dL 

006 58 tahun Laki-laki 55 165 20,2 Perguruan Tinggi 5,8 mg/dL 

007 54 tahun Perempuan  76 159 30,1 Perguruan Tinggi 4,5 mg/dL 

008 32 tahun Laki-laki 66 178 20,8 Perguruan Tinggi 5,3 mg/dL 

009 58 tahun Laki-laki 67 170 23,2 Perguruan Tinggi 7,7 mg/dL 

010 55 tahun Perempuan  57 150 25,3 Perguruan Tinggi 4,0 mg/dL 

011 15 tahun Perempuan  61 158 24,4 SD 6,3 mg/dL 

012 55 tahun Perempuan  63 157 25,6 Perguruan Tinggi 5,3 mg/dL 

013 22 tahun Laki-laki 75 165 27,5 Perguruan Tinggi 5,8 mg/dL 

014 28 tahun Perempuan  51 156 21,0 SMA/SMK 5,2 mg/dL 

015 62 tahun Perempuan  55 155 22,9 SMP 5,7 mg/dL 

016 58 tahun Laki-laki 66 166 24,0 SMA/SMK 5,9 mg/dL 

017 57 tahun Perempuan  38 150 16,9 SMA/SMK 3,9 mg/dL 

018 52 tahun Perempuan  60 168 21,3 Perguruan Tinggi 5,9 mg/dL 

019 25 tahun Laki-laki 90 180 27,8 Perguruan Tinggi 5,9 mg/dL 

020 24 tahun Laki-laki 85 175 27,8 Perguruan Tinggi 7,6 mg/dL 

021 18 tahun Perempuan  55 158 22,0 SMA/SMK 4,1 mg/Dl 
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022 55 tahun Perempuan  73 155 30,4 SMA/SMK 8,9 mg/Dl 

023 56 tahun Perempuan  58 162 22,1 Perguruan Tinggi 5,0 mg/dL 

024 36 tahun Perempuan  58 155 24,1 SMA/SMK 5,7 mg/dL 

025  29 tahun Laki-laki 66 170 22,8 Perguruan Tinggi 4,7 mg/dL 

026 27 tahun Perempuan  43 152 18,8 SMA/SMK 3,7 mg/dL 

027 56 tahun Perempuan  49 155 20,4 SMA/SMK 4,0 mg/dL 

028 25 tahun Perempuan  43 154 18,1 Perguruan Tinggi 4,4 mg/dL 

029 26 tahun Laki-laki 94 165 34,5 Perguruan Tinggi 5,0 mg/dL 

030 61 tahun  Perempuan  56 162 21,3 SMA/SMK 4,1 mg/dL 

031 48 tahun Perempuan  53 155 22,1 SMP 3,9 mg/dL 

032 27 tahun Perempuan  63 155 26,2 Perguruan Tinggi 5,6 mg/dL 

033 60 tahun Perempuan  50 155 20,8 Perguruan Tinggi 5,0 mg/dL 

034 36 tahun Laki-laki 67 163 25,2 SMA/SMK 7,6 mg/dL 

035 15 tahun Perempuan  50 165 18,4 SD 3,8 mg/dL 

036 53 tahun Laki-laki 75 165 27,5 SMA/SMK 3,9 mg/dL 

037 59 tahun Perempuan  75 160 29,3 Perguruan Tinggi 4,4 mg/dL 
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Lampiran 7. Alat dan Bahan 

     

Alat POCT   Strip Test Asam Urat  Lancet 

 

      

Pen Lancet   Alcohol Swab   Kapas Kering 

 

            

Handscoon       Masker   Kresek 

   

Meteran    Timbangan  
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Lampiran 8. Dokumentasi penelitian 

 

 

Wawancara dan penandatanganan lembar 

persetujuan 

 

 

Proses penimbangan responden 

 

 

Proses pengambilan darah kapiler 

 

 

Proses pengukuran kadar asam urat darah 
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N I M 

 

P07134120069 

Luh Gede Trisna 

Agustini 

Info 

Akademik 

Fakultas   : Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan Program 

Studi Teknologi 
Laboratorium Medis Program 

Diploma Tiga 

Semester : 6 

         Seminar Proposal     Syarat 
Sidang 

Lampiran 9. Lembar Bimbingan SIAK 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   
 

  

Bimbingan 

No Dos
en 

To
pik 

Tanggal 
Bimbingan 

Validasi 
Dosen 

1 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Konsultasi topik dan judul proposal 17 Okt 2022 
 

 

2 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Bimbingan bab 1 dan 2, penyusunan bab 3 dan 4 26 Okt 2022 
 

 

3 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Revisi bab 1, 2, 3 dan 4 5 Nop 2022 
 

 

4 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Revisi Bab 1,2,3 dan 4. Penyusunan lampiran 25 Nop 2022 
 

 

5 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Bimbingan ACC proposal KTI bab 1-4 dan lampiran 28 Nop 2022 
 

 

6 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd, M.Si Bimbingan penulisan 29 Nop 2022 
 

 

7 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd, M.Si Revisi penulisan bab 1-4 2 Des 2022 
 

 

8 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd, M.Si Bimbingan ACC penulisan proposal bab 1-4 7 Des 2022 
 

 

9 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Bimbingan bab 5 dan 6 27 Apr 2023 
 

 

10 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Bimbingan revisi bab 5 dan 6 2 Mei 2023 
 

 

11 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Bimbingan ACC bab 5 dan 6 9 Mei 2023 
 

 

12 197205211997031001 - I NYOMAN JIRNA, SKM, M.Si Bimbingan ACC abstrak-bab 6 19 Mei 2023 
 

 

13 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd, M.Si Bimbingan penulisan 15 Mei 2023 
 

 

14 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd, M.Si Bimbingan revisi penulisan 16 Mei 2023 
 

 

15 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd, M.Si ACC penulisan abstrak-lampiran 19 Mei 2023 
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Lampiran 10. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 

 

 

 

 


