LAMPIRAN



Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN
HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP SIKAP IBU DALAM PEMBERIAN ASI
EKSLUSIF DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS |11 DENPASAR UTARA

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)

Januari Februari Maret April Mei Juni

Kegiatan

Z
o

112|13[4|11(2|3[|41|2|3|4|1]|2|3[|4|1|2|3]4|1|2]3

Penyusunan Proposal Penelitian

Seminar Proposal Penelitian

Revisi Proposal

Pengurusan Izin Penelitian

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Penyusunan Laporan

OO |INOO|OTDBDIWIN|F

Sidang Hasil Penelitian

Revisi Laporan

|
O

Pengumpulan Skripsi
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Hubungan Dukungan Suami Terhadap
Sikap Ibu Dalam Pemberian Asi Ekslusif Diwilayah Kerja
Puskesmas I11 Denpasar Utara

No. Kegiatan Rencaya Biaya
1 | Tahapan Persiapan
a. Penyusunan Proposal Rp 150.000
b. Penggandaan Proposal Rp 100.000
c. Revisi Proposal Rp 100.000
d. Pengurusan Uji Etik Rp 100.000

2. | Tahap Pelaksanaan
a. Penggandaan lembar dan Pengumpulan data | Rp 200.000
b. Transportasi dan akomondasi Rp 200.000
c. Pengolahan dan Analisis data Rp 100.000

3. | Tahap Akhir

a. Penyusunan Laporan Rp 150.000
b. Pengandaan Laporan Rp 200.000
c. Revisi Laporan Rp 100.000
d. Biaya Tidak Terduga Rp 500.000
Jumlah Rp 1.900.000
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Lampiran 3

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutesertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Dukungan Suami Terhadap Sikap Ibu
Dalam Pemberian Asi Ekslusif Di Wilayah Kerja

Puskesmas 11l Denpasar Utara

Peneliti Utama I Gusti Made Ngurah Bagus Dalem

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian | Puskesmas Il Denpasar Utara

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami terhadap
sikap ibu dalam pemberian ASI Eksklusif tahun 2023. Jumlah peserta yaitu sebanyak

55 orang dengan syarat yaitu kriteria inklusi ibu yang memiliki bayi usia 7-12 bulan,
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ibu yang memiliki riwayat pemberian ASI Eksklusif, ibu sehat mental, dan ibu yang
bersedia menjadi responden. Kriteria eksklusi bayi yang tidak gangguan patologis,
bayi yang sudah diberikan MP-asi dibawah 6 bulan.

Kegiatan yang akan dilakukan tidak berbahaya karena peserta hanya akan
diberikan lembar kuesioner, selanjutnya peserta diberikan waktu 10 menit untuk
menjawab pertanyaan yang telah diberikan. Setelah selesai mengerjakan peneliti

kembali mengambil lembar kuesioner.

Kepesertaan Bapak/lbu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.
Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan

mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta

untuk menandatangani formular “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar memahami tentang
penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi Salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila ada
pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti CP :

Bagus Ngurah (081338337318)
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Kompensasi yang diberikan pada responden sebagai pengganti waktu
yang digunakan untuk penelitian adalah cek kesehatan geratis, kemudian setiap
responden akan mendapatkan masing-masing 1 buah kotak yang berisi snack dan
juga air sebagai ucapan terimakasih karena telah bersedia menjadi responden pada

penelitian ini

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukan
bahwa Bapak/lbu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dah telah mendapatkan
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali,

Tanggal : / / Tanggal : / /

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian:

..........................................................
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Peneliti

| Gusti Made Ngurah Bagus Dalem Tanggal: / /

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir-Consent ini hanya bila:

a Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil

keputusan, tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau buta

b Wali dari perserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat
bicara atau buta

c Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi
pada penelitian ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau

prosedur penelitian invasive)

Catatan : Sanksi harus merupakan keluarga peseta penelitian, tidak boleh anggota

tim penelitian
Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan
benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi
Tanggal : / /
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 4

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN

DUKUNGAN SUAMI DAN SIKAP IBU DALAM PEMBERIAN

ASI EKSKLUSIF

No.

Aspek yang
diamati

Indikator

No Soal

favourable | unfavourable

Dukungan
Suami

cooTw

Dukungan informasional
Dukungan penilaian
Dukungan instrumental
Dukungan emosional

1,2,3,4, 9,10

5,6,7,8

Sikap lbu

Menerima
(Receiving)
Merespon
(Responding)
Menghargai
(valuing)
Bertangggung
(responsible)

jawab

1,2,34, 8,9,10

5,6,7
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Lampiran 5

KUESIONER DUKUNGAN SUAMI TERHADAP SIKAP IBU
DALAM PEMBERIAN ASI EKSLUSIF
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
111 DENPASAR UTARA

1. KARAKTERISTIK RESPONDEN

Pilih dan isi sesuai keadaan saudari dengan cara mengisi langsung atau melingkari pada
setiap jawaban.
1. Namaibu
2. Umur ibu
3. Umur bayi
4. Tingkat pendidikan:
a. Tidak sekolah
b. SD
c. SMP
d. SMA
e. Perguruan tinggi
5. Pekerjaan
a. PNS
b. lbu rumah tangga
c. Wirausaha
d. Lain-lainnya
6. Pendapatan Keluarga:
a. <Rp2.994.646
b. >Rp 2.994.646
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2. KUESIONER DUKUNGAN SUAMI

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan kemudian jawablah sesuai dengan
keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila terdapat pernyataan yang tidak
dimengerti dapat menanyakannya kepada pihak kami.

2. Pilinlah 1 (satu) dari 4 (empat) jawaban yang tersedia dengan memberi tanda
centang (V) pada kolom yang telah disediakan contoh:

No Pernyataan Selalu | Sering | Jarang | Tidak
Pernah
1. | Ibu memberikan ASI selama 6 bulan \
pertama bayi lahir
3. Dalam kuesioner ini tidak terdapat penilaian benar atau salah, sehingga tidak

terdapat jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban dianggap benar jika
anda memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda sebenarnya.

Selalu  : Dukungan yang diberikan oleh suami tiap hari dan selalu dilakukan

Sering  : Dukungan yang diberikan oleh suami lebih banyak muncul tetapi
pernah tidak muncul

Jarang  : Dukungan yang diberikan suami pernah muncul tetapi lebih banyak

tidak muncul
Tidak pernah: Dukungan yang diberikan oleh suami tidak pernah muncul sama

sekali.
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LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN SUAMI

No Pertanyaan Keterangan
Selalu | Sering | Jarang Tidak
pernah
1. | Suami ikut membantu saya dalam
merawat  bayi selama masa
menyusui
2. Suami menyediakan air, makanan,

dan buah-buahan segar selama masa
menyusui

Suami  membantu  mencarikan
informasi  tentang  pentingnya
pemberian ASI Eksklusif dan cara
menyusui bayi yang benar

Suami mengingatkan saya untuk
melakukan perawatan payudara

Suami meyakini saya bahwa saya
dapat memberikan ASI Eksklusif

Suami memberikan pujian kepada
saya setelah menyusui

Suami  menyediakan  peralatan
seperti pompa ASI untuk memerah
ASI

Suami  mengajak saya untuk
melakukan pemeriksaan, dan
perawatan selama masa menyusuli

Suami membiarkan saya sendiri
dalam melakukan tugas-tugas rumah
tangga

10.

Suami saya tidak mau
mendengarkan keluh kesah saya saat
menyusui
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3. KUESIONER SIKAP IBU

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Bacalah setiap pertanyaan kemudia jawablah pernyataan sesuai dengan
keadaan saudara, Apabila terdapat pernyataan yang tidak dimengerti dapat
menanyakannya kepada pihak kami.

2. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara.
Berikan tanda centang (V) pada jawaban yang telah saudara pilih.
Petunjuk Pengisian:
Sangat setuju (SS)
Setuju (S)
Tidak Setuju (TS)

Sangat Tidak Setuju (STS)
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LEMBAR KUESIONER SIKAP IBU
DALAM PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF

No Pertanyaan Keterangan
Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
setuju setuju tidak
setuju
1. | Saya sebaiknya menyusui pada
kedua payudara secara bergantian
2. | Saya memakan makanan yang sehat
untuk mendukung kelancaran ASI
saya
3. | Saya memompa ASI saya agar tidak
terjadinya bendungan ASI
4. | Saya menjaga pola makan saya agar
tidak berpengaruh bagi bayi saya
5. | Saya menepuk punggung bayi saya
setelah menyusuinya
6. | Saya sebaiknya tidak memberikan
ASI kepada bayi saya pada saat bayi
saya diare
7. | ASI merupakan makanan yang
terbaik untuk bayi saya
8. | Bila saya dalam perjalanan, saya
tidak akan memberikan ASI kepada
bayi saya dikarenakan malu
9. | Saya  merasa lebih  mudah
memberikan susu formula
dibandingkan memberikan ASI
10. | Susu formula adalah makanan

terbaik untuk bayi saya dalam usia
0-6 bulan
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Lampiran 6

Validitas Kuesioner Kuesioner Penelitian di Wilayah
Puskesmas 111 Denpasar Utara

No R hitung | R tabel | Keterangan
Item (f=30)
x1 0,780 0,361 Valid
X2 0,557 0,361 Valid
X3 0,704 0,361 Valid
x4 0,615 0,361 Valid
x5 0,511 0,361 Valid
X6 0,756 0,361 Valid
X7 0,578 0,361 Valid
x8 0,650 0,361 Valid
X9 0,598 0,361 Valid
x10 0,649 0,361 Valid
yl 0,649 0,361 Valid
y2 0,557 0,361 Valid
y3 0,604 0,361 Valid
y4 0,634 0,361 Valid
y5 0,590 0,361 Valid
y6 0,704 0,361 Valid
y7 0,662 0,361 Valid
y8 0,530 0,361 Valid
y9 0,519 0,361 Valid

y10 0,626 0,361 Valid
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Reabilitas Kuesioner Penelitian di Wilayah
Puskesmas 111 Denpasar Utara

1. Reabilitas kuesioner dukungan suami

Reliability
Statistics
Cronbach's N of
Alpha Items
0.868 10
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 0.0
Total 30 100.0
a. Listwise
deletion
based on all
variables in
the
procedure.
Item-Total Statistics
Scale Scale Cronbach's
Mean if | Variance | Corrected Alpha if
Iltem if Item Item-Total ltem
Deleted Deleted | Correlation Deleted
x1 33.33 9.333 0.702 0.846
X2 33.37 9.068 0.663 0.848
x3 33.43 9.082 0.739 0.842
x4 33.27 9.720 0.614 0.853
x5 33.17 10.489 0.421 0.866
X6 33.40 8.662 0.788 0.836
X7 33.30 9.390 0.592 0.854
x8 33.37 9.137 0.558 0.859
x9 33.50 9.707 0.370 0.877
x10 33.17 10.351 0.486 0.863
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2. Reabilitas kuesioner sikap ibu

Reliability
Statistics

Cronbach's
Alpha

N of
Items

0.815

10

Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 0.0
Total 30 100.0
a. Listwise
deletion
based on all
variables in
the
procedure.
Item-Total Statistics
Scale Scale Cronbach's
Mean if | Variance | Corrected Alpha if
Item if ltem Iltem-Total Item
Deleted Deleted | Correlation Deleted
yl 33.13 6.809 0.632 0.790
y2 33.03 7.551 0.483 0.810
y3 33.17 7.178 0.368 0.811
y4 33.13 6.947 0.550 0.796
y5 33.17 6.764 0.589 0.791
y6 33.30 6.562 0.540 0.794
y7 33.57 6.668 0.441 0.805
y8 33.50 6.190 0.640 0.781
y9 33.47 6.051 0.602 0.786
y10 33.53 5.982 0.435 0.821
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Lampiran 7

Master Tabel Karakteristik Responden di Wilayah kerja
Puskesmas 11 Denpasar Utara

No. Umur Umur Dukungan Sikap
Responden ibu Agama Bayi Tingkat pdd Pekerjaan Pendapatan suami ibu
Rendah Cukup
1 26 hindu 8 SMA Wirausaha > RP 2.994.646
Cukup Cukup
2 25 hindu 7 SMA Wirausaha < RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
3 29 hindu 11 tinggi PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
4 27 hindu 9 SMP ibu rumah tangga > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Baik
5 25 hindu 7 tinggi PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
6 28 hindu 9 SMA wirausaha < RP 2.994.646
Baik Baik
7 30 hindu 9 SMA ibu rumah tangga < RP 2.994.646
Cukup Cukup
8 30 islam 10 SMA wirausaha < RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
9 27 hindu 8 tinggi PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
10 25 hindu 8 SMP lain-lainya < RP 2.994.646
Cukup Cukup
11 26 hindu 7 SMA Wirausaha > RP 2.994.646
Baik Cukup
12 26 hindu 9 SMA PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
13 29 hindu 10 SMA ibu rumah tangga > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Baik
14 24 hindu 11 tinggi Wirausaha > RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
15 26 hindu 7 tinggi lain-lainya < RP 2.994.646
Baik Baik
16 25 islam 10 SMA PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
17 27 hindu 12 SMA PNS > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Baik
18 27 hindu 9 tinggi Wirausaha > RP 2.994.646
Baik Baik
19 24 hindu 9 SMA ibu rumah tangga < RP 2.994.646
Perguruan Baik Cukup
20 23 hindu 11 tinggi PNS > RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
21 28 hindu 7 tinggi lain-lainya > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Cukup
22 30 hindu 7 tinggi lain-lainya < RP 2.994.646
Rendah Cukup
23 30 hindu 12 SMA PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
24 27 hindu 8 SMA Wirausaha < RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
25 25 hindu 9 tinggi Wirausaha > RP 2.994.646
Cukup Baik
26 26 hindu 8 SMP lain-lainya < RP 2.994.646
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Perguruan Baik Baik
27 26 hindu 7 tinggi PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
28 29 hindu 10 SMA Wirausaha > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Cukup
29 28 hindu 11 tinggi lain-lainya > RP 2.994.646
Baik Baik
30 27 hindu 11 SMA ibu rumah tangga < RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
31 26 hindu 9 tinggi PNS > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Cukup
32 25 hindu 7 tinggi Wirausaha > RP 2.994.646
Baik Baik
33 29 hindu 7 SMP lain-lainya < RP 2.994.646
Cukup Baik
34 27 hindu 10 SMA lain-lainya > RP 2.994.646
Baik Baik
35 26 hindu 12 SMA Wirausaha > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Baik
36 29 hindu 7 tinggi Wirausaha > RP 2.994.646
Rendah Cukup
37 27 hindu 9 SMP ibu rumah tangga > RP 2.994.646
Baik Baik
38 26 hindu 8 SMA Wirausaha > RP 2.994.646
Cukup Baik
39 28 hindu 10 SMA PNS > RP 2.994.646
Baik Baik
40 27 hindu 8 SMA lain-lainya < RP 2.994.646
Cukup Baik
41 27 hindu 9 SMA Wirausaha < RP 2.994.646
Cukup Baik
42 29 hindu 11 SMA Wirausaha < RP 2.994.646
Cukup Baik
43 30 hindu 7 SMA ibu rumah tangga > RP 2.994.646
Baik Baik
44 29 hindu 10 SMA Wirausaha > RP 2.994.646
Rendah Cukup
45 28 hindu 9 SMP ibu rumah tangga > RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
46 26 hindu 7 tinggi Wirausaha < RP 2.994.646
Baik Baik
47 26 hindu 12 SMA Wirausaha < RP 2.994.646
Cukup Baik
48 31 hindu 10 SMA lain-lainya < RP 2.994.646
Perguruan Baik Cukup
49 25 hindu 8 tinggi lain-lainya > RP 2.994.646
Perguruan Cukup Baik
50 26 hindu 8 tinggi Wirausaha < RP 2.994.646
Cukup Cukup
51 29 hindu 9 SMA ibu rumah tangga > RP 2.994.646
Baik Baik
52 27 hindu 7 SMA ibu rumah tangga < RP 2.994.646
Perguruan Cukup Baik
53 26 hindu 10 tinggi lain-lainya < RP 2.994.646
Perguruan Baik Baik
54 29 islam 7 tinggi Wirausaha > RP 2.994.646
Perguruan Rendah Baik
55 29 hindu 8 tinggi PNS > RP 2.994.647
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Lampiran 8

Master Tabel Hubungan Dukungan Suami Terhadap Sikap Ibu
Dalam Pemberian ASI Eksklusif Di Wilayah Kerja
Puskesmas 111 Denpasar Utara

No. Dukungan suami (x) Sikap Ibu (y)
X1 | x2 | x3 | x4 | x5 | x6 | x7 | x8 | x9 | x10 Total yl | yv2 | y3 | y4 | y5 | y6 | y7 | y8 |vy9 | yl0 Total

' 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 22 55 Rendah 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31| 775 Cukup
’ 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 30 75 Cukup 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup
° 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 36 90 Baik 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 35| 875 Baik
) 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 37 | 925 Baik 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 37 | 925 Baik
° 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 35 | 875 Baik
° 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 39 | 975 Baik 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 90 Baik
! 4 3 4 3 4 | 4] 413 4 3 36 90 Baik 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 36 90 Baik
° 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 31| 775 Cukup
? 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 36 90 Baik 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 37 | 925 Baik
10 3 4 | 41 4] 4 3 3 4 3 4 36 90 Baik 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 36 90 Baik
H 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 Cukup 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 30 75 Cukup
s 3 4 | 3 3 4 3 4 | 4 4 4 36 90 Baik 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 31| 775 Cukup
s 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 38 95 Baik 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 38 95 Baik
H 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 30 75 Cukup 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 32 80 Baik
. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100 Baik 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 | 975 Baik
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100 Baik 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100 Baik




17

40

100

Baik

39

97.5

Baik

18

30

75

Cukup

34

85

Baik

19

40

100

Baik

40

100

Baik

20

40

100

Baik

30

75

Cukup

21

40

100

Baik

40

100

Baik

22

28

70

Cukup

31

77.5

Cukup

23

22

55

Rendah

31

7175

Cukup

24

38

95

Baik

34

85

Baik

25

37

92.5

Baik

37

92.5

Baik

26

30

75

Cukup

33

82.5

Baik

27

39

97.5

Baik

40

100

Baik

28

40

100

Baik

39

97.5

Baik

29

29

72.5

Cukup

30

75

Cukup

30

40

100

Baik

38

95

Baik

31

36

90

Baik

39

97.5

Baik

32

28

70

Cukup

30

75

Cukup

33

39

97.5

Baik

36

90

Baik

34

30

75

Cukup

36

90

Baik

35

33

82.5

Baik

36

90

Baik

36

30

75

Cukup

39

97.5

Baik

37

22

55

Rendah

30

75

Cukup

38

36

90

Baik

35

87.5

Baik
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* 3 33|33 ]3]|3]3 30| 75 Cukup 3|3 4 33 | 825 Baik
0 4 4 | 41 4]13]3|4]3 37 | 925 Baik 4 | 4 3 36| 90 Baik
N 3 33|33 ]2]|3]3 29 | 725 Cukup 4 | 4 3 35 | 875 Baik
N 3 3|2 |3[3]3]|3]3 29 | 725 Cukup 3| 4 3 35 | 875 Baik
43 3 4 |21 3[3]2]|3]3 30| 75 Cukup 3| 4 4 38| 95 Baik
* 4 4 | 4444|4124 40 | 100 Baik 4 | 4 4 39 | 975 Baik
N 3 2 2 2 2 2 2 2 22 55 Rendah 3 3 3 31| 775 Cukup
46 4 4 | 414444124 40 | 100 Baik 4 | 4 4 40 | 100 Baik
* 3 4 | 414 4]4]|4]24 39 | 975 Baik 4 | 4 4 39 | 975 Baik
* 3 33|33 ]3|3]3 30| 75 Cukup 313 3 32| 80 Baik
* 3 4 | 41 444|413 38| 95 Baik 313 3 31| 775 | Cukup
> 3 3|2 |3[3]3]|3]3 30| 75 Cukup 4 | 4 4 39 | 975 Baik
o 4 3|13 |3[3]3]|3]2 30 | 75 Cukup 313 3 30| 75 Cukup
> 3 4 | 4144 4]|4]24 39 | 975 Baik 4 | 4 4 38| 95 Baik
> 4 4 | 23|32 ]|3]3 30| 75 Cukup 3| 4 4 39 | 975 Baik
> 3 4 | 3143|434 36 | 90 Baik 4 | 4 4 37 | 925 Baik
> 2 2 2|22 |2]2]2 21 | 525 | Rendah 4 | 4 4 36| 90 Baik

Sikap baik 80-100% Tidak 1 Sangat tidak 1

Keterangan: Sikap cukup 61-79% pernah setuju

Sikap kurang <60% Jarang 2 Tlda}k setuju 2

Dukungan baik 76-100% Sering 3 setuju : 3

Dukungan cukup 57-75% Selalu 4 Sangat setuju 4

Dukungan kurang <57%

83




Lampiran 9

Hasil Uji Univariat Frekuensi Karakteristik Responden
di Wilayah Puskesmas 111 Denpasar Utara

1. Karakteristik berdasarkan umur ibu di Wilayah Puskesmas Ill Denpasar

Utara
Umur lbu
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 23 1 1.8 1.8 1.8
24 2 3.6 3.6 5.5
25 7 12.7 12.7 18.2
26 13 23.6 23.6 41.8
27 11 20.0 20.0 61.8
28 5 9.1 9.1 70.9
29 10 18.2 18.2 89.1
30 5 9.1 9.1 98.2
31 1 1.8 1.8 100.0
Total 55 100.0 100.0

2. Karakteristik berdasarkan umur bayi di Wilayah Puskesmas I11 Denpasar

Utara
Umur Anak
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 7 14 25.5 25.5 255
10 18.2 18.2 43.6
12 21.8 21.8 65.5
10 9 16.4 16.4 81.8
11 10.9 10.9 92.7
12 4 7.3 7.3 100.0

Total 55 100.0 100.0




3. Karakteristik berdasarkan pekerjaan ibu di Wilayah Puskesmas 111
Denpasar Utara

Pekerjaan Ibu

Valid
Frequency Percent Percent Cumulative Percent
Valid ibu rumah 10 18.2 18.2 18.2
tangga
lain-lainya 12 21.8 21.8 40.0
PNS 12 21.8 21.8 61.8
Wirausaha 21 38,2 38,2 38,2
Total 55 100.0 100.0
4. Karakteristik berdasarkan pendidikan ibu di Wilayah Puskesmas I11
Denpasar Utara
Pendidikan Ibu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perguruan 21 38.2 38.2 38.2
tinggi
SMA 28 50.9 50.9 89.1
SMP 6 10.9 10.9 100.0
Total 55 100.0 100.0

5. Karakteristik berdasarkan agama ibu di Wilayah Puskesmas |11 Denpasar

Utara
Agama
Valid Cumulative
Freguency Percent Percent Percent
Valid hindu 52 94.5 94.5 94.5
islam 3 55 55 100.0
Total 55 100.0 100.0
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6. Karakteristik berdasarkan pendapatan di Wilayah Puskesmas 111 Denpasar

Utara
Pendapatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid < RP 2.994.646 21 38.2 38.2 38.2
> RP 2.994.646 34 61.8 61.8 100.0
Total 55 100.0 100.0

7. Distribusi frekuensi dukungan suami terhadap sikap ibu dalam pemberian
ASI Eksklusif di Wilayah Puskesmas |11 Denpasar Utara

Dukungan suami

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 30 54.5 54.5 54.5
Cukup 20 36.4 36.4 90.9
Rendah 5 9.1 9.1 100.0
Total 55 100.0 100.0

8. Distribusi frekuensi sikap ibu dalam pemberian ASI Eksklusif di Wilayah
Puskesmas 111 Denpasar Utara

Sikap lbu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 41 74.5 74.5 74.5
Cukup 14 25.5 25.5 100.0
Total 55 100.0 100.0
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Hasil Uji Bivariat Spearman Rank Dukungan Suami Terhadap Sikap Ibu
Dalam Pemberian ASI Eksklusif Di Wilayah
Puskesmas 111 Denpasar Utara

Dukungan suami * Sikap Ibu Crosstabulation

Count
Sika Total
Baik Cukup
Dukungan suami Baik 27 3 30
Cukup 13 20
Rendah 1 4 5
Total 41 14 55
Correlations
Nilai dukungan
suami nilai Sikap Ibu
Spearman's rho Nilai dukungan Correlation 1.000 .634™
suami Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.000
N 55 55
nilai Sikap lbu Correlation .634" 1.000
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0.000
N 55 55

**_Correlation is
significant at the

0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 10

Dokumentasi Kegiatan Penelitian Hubungan Dukungan Suami Terhadap Sikap
Ibu Dalam Pemberian ASI Eksklusif di Wilayah Kerja
Puskesmas I11 Denpasar Utara
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Lampiran 11

Lampiran Surat Perijinan Penelitian Di Wilayah Puskesmas 111 Denpasar Utara
Oleh Dinas Kesehatan Denpasar

e
PEMERINTAH KOTA DENPASAR
e e

DINAS KESEHATA|
[ R o

Denpasar, 5 April 2023
Ke

No. Surat : 070/ 2522/ Dikes
Sifat : Biasa Yth Kepala UPTD Puskesmas |l
Lampiran : - Dinas Kesehatan
Perihal : Mohon liin Penelitian Kec. Denpasar Utara
Di
Tempat

Me nindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar
Nomor: PP.08.02/020/0605.1/2023 tanggal 29 Maret 2023, perihal mohon ijin penelitian dalam

rangka penyusunan tugas akhir mahasiswa, atas nama :

: | Gusti Made Ngurah Bagus Dalem

Nama
NIM : PO7120219044

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang berlaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Dokumen ini ditandatangani secara
elekironik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

&

s

Pembina
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :
1. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar

2. Yang bersangkutan
3. Arsip

- Elaktronik

?3" Balai
g Sertiflkasl
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Lampiran Surat Perijinan Penelitian Di Wilayah Puskesmas 111 Denpasar Utara
Oleh Kepala Puskesmas 111 Denpasar Utara

Gty yeres Famsnd
FEMERINTAN KOTA DENPASAR

DINAS KESENATAN KOTA DENPAS AR

UPTD PUSKESMAS 1T DINAS KESEHMATAN

KECAMATAN DENPASAR UTARA

N &
Satem Abmed Vumt e 118 Denpenes Utars Kede P 5911 ¢
“

THipaa (E3RE) 424WT8

SURAT KETERANGAN

Nomor . 800 220 /Pusk 1] DU

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama dr Ida Bagus Jelantik Manuaba

NIP 197412222009031003

PangkavGol - Pembima Tk U IV

Jabatan Kepats UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan  Kecamatan Denpasar Utara

Dengan imt menerangkan

Nama - 1 Gusti Ngurah Bagus Dalem

NIM POT120219044

Instans: Politekmik Keschatan Denpasar

Judul Penelits - Hubungan Dukungan Swam Terhadap Sikaplbu Dalam Pembenan ASI
Lkslusif di Wilayah Puskesmas I11 Dinas Keseh K Deng Utars

Telah melaksanakan penclitian di UPTD Puskesmas 11 Dinas Keschatan Kecamatan Denpasar Utara

Demikian Surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan schagmimans mestimva

Denpasar, 23 Apnl 2023
ceda PPID Pushesmas 11 Dinas Keschatan

Dipindai dengan CamSoam
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Lampiran 12

p
&

LAMPIRAN PERSETUJUAN ETIK PENELITIAN
DI WILAYAH PUSKESMAS |1l DENPASAR UTARA

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI, Saniasi No 1 Sidakarys Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0501 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP SIKAP |IBU DALAM PEMBERIAN ASI
EKSLUSIF DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS il DENPASAR UTARA

yang mengikutseriakan manusia sebagai subyek peneliian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

| GUSTI MADE NGURAH BAGUS DALEM

LAIK ETIK. Persetujuan ini beriaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penefitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

Denpasar, 12 Mei 2023
NN\
~Ketua

g |
/{‘f
D¢ Ni Kordang Yuni Ratyani,S Si.T.M Kes
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Lampiran 13

Tanggal Validasi

No Dosen Bimbingan  Dosen

Topik

1 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

1 197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

2 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

3 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

4 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

5 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

6 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

7 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

8 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

9 196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

Pengajuan judul dan latar belakang (
revisi judul, tambahan untuk
pengambilan data dan penambahan
prefalensi

Bimbingan Babl (penambahan data
dan teori sikap ibu)

Pengajuan judul (revisi
judul,penambahan data 3 tahun
terakhir

Pengajuan Latar belakang ( revisi
bab1 penambahan data dari peneliti
sebelumnya)

Bimbingan bab 1 (revisi babl,
penambahan data dukungan suami
dan sikap ibu)

Bimbingan babl dan bab Il(acc babl
revisi bab Il penambahan materi
indikator sikap dan pengukuran
sikap dan dukungan suami

Bimbingan babl sampai bablV
(Babll acc, revisi bablll
menambahkan indikator di kerangka
konsep dan penjelasan kerangka
konsep

Bimbingan BAbIII dan BablV
(pemnambahan di
instrumen,pembagian
kuesioner,penambahn kisi-Kisi

Bimbingan bablV (memperbaiki
kisi-kisi kuesioner, revisi kerangka
konsep, dan anggaran)

Bimbingan bab4 (revisi bablll di
kerangka konsep)
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8 Mar
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9 Mar
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9 Mar
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

Pengumpulan Proposal
Lengkap(Proposal lengkap siap
untuk diuji)

Bimbingan babl dan BablI (Revisi
penggunaan spasi,ukuran fount, dan
margin)

Bimbingan Babl sampai bablV
(Penambahan teori dukungan suami
terhadap sikapibu, pengurangan
tabel kuis)

Bimbingan daftar pustaka dan
lampiran (revisi penggunaan spasi
dan uruf tebal

bimbingan babll (penambahan Teori
di subab sikap ibu eksternal)

Bimbingan keseluruhan
laporanproposal (acc laporan siap
untuk diuji)

Bimbingan bab V dan bab VI
(meringkas kondisi umum lokasi,
tabel karakteristik dijadikan satu,
merubah kata kerja dan
menambahkan realisasinya

Bimbingan bab V dan bab VI
(mengkaji variabel dengan uji
univariat, pada pembahasan
mengacu pada tujuan khusus

Bimbingan bab V dan bab VI (pada
pembahasan penambahan argumen
peneliti, mengganti nama sub bab
sesuai tujuan khusus)

Bimbingan bab V dan bab VI
(penambahan hasil presentase
peneliti lain pada pembahasan,
koreksi pembahasan tabulasi) silang

Bimbingan bab V dan bab VI
(mengkoreksi kesimpulan
berdasarkan tujuan, konsisten pada
tujuan khusus)
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11 Mei
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21

22

23

24

25

26

27

196412311985032010 - NS.,
Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

197112281994022001 -
SURATIAH, S.Kep., Ners.,
M.Biomed.

Bimbingan bab V dan bab VI
(penambahan dipembahasan agar
sesuai dengan saran, memperbaiki
kata-kata keliru)

Bimbingan bab V (menyesuaikan
tabel pada margin, mengganti kata
kerja dengan realisasinya)

Bimbingan bab VI (Mengkoreksi
penggunaan uruf
besar,menyesuaikan penggunaan
spasi)

Bimbingan Dartar

Pustaka(Penggunaan uruf besar pada

judul dapus, mengkoreksi
penggunaan font)

Bimbingan Abstrak (Penambahan
perubahan sikap terhadap ASI

Eksklusif, menggunakan font miring

kata bahasa asing)

Bimbingan lampiran-lampiran
(memperjelas scan surat-surat
penelitian, penambahan lampiran
turnitin)

Bimbingan turnitin (melampirkan
hasil turnitin)
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Lampiran 14

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

C DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEMATAN
I POLITEXNIK KESEHATAN DENPASAR
O Aamat : Jalan Santasi No. | Setabary, Dergasar
Telp : (0361) 710847, Fakwrrvie : (0361) 710448
W(W:‘:) ’ wu..mmmrum
- nfod QONeA ke - Denpanar Ac

£ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA °

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : 1 Gusti Made Ngurah Bagus Dalem

NIM : PO7120219044
N JENIS TGL Tm;:\nommo JAWAB
0 NAMA
TANGAN TERANG
T | Akademik 15 /s [g033 ,ﬂM Bunsivh
2 | Perpustakaan /5 [-Roza (-%A% Aan%&a'wb
3| Laboratorium 9 f6:: a5y %ﬂ CResncn
4 |[AMT ==
IS [t 303y 2 Sugy At Triog
3 [ £ [T %034 LA dod)
’ pA:Imegahmm it ™ LA It ALt
Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenubhi.

Denpasar, 09 Mei 2023
qumxm‘m
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Lampiran 15

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . | Gusti Made Ngurah Bagus Dalem

NIM : P07120219044

Program Studi : S.Tr Keperawatan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2022/2023

Alamat : JIn. Badak Agung V11, Denpasar

Nomor HP/Email : 081338337318/ dalembagus70@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul:

Hubungan Dukungan Suami Terhadap Sikap Ibu Dalam Pemberian ASI Eksklusif Di

Wilayah Kerja Puskesmas 111 Denpasar Utara

1.

Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di media lain untuk
kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama penulis sebagai pemilik
Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak

Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar,, 7 Juli 2023

1§

uy}br. TAKXIGHA6I345

| Gusti Made Ngurah Bagus Dalem
NIM. P07120219044
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