
 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konseptual adalah kerangka konseptual yang ditulis sebagai 

rangkuman pemahaman peneliti terhadap masalah yang diteliti, pengelolaan teori, dan 

pemikiran kritis peneliti dalam analisis fenomena menurut (Nursalam, 2015). 

Kerangka konsep peneliti sebagai berikut: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 : Diteliti 

 : Tidak diteliti 

 : Garis hubung 

Gambar 1. Kerangka konsep penelitian 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

a. Variabel independen 

Variabel bebas adalah stimulus aktivitas yang dimanipulasi oleh penelitian 

untuk menciptakan suatu dampak (Nursalam, 2015). Variabel bebas dalam penelitian 

ini adalah dukungan suami. 

b. Variabel dependen 

Variabel dependen adalah variabel yang dipengaruhi oleh variabel independen 

menurut Notoatmojo dalam (Widianti. E, 2018).Variabel terikat dalam penelitian ini 

adalah sikap ibu dalam pemberian ASI Eksklusif. 

2. Definisi operasional 

Mendifinisikan variabel yang diteliti berdasarkan karakteritik yang telah 

diamati sehingga memudahkan dalam mengertikan variabel yang akan diteliti 

menggunakan kata-kata sederhana. 
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Tabel 1 

Definisi Operasional variabel 

 

 

C. Hipotesis  

Hipotesis adalah tanggapan sementara terhadap perumusan masalah atau 

pertanyaan penelitian (Nursalam, 2020). Hipotesis dalam penilitian ini adalah Ha: ada 

hubungan antara dukungan suami terhadap sikap ibu dalam pemberian ASI Eksklusif 

di Wilayah Kerja Puskesmas III Denpasar Utara.

Variabel  Definisi Operasional  Caka ukur   Skala Skor 

Variabel indenpenden:  
Dukungan suami  

 

Suatu tindakan atau stimulus 

yang diberikan kepada objek 

yang bersifat membangun, 

contoh:  tindakan informasional, 

tindakan emosional, tindakan 

instrumental, tindakan penilaian 

  

  
 

  

  

  

Kuesioner 

 

Ordinal 

 
 Dukungan 

baik  

=(76-100%)  

Dukungan 

cukup  

= (56-75%) 

Dukungan 

kurang  

= (<56%) 

Variabel dependen:  

Sikap ibu dalam 

pemberian ASI 

Eksklusif   

Suatu respon yang masih bersifat 

tertutup terhadap suatu stimulus, 

contoh: merespon, menghargai, 

menerima, menghargai, dan 

bertanggung jawab. 

 

  

 

  

  

Kuesioner 

 

Ordinal  Sikap baik 

= 80-100% 

Sikap cukup  

= 60-79% 

Sikap kurang 

= <60%. 


