BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian pada 75 orang siswa kelas V di SD
Muhammadiyah Denpasar tahun 2023, maka dapat disimpulkan rata-rata
pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dengan kriteria baik. dan hasil
dari rata-rata keterampilan menyikat gigi dan mulut pada siswa kelas V SD
Muhammdiyah 2 Denpasar tahun 2023 dengan kriteria cukup. Hasil tabel silang
pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta keterampilan menyikat
gigi pada siswa kelas V SD Muhammdiyah 2 Denpasar menunjukkan bahwa
sebagian besar pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan keterampilan
menyikat gigi masuk dalam kriteria cukup.
B. SARAN

Saran yang dapat diberikan dari hasil penelitian adalah kepada petugas
kesehatan yang mewilayahi SD Muhammdiyah 2 Denpasar, Sesetan yang terletak
di Kota Denpasar, diharapkan dapat memberikan perhatian terhadap siswa SD
Muhamdiyah 2 Denpasar terutama dalam hal kebersihan gigi dan mulut dengan
rutin memberikan penyuluhan mengenai pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut
agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan
mulut serta derajat kesehatan gigi dan mulutnya, serta Kepada guru di SD
Muhammadiyah 2 diharapkan selalu membimbing siswa dalam hal peningkatan
derajat kesehatan gigi dan mulut dengan melakukan motivasi dan program yang
menunjang kesehatan gigi dan mulut sehingga nantinya dapat meningkatkan derajat

kesehatan gigi dan mulut siswa.



