
BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti tentang 

Hubungan Durasi Penggunaan Gadget Dengan Perkembangan Sosial Pada Anak 

Prasekolah Di TK Dharma Sentana, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut 

: 

1. Sebagian besar anak bermain gadget dengan durasi 30 menit – 1 jam dalam 

sehari 

2. Bahwa penggunaan gadget dapat menyebabkan masalah perkembangan sosial 

pada anak prasekolah diTK Dharma Sentana 

3. Ada hubungan yang signifikan antara durasi penggunaan gadget dengan 

perkembangan sosial pada anak prasekolah di TK Dharma Sentana dengan 

hasil p value = 0.000 < 0.05 dengan tingkat kekuatan korelasi diperoleh hasil r 

= 0.572 yang artinya memiliki hubungan kuat antara variable durasi 

penggunaan gadget dengan perkembangan sosial pada anak prasekolah 

B. Saran  

1. Bagi masyarakat 

Diharapkan bagi masyarakat terutama orang tua agar lebih memperhatikan 

anak pada saat bermain gadget, sehingga dapat mencegah terjadinya masalah 

perkembangan sosial pada anak. 
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2. Bagi institusi keperawatan 

Diharapkan peran perawat terutama bidang keperawatan anak mampu 

memberikan pendidikan kesehatan atau penyuluhan terkait tumbuh kembang anak. 

penyuluhan terkait pengenalan tahap tumbuh kembang hingga berbagai stimulasi 

yang mampu memberikan dampak positif ataupun negatif terhadap perkembangan 

anak dan agar para orang tua lebih selektif serta peduli terhadap tumbuh kembang 

anak. 

3. Bagi peneliti 

Diharapkan penelitian ini memberikan acuan bagi penelitian selanjutnya, 

terutama bagi peneliti yang akan meneliti mengenai ketergantungan penggunaan 

gadget dengan perkembangan anak prasekolah 

 

  


