BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan dan sikap anak
tentang Kesehatan gigi dan mulut terhadap 32 anak kelas 1V, V dan VI di Sekolah
Dasar Negeri 2 Tengkudak Penebel Tabanan, maka dapat disimpulkan bahwa rata—
rata pengetahuan adalah 83,12 dengan kategori baik dan rata-rata sikap tentang
kesehatan gigi dan mulut yaitu 29,5 dengan kategori baik. Sikap berdasarkan
tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut di Sekolah Dasar Negeri 2
Tengkudak Penebel Tabanan adalah dengan kategori baik .
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti dapat memberikan
saran sebagai berikut :
1. Dinas terkait diharapkan menyediakan buku bacaan mengenai kesehatan gigi
dan mulut agar anak menjaga kesehatan gigi dan mulut dengar benar sejak dini.
2. Bagi Puskesmas agar meningkatkan program UKGS secara rutin, mengingat
kondisi usia dini untuk anak Sekolah Dasar sangat berpengaruh terhadap kesehatan
gigi dan mulut agar anak-anak terhindar dari penyakit gigi dan mulut .
3. Bagi siswa Sekolah Dasar Negeri 2 Tengkudak Penebel Tabanan selalu menjaga
kesehatan gigi dan mulut sehingga terhindar dari penyakit gigi dan mulut serta
anak—-anak Sekolah Dasar Negeri 2 Tengkudak Penebel Tabanan diwajibkan
memeriksa gigi dan mulutnya minimal 6 bulan sekali ke pelayanan kesehatan gigi

dan mulut terdekat.



