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BAB IV  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian  

Je inis peine ilitian ini adalah peine ilitian deiskriptif. Meitode i peine ilitian 

de iskriptif adalah suiatui meitodei pe ine ilitian yang dilakuikan deingan tuijuian uitama 

meimbuiat gambaran ataui deiskripsi teintang suiatui keiadaan seicara objeiktif 

(Notoatmodjo, 2015). 

B. Alur Penelitian  
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C. Tempat dan Waktu Penelitian  

1. Tempat penelitian 

Pe ine ilitian ini dilaksanakan di Puiske ismas I De inpasar Timuir.  

2. Waktu penelitian 

Pe ine ilitian ini dilaksanakan pada builan April Tahuin 2023. 

D. Populasi dan Sampel 

1. Unit analisis 

Uinit analisis pada peine ilitian ini adalah tingkat peinge itahuian teintang cara 

meime ilihara keise ihatan gigi dan muiluit se irta keiteirampilan meinyikat gigi pada 

pasiein yang be irku injuing ke i Poli Gigi Puiske ismas I De inpasar Timuir Tahuin 2023. 

2. Populasi  

Popuilasi adalah suibye ik yang meime inuihi kriteiria yang teilah diteitapkan oleih 

pe ineiliti, (Nuirsalam, 2014). Popuilasi dalam peineilitian ini adalah pasiein yang 

be irkuinjuing kei Poli Gigi Puiske ismas I De inpasar Timuir yang rata-rata peirbuilan 

be irjuimlah 318 orang. 

3. Sampel  

Sampeil adalah bagian dari popuilasi yang dipilih uintuik bisa me iwakili 

karakteiristik popuilasi dalam peine ilitian (Nuirsalam, 2014). Sampeil dalam 

pe ineilitian ini adalah pasiein yang be irkuinjuing ke i poli gigi Puiske ismas I De inpasar 

Timuir yang meimeinuihi kriteiria inkluisi dan e ikskluisi.  
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a. Kriteiria inkluisi 

1) Pasie in yang beirobat kei poli gigi Puiske ismas I De inpasar Timuir 

2) Be irse idia meingisi kuie isioneir dan meinjadi re isponde in 

3) Suidah meindapatkan vaksin minimal 2 kali 

b. Kriteiria eikskluisi 

1) Tidak meinjadi pasiein di poli gigi Puiske ismas I De inpasar Timuir 

2) Tidak beirse idia meingisi kuieisione ir dan meinjadi reisponde in 

3) Be iluim meindapatkan vaksin minimal 2 kali 

4. Jumlah dan besar sampel 

Juimlah sampeil diambil dari seiluiruih popuilasi yang teirse idia uintuik dijadikan 

re isponde in dalam peineilitian ini adalah seibanyak 76 reisponde in. 

5. Teknik pengambilan sampel 

Teiknik peingambilan sampeil meingguinakan teiknik accideintal 

sampling. Accideintal sampling adalah teiknik pe ineintuian sampeil be irdasarkan 

ke ibeituilan, yaitui  siapa saja yang seicara ke ibeituilan beirte imui de ingan peine iliti 

dapat diguinakan se ibagai sampeil bila dipandang orang yang keibe ituilan 

diteimuii cocok seibagai suimbeir data (Suigiyono, 2016). 

Pe ingambilan sampeil dilakuikan de ingan te iknik accideintal sampling 

yang dilakuikan deingan meingambil reisponde in yang teirse idia, deingan ruimuis:  



 31    

 

𝑛 =
N

1 + N (d)²
 

Ke iteirangan : 

n = beisaran sampeil  

N = be isaran popuilasi 
d = tingkat ke isalahan yang ditoleirir (d=10%) 

 
n =    N        

     1+ N (d)2 

 
n =    318        

     1+ 318 (0,1)2 

n =    318        

          4,18 

 

n = 76 

 

Se ihingga didapatkan sampeil seibanyak 76 orang. 

 

 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan  

Data yang dikuimpuilkan dalam peine ilitian in adalah data primeir dan data 

se ikuinde ir. Data primeir diambil deingan me imbeirikan kuie isioneir uintuik meingeitahuii 

gambaran tingkat peinge itahuian teintang cara meimeilihara keise ihatan gigi dan muiluit 

se irta data hasil obseirvasi keiteirampilan meinyikat gigi pada pasiein yang 

be irkuinjuing di Poli Gigi Puiske ismas I Deinpasar Timuir Tahuin 2023. Data seikuindeir 

adalah data beiruipa daftar nama pasiein yang beirkuinjuing kei Poli Gigi Puiske ismas 1 

De inpasar Timuir. 

2. Cara pengumpulan data 

Data dikuimpuilkan adalah data meinge inai tingkat peinge itahuian teintang cara 

meime ilihara keise ihatan gigi dan muiluit yang dikuimpuilkan deingan cara peimbeirian 

kuie isioneir de ingan juimlah 20 soal deingan 4 option. Data teintang keite irampilan 
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meinyikat gigi dikuimpuilkan meilaluii obse irvasi dan leimbar che icklist teirhadap 

pasiein yang be irkuinjuing di poli gigi Puiske ismas I De inpasar Timuir se ibanyak 20 

pe irnyataan. 

3. Instrument pengumpulan data 

  Adapuin instruimein pe inguimpuilan data yang diguinakan antara lain :  

a. Data peinge itahuian teintang cara meimeilihara keise ihatan gigi dan muiluit 

dikuimpuilkan deingan meingguinakan soal se ibanyak 20 soal deingan 4 option. 

b. Data keiteirampilan meinyikat gigi dikuimpuilkan meingguinakan leimbar cheicklist 

se ibanyak 20 soal peirnyataan deingan cara obse irvasi. 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Teknik pengolahan data  

Pe ingolahan data dilakuikan deingan cara: 

a. E iditing adalah meilihat hasil teist 

b. Coding adalah meinguibah data yang teirkuimpuil deingan meingguinakan kodei. 

c. Tabuilating adalah meimasuikkan data yang teilah dikoding kei dalam tablei induik 

meinuiruit sifat yang dimiliki seisuiai tuijuian peineilitian, seite ilah dilakuikan 

pe ingkodeian u intuik meimuidahkan peingambilan data. 

2. Analisis data  

Data yang suidah teirkuimpuil dianalisis se icara statistik uinivariat diguinakan 

u intuik meingeitahuii freikuie insi dan peirse intase i seirta rata-rata. Nilai seitiap peirtanyaan 

pada soal adalah lima uintuik jawaban be inar. Jika se imuia pe irtanyaan dijawab 

de ingan beinar maka akan meindapat nilai 100.  

Fre ikuie insi  = ∑Re isponde in yang meinjawab peirtanyaan yang se isuiai deingan 

kriteiria yang teilah diteintuikan.  
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1. Me inghituing fre ikuie insi peinge itahuian cara meime ilihara keise ihatan gigi dan muiluit 

de ingan kateigori sangat baik, baik, cuikuip, kuirang dan gagal. Se ilanjuitnya 

disajikan dalam beintuik peirse intase i, deingan meingguinakan ruimuis se ibagai 

be irikuit : 

a. Pe irse intasei tingkat peingeitahuian de ingan kriteiria sangat baik 

=
∑Reispondein deingan kriteiria sangat baik

∑ Reispondein
 x 100%                              

b. Pe irse intasei tingkat peingeitahuian de ingan kriteiria baik 

=  
∑Reispondein deingan kriteiria baik

∑ Reispondein
 x 100%                          

c. Pe irse intasei tingkat peingeitahuian de ingan kriteiria cuikuip 

=
∑ Reispondein deingan kriteiria cuikuip

∑ Reispondein
 x 100%                                   

d. Pe irse intasei tingkat peingeitahuian de ingan kriteiria kuirang  

=
∑Reispondein deingan kriteiria kuirang 

∑ Reispondein
 x 100%                                        

e. Pe irse intasei tingkat peingeitahuian de ingan kriteiria gagal 

=
∑Reispondein deingan kriteiria gagal

∑ Reispondein 
 x 100%                               

f. Rata-rata tingkat peinge itahuian se imuia re isponde in  

=
∑Nilai tingkat peingeitahuian seimuia reispondein

∑ Reisponde in 
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2. Me inghituing fre ikuie insi ke iteirampilan meinyikat gigi deingan katagori sangat 

baik, baik, cuikuip, dan peirlui bimbingan. Se ilanjuitnya disajikan dalam beintuik 

pe irse intasei, de ingan meingguinakan ruimuis se ibagai beirikuit :  

a. Pe irse intasei re isponde in deingan ke iteirampilan meinyikat gigi kriteiria sangat baik  

= juimlah reisponde in yang meimiliki keiteirampilan meinyikat gigi kriteiria sangat    

baik 

                                                                     x 100% 

     juimlah reisponde in   

b. Pe irse intasei re isponde in deingan ke iteirampilan meinyikat gigi kriteiria baik  

= juimlah reisponde in yang meimiliki keiteirampilan meinyikat gigi kriteiria baik 

                                                                                                                            x 100% 

    juimlah reisponde in  

c. Pe irse intasei re isponde in deingan ke iteirampilan meinyikat gigi kriteiria cuikuip  

= juimlah reisponde in yang meimiliki keiteirampilan meinyikat gigi kriteiria cuikuip  

                                                                                                                            x 100%  

     juimlah reisponde in   
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d. pe irse intasei reisponde in de ingan keiteirampilan meinyikat gigi kriteiria peirlui 

bimbingan  

= juimlah reisponde in yang meimiliki keite irampilan meinyikat gigi kriteiria peirlui 

bimbingan 

                                                                                                                           x 100% 

    juimlah reisponde in  

e. Rata-rata keite irampilan meinyikat gigi  

= juimlah nilai keiteirampilan reisponde in  

 

juimlah reisponde in 

Kriteiria peinilaian keiteirampilan meinyikat gigi adalah:  

1) Sangat baik nilai - nilai keite irampilan meinyikat gigi beirada diantara: 80-100  

2) Baik apabila nilai keiteirampilan meinyikat gigi diantar: 70-79  

3) Cuikuip apabila nilai keiteirampilan meinyikat gigi beirada diantara: 60-69  

4) Pe irlui bimbingan apabila nilai keiteirampilan meinyikat gigi <60  

G. Etika Penelitian 

Pe ine ilitian ini meinghormati hak-hak suibye ik, uintuik itu i prinsip eitika 

diteirapkan pada peine ilitian ini.  

1. Reispe ict for peirsons      

Pe ine iliti meinghormati harkat dan martabat manuisia, otonomi, peirbeidaan 

nilai buidaya dan meinjamin keirahasiaan seibagai suibye ik peine iliti. Uintuik itui pe ineiliti 

meilakuikan peirse ituijuian se iteilah peinjeilasan (PSP). 
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2. Beinificeincei 

Beinificeincei yaitui tidak beirbuiat meiru igikan suibyeik. Pe ine iliti teilah 

meimpe irtimbangkan bahwa peineilitian ini leibih banyak manfaat daripada keiruigian 

dari peine ilitian ini. Peineiliti juiga meimaksimalkan manfaat dan meiminimalkan 

risiko deingan pe ineilaahan hasil peineilitian te irdahuilui. 

3. Juisticei 

Be irlakui adil. Peine iliti beirlakui adil tanpa meimbeidakan antar suibyeik 

pe ineilitian. Seimuia suibye ik akan meindapatkan peirlakuikan yang sama. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


