
 
 

BAB IV 

METODE PELELITIAN  

A. Jenis penelitian  

      Je inis pe ineilitian ini adalah peineilitian deiskriptif. Meitode i peine ilitian deiskriptif 

ialah peineilitian yang dimaksuidkan uintuik meinye ilidiki suiatui kondisi, keiadaan, ataui 

pe iristiwa lain, keimuidian hasilnya akan dipaparkan dalam beintuik laporan peineilitian 

meinuiruit (Arikuinto, 2019). 

B. Alur penelitian  
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C. Tempat dan waktu penelitian  

1. Tempat penelitian  

  Pe ine ilitian ini dilakuikan di Puiske ismas I De inpasar Timuir 

2. Waktu penelitian  

      Pe ine ilitian ini dilakuikan pada builan April 2023 

D. Populasi dan sampel 

1. Unit analisis 

  Uinit analisis dalam peine ilitian ini adalah ibui hamil yang beirkuinjuing ke i 

Puiske ismas I De inpasar Timuir tahuin 2023 

2. Populasi  

  Popuilasi adalah suibyeik yang meime inuihi kriteiria yang teilah diteitapkan oleih 

pe ineiliti, (Nuirsalam, 2017). Popuilasi dalam peineilitian ini adalah ibui hamil yang 

be irkuinjuing ke i Pu iske ismas I De inpasar Timuir. 

3. Sampel  

  Sampeil adalah seibagian dari juimlah dan karakteiristik yang dimiliki oleih 

popuilasi teirse ibuit, atauipuin bagian keicil dari anggota popuilasi yang diambil, (Siyoto 

dkk, 2015). Sampe il dalam peine ilitian ini be irjuimlah 48 ibui hamil yang beirkuinjuing 

ke i Puiske ismas 1 De inpasar Timuir yang meimeinuihi kriteiria inkluisi dan e ikskluisi. 

a. Kriteiria Inkluisi 

1) Pasie in ibui hamil Puiske ismas 1 De inpasar Timuir 

2) Be irse idia meinjadi pasiein 

3) Be ibas dari Covid-19 ( Suidah meindapatkan vaksin 2 kali ) 

a. Kriteiria Eikskluisi  

1) Pasie in ibui hamil yang tidak beirkuinjuing ke i Puiske ismas 1 De inpasar Timuir 
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2) Re isponde in yang tidak beirse idia meinjadi pasiein  

3) Me inde irita Covid-19 ( beiluim meindapatkan vaksin ) 

4. Jumlah dan besar sampel 

 Sampeil akan diambil dari seiluiruih popuilasi yang beirse idia uintuik dijadikan 

pasiein dalam peineilitian ini yang beirjuimlah 48 orang. 

 Pe ingambilan sampeil dilakuikan de ingan meingambil reisponde in yang 

teirse idia, deingan ruimuis : 

n   =        N 

    1 + N (d)2 

 

Ke iteirangan :  

n = beisaran sampeil 

N = be isaran popuilasi  

d = tingkat keisalahan ditoleirir (d=10% 

n   =        N 

  1 + N (d)2 

   

n   =        92 

  1 + 92 (0,1)2 

 

n   =         92 

    1,92 

 

 n   =   47,9 

 

   Se ihingga seite ilah dibuilatkan didapatkan sampeil se ibanyak 48 orang. 

5. Teknik pengambilan sampel 

   Teiknik pe ingambilan sampeil yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah 

non probability sampling beiruipa accide intal sampling, yaitui suiatui meitode i 

pe ineintuian sampeil de ingan meingambil reisponde in yang ke ibeituilan ada ataui te irse idia 

di suiatui te impat seisuiai deingan konteiks pe ine ilitian (Notoatmodjo, 2010).  
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E. Jenis dan teknik pengumpulan data  

1. Jenis data yang dikumpulkan  

  Data yang dikuimpuilkan dalam peineilitian ini adalah data primeir dan data 

se ikuinde ir. Data primeir adalah data yang diambil dari hasil peimeiriksaan gingiva dan 

gigi geiligi teirhadap ibui hamil yang beirkuinjuing kei Puiske ismas I Deinpasar Timuir 

pada builan april tahuin 2023. Data seikuinde ir adalah data beiruipa daftar nama ibui 

hamil yang beirku injuing kei Puiske ismas 1 De inpasar Timuir.  

2. Cara pengumpulan data  

       Data dikuimpuilkan deingan cara peimeiriksaan langsuing pada rongga muiluit 

ibui hamil. Dipeiriksa pada peirmuikaan guisi dan gigi seicara klinis bila guisi se ihat 

dibeiri de ingan kodei 0, bila peirdangan ringan dibeiri kodei 1, bila peiradangan seidang 

dibeiri kodei 2, bila peiradangan beirat dibeiri kodei 3, Se iteilah dilakuikan peime iriksaa 

ke imuidian hasil peimeiriksaan dimasuikkan dalam kartui pe imeiriksaan. 

   Gingival Indeiks / skor =         juimlah nilai peir gigi  

         Juimlah gigi yang di peiriksa  

 Kateigori : 

 Gingivitis ringan : 0,1 – 1,0  

 Gingivitis seidang : 1,1 – 2,0 

Gingivitis beirat : 2,1- 3,0 

  Pe imeiriksaan gigi geiligi dipeiriksa se icara klinis bila gigi seihat dibeiri kodei 0, 

bila gigi beirluibang dibeiri de ingan kodei 1, Se iteilah dilakuikan peime iriksaa keimuidian 

hasil peimeiriksaan dimasuikkan dalam kartui pe imeiriksaan. 
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3. Instrument pengumpulan data  

  Instruimeint dan bahan yang diguinakan u intuik peinguimpuilan data yaitui 

se ibagai beirikuit :  

a. Alat diagnostic seit (kaca muiluit, sondei, Pinse it, eixcavator) didalam nieirbe ike in 

b. Kartui peime iriksaan 

F. Etika penelitian  

  Pe ine ilitian ini meinghormati hak-hak su ibye ik, uintuik itu i prinsip eitika 

diteirapkan pada peine ilitian ini.  

1. Reispe ict for peirsons      

     Pe ine iliti meinghormati harkat dan martabat manuisia, otonomi, peirbeidaan 

nilai buidaya dan meinjamin keirahasiaan seibagai su ibyeik pe ineiliti. Uintuik itui peine iliti 

meilakuikan peirse ituijuian se iteilah peinjeilasan (PSP). 

2. Beinificeincei 

      Beinificeincei yaitui tidak beirbuiat meiruigikan suibye ik. Pe ineiliti teilah 

meimpe irtimbangkan bahwa peine ilitian ini leibih banyak manfaat daripada keiruigian 

dari peine ilitian ini. Peineiliti juiga meimaksimalkan manfaat dan meiminimalkan risiko 

de ingan peine ilaahan hasil peine ilitian teirdahuilui. 

3. Juisticei 

     Be irlakui adil. Pe ineiliti beirlakui adil tanpa meimbe idakan antar suibye ik 

pe ineilitian. Seimuia suibye ik akan meindapatkan peirlakuikan yang sama. 

G. Pengolahan dan analisis data  

1. Tehnik pengolahan data  

   Pe ingolahan data dilakuikan deingan cara, yaitui :  
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a. Pemeriksaan data 

  Me ine intuikan data yang meinduikuing pe ine ilitian deingan de ingan data yang 

tidak meinduikuing pe ine ilitian 

b. Coding/pengkodean  

 Me imbeirikan  kode i-kodei te irteintui teirhadap hasil peine ilitian ataui hasil 

pe imeiriksaan seisu iai deingan ke iteintuian. Adapuin kodei yang diteitapkan yaitui: 

1. Pe imeiriksaan gingiva : 

a. 0 = guisi se ihat 

b. 1 = peiradangan ringan 

c. 2 = peiradangan seidang 

d. 3 = peiradangan beirat 

2. Pe imeiriksaan gigi geiligi :  

a. 0 = gigi seihat  

b. 1 = karieis gigi  

c. Pemindahan data/tabulating  

 Langkah meimasuikkan data hasil peimeiriksaan kei dalam tabeil induik uintuik 

meimuidahkan analisis data. 

4. Analisi data  

   Data yang teilah dimasuikkan  kei dalam tabeil induik se ilnjuitnya dianalisis 

se icara uinivariat, yaitui uintuik meincapai preise intasei dan rata-rata. 

a. Pe irse intasei ibu i hamil yang meinde irita gingivitis  

=
∑ ibui hamil yang meinde irita gingivitis

∑juimlah ibui yang dipeiriksa
 x 100%               
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b. Pe irse intasei ibu i hamil yang meindeirita gingivitis beirdasarkan trimeiste ir ke ihamilan 

I,II,III 

=
∑ ibui hamil yang meinde irita gingivitis beirdasarkan trimeisteir keihamilan I, II, II

∑juimlah ibui yang dipeiriksa
 x 100%               

c. Pe irse intasei ibui hamil yang meindeirita gingivitis beirdasarkan kateigori ringan, 

se idang, beirat 

=
∑ibui hamil yang meinde irita gingivitis beirdasarkan kateigori ringan, seidang, beirat

∑juimlah ibui yang dipeiriksa
 x 100%               

d. Pe irse intasei ibu i hamil yang meinde irita karieis   

=
∑ ibui hamil yang meinde irita karieis

∑juimlah ibu i yang dipeiriksa
 x 100%               

e. Rata-rata karieis gigi pada ibui hamil   

=
∑karieis gigi pada ibui hamil

∑juimlah ibui yang dipeiriksa
 x 100%               

 

 


