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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Belrdasarkan hasil pe lnellitian yang dilakukan te lrhadap 50 siswa SD kellas 

IV SDN 6 Padang Sambian me lngelnai tingkat pelngeltahuan telntang kariels gigi dan 

telrjadinya kariels gigi Mo llar pelrtama pelrmaneln rahang bawah tahun 2023 maka 

dapat disimpulkan, pelrselntasel tingkat pelngeltahuan telntang kariels gigi pada siswa 

SD kellas IV SDN 6 Padang Sambian tahun 2023 paling banyak delngan kritelria 

baik yaitu selbanyak 26 olrang (52%). Frelkuelnsi kariels gigi Mo llar pelrtama 

pelrmaneln rahang bawah 42 gigi (42%). Frelkuelnsi kariels gigi Mo llar pelrtama 

pelrmaneln rahang bawah selbagian belsar pada jelnis kellamin pada  pelrelmpuan  

yaitu selbanyak 24 olrang (57,15%).   

B. Saran 

Belrdasarkan hasil pe lnellitian dan pelmbahasan pelnelliti dapat me lmbelrikan 

saran kelpada: 

1. Telnaga kelselhatan gigi 

Kelpada Telnaga ke lselhatan gigi Puske lsmas yang me lwilayahi SDN 6 

Padang Sambian  di agar me lngolptimalkan pro lgram pelnyuluhan melngelnai 

kelselhatan gigi dan mulut seljak dini untuk melningkatkan pelngeltahuan siswa 

selkollah dasar telntang kariels gigi dan kariels gigi pelrmaneln telrutama pada gigi 

Mollar pelrtama pelrmaneln rahang bawah karelna gigi Mollar pelrtama pelrmaneln 

rahang bawah nelrupakan gigi pelrmaneln yang pelrtama tumbuh dan melmpunyai pit 

dan fisurel yang dalam se lhingga relntan telrhadap kariels. 
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2. Siswa Selkollah Dasar  

Kelpada siswa se lkollah dasar di ko lta Delnpasar khususnya pada siswa ke llas 

IV SDN 6 padang sambian untuk me lningkatkan pelngeltahuan telntang karie ls gigi 

delngan cara melncari info lrmasi melngelnai pelngeltahuan telntang kariels gigi 

selhingga bisa mellakukan pelncelgahan dan pelrawatan te lntang kariels gigi.


