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JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI DENGAN 

PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD PUSKESMAS II  

DENPASAR BARAT TAHUN 2023 

 

 

No 

 

Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                         

2 Seminar Proposal Penelitian                         

3 Revisi Proposal                         

4 Pengurusan Izin Penelitian                         

5 Pengumpulan Data                         

6 Pengolahan Data                         

7 Analisis Data                    
 

    

8 Penyusunan Laporan                         

9 Sidang Hasil Penelitian                          

10 Revisi Laporan                         

11 Pengumpulan Skripsi                         

 

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian) 

Lampiran 1  
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REALISASI ANGGARAN PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI 

DENGAN PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD PUSKESMAS II 

DENPASAR BARAT TAHUN 2023 

   

No Kegiatan  Biaya  

1 Tahap persiapan 

a. Penyusunan proposal  Rp. 300.000,00 

b. Penggandaan proposal  Rp. 160.000,00 

c. Revisi proposal Rp. 150.000,00 

d. Presentasi proposal  Rp. 200.000,00 

2 Tahap pelaksanaan 

a. Pengurusan ijin  Rp.200.000,00 

b. Ijin penelitian  Rp.250.000,00 

c. Penggandaan lembar kuisioner Rp. 100.000,00 

d. Transportasi dan akomodasi 

penelitian 

 Rp.100.000,00 

 e. Pengolahan dan analisis data Rp.100.000,00 

3 Tahap Akhir  

a. Penyusunan laporan  Rp. 200.000,00 

b. Penggandaan proposal  Rp. 200.000,00 

 c. Revisi laporan  Rp. 200.000,00 

 d. Jilid laporan  Rp.120.000,00 

 e. Presentasi laporan  Rp.100.000,00 

Jumlah  Rp.2.380.000,00 
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SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden 

Di – 

 UPTD Puskesmas II Denpasar Barat 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan. 

Nama  : Dimas  

Nim : P07120219085 

Akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Perilaku Keluarga 

Tentang Hipertensi Dengan Pencegahan Risiko Stroke”, sebagai persyaratan 

untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan.  

 Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi 

responden pada penelitian ini. Apabila bersedia dan menyetujui, maka saya 

mohon untuk menandatangani lembar persetujuan. Demikian permohonan ini saya 

sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan terima kasih. 

 

   Denpasar, Maret 2023 

       Hormat saya 

 

 

Dimas   

NIM. P07120219085 

Lampiran 3  
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, Kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul 
Hubungan Perilaku Keluarga Tentang Hipertensi dengan 

Pencegahan Risiko Stroke 

Peneliti Utama Dimas   

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas II Denpasar Barat 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Perilaku Keluarga 

Tentang Hipertensi Dengan pencegahan Risiko Stroke UPTD Puskesmas II 

Denpasar Barat Tahun 2023. Jumlah responden sebanyak 103 orang, 

pengumpulan data akan dilakukan selama 4 minggu  yang masuk dalam kriteria 

inklusi dan ekslusi. Penelitian ini menggunakan alat ukur berupa kuesioner. 

Atas kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari berpartisipasi dalam penelitian 

ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini. Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan 

yang diberikan selama menjadi peserta penelitian. Penelitian ini dibantu oleh 

tenaga medis dari pihak Puskesmas. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data 

peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan 

Lampiran 4  
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untuk kepentingan penelitian. Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari pada 

penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu/Saudara/Saudari dapat menolak untuk 

menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan 

kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Jika setuju untuk menjadi 

peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara diminta untuk menandatangani formulir 

‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) sebagai *Peserta Penelitian/ 

*Wali’ Bapak/Ibu/Saudara/Saudari benar-benar memahami tentang penelitian ini. 

Saudara/Saudari akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Saudara/Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara/Saudari. Bila ada 

pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : 

Dimas (089637220069)  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dah telah mendapatkan 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian.  
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Peserta/Subyek Penelitian,   Wali, 

 

 

 

 

Tanggal : / /    Tanggal : / / 

 

 

 

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian: 

 

 

 

 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Tanggal : / / 
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir-Consent ini hanya bila: 

 

a Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/tidak dapat bicara 

b Wali dari perserta penelitian membaca/tidak dapat bicara 

 

c Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

Catatan : Saksi harus merupakan keluarga peseta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian 

Saksi: 

 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan 

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

Tanggal : / / 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan kosong) 

*coret yang tidak perlu 
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Lampiran 5  

KISI-KISI KUESIONER HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA 

TENTANG HIPERTENSI DENGAN PENCEGAHAN RISIKO  

STROKE DI UPTD PUSKESMAS II DENPASAR BARAT  

TAHUN 2023 
 

No Variabel Jumlah 

pertanyaan 

No item 

pertanyaan 

Jenis 

pertanyaan 

Skor 

1 Perilaku 

keluarga 

10 1 Positif Benar = 1 

Salah = 0 

2 Negatif Benar = 0 

Salah = 1 

3 Negatif Benar = 0 

Salah = 1 

4 Negatif Benar = 0 

Salah = 1 

5 Positif Benar = 1 

Salah = 0 

6 Positif Benar = 1 

Salah = 0 

7 Positif Benar = 1 

Salah = 0 

8 Negatif Benar = 0 

Salah = 1 

9 Positif Benar = 1 

Salah = 0 

10 Positif Benar = 1 

Salah = 0 

2 Sikap 10 1 Negatif SS : 

Sangat 

Setuju = 1; 

S : Setuju 

= 2; 
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TS : Tidak 

Setuju =3; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =4 

 

2 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1  

3 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1  

4 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1  

5 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 2; 

TS : Tidak 

Setuju =3; 
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STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1 

 

6 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1  

7 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1  

8 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =1  

9 Positif SS : 

Sangat 

Setuju = 4; 

S : Setuju 

= 3; 

TS : Tidak 

Setuju =2; 

STS : 

Sangat 
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Tidak 

Setuju =1  

10 Negatif SS : 

Sangat 

Setuju = 1; 

S : Setuju 

= 2; 

TS : Tidak 

Setuju =3; 

STS : 

Sangat 

Tidak 

Setuju =4 

 

3 

 

 

Tindakan 10 1 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

2 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

3 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

4 Negatif Ya = 0 

Tidak= 1 

5 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

6 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

7 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

8 Negatif Ya = 0 

Tidak= 1 

9 Negatif Ya = 0 

Tidak= 1 

10 Positif Ya = 1 

Tidak= 0 

4 Pencegahan 

risiko stroke 

10 1 Positif Ya = 1 

Tidak = 0 

2 Positif Ya = 1 

Tidak = 0 

3 Positif Ya = 1 

Tidak = 0 

4 Positif Ya = 1 

Tidak = 0 
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5 Negatif Ya = 0 

Tidak = 1 

6 Positif Ya = 1 

Tidak = 0 

7 Negatif Ya = 0 

Tidak = 1  

8 Negatif Ya = 0 

Tidak = 1  

9 Positif Ya = 1 

Tidak = 0 

10 positif Ya = 1 

Tidak = 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

86 
 

 

 

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA  

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI 

DENGAN PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD PUSKESMAS II 

DENPASAR BARAT TAHUN 2023 

 

Hari/tanggal :       No. Responden : 

Petunjuk : 

1. Diharapkan saudara bersedia mengisi pernyataan yang tersedia di lembar 

kuesioner dan pilihlah sesuai pilihan saudara tanpa dipengaruhi oleh orang 

lain. 

2. Bacalah pernyataan-pernyataan dengan baik. Jawablah dengan jujur dan tidak 

ragu-ragu, karena jawaban saudara sangat mempengaruhi hasil penelitian ini 

A. Karakteristik/Identitas Responden 

Nama  : 

Umur   : 

Pendidikan :  

Jenis Kelamin  : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

No. TLP  : 

Status  Hubungan dengan pasien : 

Berapa lama pasien menderita hipertensi : 

Apakah Keluarga ada yang menderita penyakit seperti paru-paru, jantung, stroke : 

 

 

Lampiran 6  
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B. Pengetahuan Mengenai Perilaku Keluarga 

Petunjuk pengisian :  

Beri tanda (✓) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda yang 

sebenarnya. Semua pertanyaan harus terisi. Terdapat dua pilihan jawaban yang 

disediakan untuk setiap pertanyaan, yaitu : Benar dan Salah  

No Pertanyaan Jawaban 

Benar Salah 

1 Hipertensi merupakan penyakit tidak menular    

2 Penyakit hipertensi tidak ada kaitannya dengan 

faktor keturunan 

  

3 Anggota keluarga yang tinggal serumah dengan 

penderita hipertensi memiliki risiko yang besar 

terserang penyakit hipertensi  

  

4 Sakit kepala pada leher bagian belakang, lelah, 

pandangan kabur, mimisan bukan merupakan 

tanda dan gejala dari penyakit hipertensi 

  

5 Orang yang memiliki penyakit hipertensi 

apabila tidak rutin diperiksakan akan 

menyebabkan terjadinya komplikasi seperti 

timbulnya penyakit stroke, gagal ginjal 

  

6 Penyakit hipertensi disebabkan oleh  berbagai 

faktor seperti kurang berolahraga, 

mengkonsumsi makan-makanan berlebihan 

garam, merokok, stress 

  

7 Keluarga selalu memantau hasil pemeriksaan 

dan pengobatan kepada anggota keluarga 

penderita hipertensi  
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8 Olahraga teratur tidak dapat menurunkan 

tekanan darah tinggi 

  

9 Keluarga selalu mengingatkan kepada penderita 

hipertensi agar selalu mengkonsumsi obat 

penurun tensi  

  

10 Keadaan lingkungan rumah tidak 

mempengaruhi penyakit penderita hipertensi  

  

 

C. Sikap  

Petunjuk pengisian : 

Berilah tanda ceklist (✓) pada satu jawaban yang tersedia. Keterangan singkatan 

pada jawaban yang akan anda pilih : 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju  

STS : Sangat Tidak Setuju  

No. Pernyataan SS S TS STS 

1 Menurut saya tidak perlu tahu masalah 

hipertensi  

    

2 Saya menyadari bahwa merokok, dan 

mengkonsumsi alkohol dapat menyebabkan 

terjadinya peningkatan tekanan darah 

    

3 Sebaiknya penderita hipertensi mengurangi 

mengkonsumsi makanan terlalu banyak garam 

    

4 Keluarga sebaiknya mengingatkan penderita     
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hipertensi untuk menghilangkan rasa stres dan 

kondisi emosi yang tidak stabil yang dapat 

meningkatkan tekanan darah 

5 Untuk mencegah penyakit hipertensi, saudara 

menganjurkan keluarga untuk memeriksakan 

kesehatan ke Puskesmas  

    

6 Keluarga selalu mendampingi penderita 

hipertensi dalam melakukan pemeriksaan atau 

perawatan 

    

7 Keluarga selalu menyediakan waktu dan 

fasilitas jika penderita hipertensi memerlukan 

untuk keperluan pengobatan 

    

8 Keluarga bersedia membiayai biaya perawatan 

dan pengobatan penderita hipertensi  

    

9 Keluarga bapak/ibu menyadari bahwa tidak 

minum obat hipertensi secara teratur dapat 

mempengaruhi tekanan darah menjadi tidak 

normal 

    

10 Keluarga tidak perlu berperan aktif dalam 

setiap pengobatan dan perawatan  

    

 

 

 

 



 

90 
 

D. Tindakan  

Petunjuk pengisian : 

Beri tanda (✓) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda yang 

sebenarnya. Semua pertanyaan harus terisi. Terdapat dua pilihan jawaban yang 

disediakan untuk setiap pertanyaan, yaitu : Ya/Tidak  

No Pernyataan Jawaban 

Ya Tidak 

1  Alat ukur tensi merupakan alat 

untuk mengetahui naik atau turun 

tekanan darah seseorang  

  

2 Jika seseorang mengalami 

tekanan darah tinggi maka 

disarankan untuk mengkonsumsi 

obat penurun tensi  

  

3 Keluarga harus selalu 

memberikan dukungan atau 

motivasi kepada anggota keluarga 

yang mengalami hipertensi untuk 

rutin memeriksakan kesehatan 

agar tidak terjadi timbulnya 

penyakit lain seperti stroke 

  

4 Penderita hipertensi sebaiknya 

diabaikan dari keluarga  

  

5 Keluarga sebagai pendamping   
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pasien dengan hipertensi agar 

tetap rutin melakukan 

pemeriksaan tensi 

6 Mengkonsumsi obat penurun 

tensi merupakan salah satu cara 

untuk menstabilkan tekanan darah 

seseorang  

  

7 Berolahraga dan mengkonsumsi 

makanan yang sehat merupakan 

suatu hal yang dapat menurunkan 

tekanan darah seseorang  

  

8 Mengkonsumsi makanan yang 

berlebihan garam atau makanan 

yang diasinkan (ikan asin, telur 

asin) baik untuk kesehatan 

  

9 Saya tidak perlu mengkonsumsi 

obat penurun tensi bila tensi telah 

stabil 

  

10 Keluarga selalu mengingatkan 

tentang perilaku yang dapat 

memperburuk penyakit penderita 

hipertensi 
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E. Pencegahan risiko stroke 

Beri tanda (✓) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda 

yang sebenarnya. Semua pertanyaan harus terisi. Terdapat dua pilihan jawaban 

yang disediakan untuk setiap pertanyaan, yaitu : Ya/ Tidak  

No Pernyataan Jawaban 

Ya Tidak  

1 Saya sudah mengonsumsi sayur dan buah.   

2 Saya melakukan aktivitas fisik seperti 

berolahraga minimal 15-30 menit. 

  

3 Saya tidak mengonsumsi alkohol   

4 Saya rutin mengonsumsi obat yang 

diberikan oleh pelayanan kesehatan. 

  

5 Saya memiliki kebiasaan merokok.   

6 Saya melakukan pemeriksaan tekanan 

darah secara rutin 2 kali dalam sebulan ke 

pelayanan kesehatan. 

  

7 Saya mengonsumsi makanan yang masih 

mengandung garam yang berlebih. 

  

8 Saya memiliki kebiasaan tidur larut 

malam. 

  

9 Saya mendapatkan informasi atau edukasi 

tentang stroke 

  

10 Saya rutin melakukan pengecekan kadar 

kolesterol   
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Lampiran 7   

MASTER TABLE DATA DEMOGRAFI 

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI  

DENGAN PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD  

PUSKESMAS II DENPASAR BARAT  

TAHUN 2023 

No 

Responden 

Karakteristik Sampel 

Umur Pendidikan 
Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan Alamat 

Status 

Hubungan 

Dengan 

Pasien 

Berapa Lama 

Pasien 

Menderita 

Hipertensi 

Apakah Keluarga ada Yang 

Menderita Penyakit Seperti 

Paru-Paru, Jantung, Stroke 

01 40 SMA P IRT Gn soputan istri 3 tahun tidak 

02 48 SMA P swasta jln.pulau adi istri 2 tahun tidak 

03 52 SD L swasta jln. Pulau supiori suami 4 tahun tidak 

04 17 SMP L pelajar jln.gunung lumut anak 3 tahun tidak 

05 38 SD P IRT jln.gunung soputan istri 3 tahun tidak 

06 28 SD L swasta br.tegalantang kaja anak 1 tahun tidak 

07 45 SD P IRT br.tegalantang kaja sepupu 7 tahun tidak 

08 42 SMP P IRT br.tegalantang kaja istri 4 tahun tidak 

09 26 SMA P swasta br.tegalantang kaja anak 7 tahun tidak 

10 54 SMP L swasta br.tegalantang kaja suami 5 tahun tidak 
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11 28 D3 P swasta br.tegalantang kaja istri 4 tahun tidak 

12 33 SMP P swasta br.tegalantang kaja istri 4 tahun tidak 

13 44 SMA L swasta br.tegalantang kaja anak 5 tahun tidak 

14 33 SMP L wiraswasta br.tegalantang kaja anak 4 tahun tidak 

15 52 SMA L swasta br.tegalantang kaja suami 3 tahun tidak 

16 50 SMA P wiraswasta br.tegalantang kaja menantu 4 tahun tidak 

17 28 S1 L swasta br.tegalantang kaja anak 5 tahun tidak 

18 63 SD P IRT Padang Indah istri 4 tahun tidak 

19 68 SMA L swasta padang indah suami 1 tahun tidak 

20 67 SMA P IRT Padang Indah istri 5 tahun tidak 

21 37 SMP P swasta Padang Indah anak 2 tahun tidak 

22 63 SD L swasta padang sambian 

kelod 
suami 3 tahun tidak 

23 45 SMP P swasta Padang Indah menantu 3 tahun tidak 

24 21 S1 P Pelajar padang indah cucu 1 tahun tidak 

25 63 SD L 
pensiun 

PNS padang indah suami 3 tahun tidak 

26 35 SMA L swasta padang indah anak 4 tahun tidak 

27 30 SD P swasta padang indah anak 4 tahun tidak 

28 60 SD L swasta Padang Indah suami 2 tahun tidak 
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29 40 SMP L swasta Br teges suami 3 tahun tidak 

30 31 SMA P IRT Br teges istri 3 tahun tidak 

31 32 SMP p IRT Br teges anak 4 tahun tidak 

32 26 SMA P swasta Br.teges anak 5 tahun tidak 

33 35 S2 L PNS Br.teges anak 10 tahun tidak 

34 72 SD L wiraswasta Br teges suami 6 tahun tidak 

35 71 SD P wiraswasta Br teges istri 6 tahun tidak 

36 33 S1 P Swasta Br teges anak 4 tahun tidak 

37 27 SMA P swasta Br teges menantu 3 tahun tidak 

38 64 SMP P IRT Br teges istri 7 tahun tidak 

39 34 S1 L swasta Br teges anak 7 tahun Tidak 

40 50 SMA P Swasta Br teges istri 1 tahun tidak 

41 67 SD P wiraswasta Br teges istri 1 tahun tidak 

42 64 S1 L swasta BR Abasan suami 4 tahun tidak 

43 69 SD P IRT BR Abasan istri 1 tahun tidak 

44 70 SD L wiraswasta BR Abasan suami 2 tahun tidak 

45 32 SMK P IRT Purnawira anak 5 tahun tidak 

46 41 D2 L Swasta purnawira anak 2 tahun tidak 
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47 37 S1 L PNS Purnawira cucu 3 tahun tidak 

48 28 SMA L Swasta Purnawira anak 3 tahun tidak 

49 44 SMA P swasta Purnawira anak 1 tahun tidak 

50 34 SMA P wiraswasta purnawira anak 2 tahun tidak 

51 17 SMA L pelajar Purnawira anak 3 tahun tidak 

52 52 SMA L swasta Purnawira istri 3 tahun ada 

53 40 D3 P wiraswasta kertapura anak 3 tahun tidak 

54 67 SD P IRT Imam bonjol istri 3 tahun tidak 

55 50 S1 L wiraswasta pondok gurita anak 25 tahun tidak 

56 62 SD L wiraswasta br merguyu istri 5 tahun tidak 

57 42 D1 L swasta nusa kambangan suami 3 tahun tidak 

58 43 SMA L wiraswasta kertapura suami 4 tahun tidak 

59 56 SMP L wiraswasta jln bulu indah istri 1 tahun tidak 

60 52 SD L swa buagan suami 3 tahun tidak 

61 29 SMK P swasta buana raya anak 1 tahun tidak 

62 22 S1 P swasta jln imam bonjol anak 2 tahun tidak 

63 50 SMA L swasta padang sambian 

kelod 
anak 7 tahun tidak 

64 65 S2 L 
pensiun 

PNS 
jln.Gn.andakas 

denbar 
istri 4 tahun tidak 
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65 70 D3 P PNS Jln. Imam bonjol istri 1 tahun tidak 

66 64 SMA P IRT jln.gn soputan istri 3 tahun tidak 

67 51 SMA p PNS jln. Pulau Belitung anak 7 tahun tidak 

68 60 SD p IRT kertapura istri 5 tahun tidak 

69 50 D3 L wiraswasta jln.Gn.talang suami 1 tahun ada 

70 60 SMA L Swasta jln.Gn.salak suami 5 tahun tidak 

71 66 D3 L wiraswasta pemecutan anak 2 tahun tidak 

72 64 SMA P wiraswasta Imam bonjol istri 1 tahun tidak 

73 63 SMA L swasta pemecutan suami 2 tahun tidak 

74 60 SMA L wiraswasta pemecutan suami 1 tahun tidak 

75 72 SMA P wiraswasta Imam bonjol istri 2 tahun tidak 

76 62 SMA P Swasta Imam bonjol istri 3 tahun tidak 

77 48 SMK L Swasta jln.ponogoro adik 2,5 tahun tidak 

78 38 D3 P IRT jln.Gn.lumut anak 1 tahun tidak 

79 58 SMK L wiraswasta jln.Gn.seraya suami 3 tahun tidak 

80 49 D3 L swasta jln.padang kartika anak 4 tahun tidak 

81 64 SMA L swasta jln.imam bonjol anak 2 tahun tidak 

82 59 SMK L Swasta jln.imam bonjol kakak 2 tahun tidak 
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83 64 SMP P IRT jln.pura demak anak 4 tahun tidak 

84 65 SMP L wiraswasta jln.imam bonjol suami 2 tahun tidak 

85 52 S1 L PNS jln.pulau batanta suami 2 tahun ada 

86 35 SMP P swasta jln.Gn lumut anak 2 tahun ada 

87 54 SMP L Petani jln.abian timbul suami 2 tahun tidak 

88 59 SMA L Swasta jln.raya sesetan adik 5 tahun ada 

89 69 SMA P swasta jln imam bonjol istri 7 tahun ada 

90 51 SMK p IRT jln.Gn tangkuban 

perahu 
adik 4 tahun tidak 

91 69 SMA L Swasta jln.bukit tunggal suami 3 tahun tidak 

92 58 S1 L wiraswasta jln. Ponogoro anak 3 tahun tidak 

93 74 SMP P IRT Jln.pulau misol adik 4 tahun tidak 

94 50 D3 P IRT br tegalantang kaja anak 2 tahun tidak 

95 56 SMA L wiraswasta jln.supiori suami 2 tahun ada 

96 65 S1 L 
pensiun 

PNS jln.penataran anak 6 tahun ada 

97 62 SMA P IRT jln.pulau adi istri 3 tahun tidak 

98 41 S1 L wiraswasta jln.malrboro anak 1 tahun tidak 

99 51 SMP L wiraswasta jln.subur suami 6 tahun tidak 

100 69 SD L swasta jln. Nusakambangan anak 4 tahun tidak 
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101 40 SD L swasta sanglah anak 5 tahun tidak 

102 49 S1 L wiraswasta jln.teuku umar anak 3 tahun tidak 

103 62 SD L Swasta jln.Gn Guntur suami 2 tahun tidak 
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Lampiran 8  

MASTER TABLE PENGUMPULAN DATA 

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI  

DENGAN PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD  

PUSKESMAS II DENPASAR BARAT  

TAHUN 2023 
 

No 

Responden  

Jenis 

Kelamin  

PERILAKU 

PENCEGAHAN PENGETAHUAN SIKAP TINDAKAN 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

10 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

10 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

10 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

10 

01 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

02 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

03 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

04 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 3 3 2 1 2 2 2 2 3 3 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

05 2 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 

06 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

07 2 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 4 2 3 2 2 3 3 4 2 2 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 

08 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 4 2 3 3 3 4 3 1 1 2 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 

09 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 

11 2 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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14 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 4 3 3 3 2 2 2 2 2 4 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 4 2 4 2 3 3 2 2 2 3 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 

20 2 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 4 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 

21 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

24 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 

26 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 

27 2 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

30 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

31 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

32 2 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 4 3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

35 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

36 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 4 3 2 2 4 2 2 3 3 3 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

37 2 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 4 3 3 2 4 2 2 3 2 2 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

38 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

102 
 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

40 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

41 2 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 3 4 4 2 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

42 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 4 3 3 2 3 2 2 2 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

43 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

44 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 4 2 3 3 2 2 2 3 3 3 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

45 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

49 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

50 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

53 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

54 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

61 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

62 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 4 3 3 2 2 2 3 2 3 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

65 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

66 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

67 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

72 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

74 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

75 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

76 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

77 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

78 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

79 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

80 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

81 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

82 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

83 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

84 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

85 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

86 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

87 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

88 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 4 3 2 3 2 3 3 3 3 4 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
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89 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

90 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 4 3 3 3 2 2 2 2 3 3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

91 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 4 2 2 2 3 2 2 3 3 3 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

92 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

93 2 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 4 3 3 3 2 4 3 4 3 4 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 

94 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

95 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

96 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

97 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 4 3 4 2 3 4 2 3 3 3 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 

100 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

101 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

102 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 4 2 2 2 2 2 2 4 3 3 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 

103 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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SKOR MASING-MASING VARIABEL 

No 

Responden 
Pengetahuan sikap tindakan Perilaku Pencegahan 

01 100 40 100 240 100 

02 100 40 100 240 100 

03 100 40 100 240 100 

04 70 28 70 168 60 

05 70 40 70 180 70 

06 100 40 100 240 100 

07 60 28 60 148 60 

08 80 30 70 180 50 

09 100 40 100 240 100 

10 70 28 60 158 40 

11 70 28 60 158 90 

12 100 40 100 240 100 

13 100 40 100 240 100 

14 60 29 70 159 70 

15 100 40 100 240 100 

16 100 40 100 240 100 

17 100 40 100 240 100 

18 100 40 100 240 100 

19 60 27 60 147 40 

20 60 29 70 159 60 

21 100 40 100 240 100 

22 100 40 100 240 100 

23 100 40 100 240 100 

24 100 40 100 240 100 

25 70 30 60 160 70 

26 70 30 70 170 70 

27 70 30 80 180 80 

28 100 40 100 240 100 

29 100 40 100 240 100 

30 100 40 100 240 100 

31 100 40 100 240 100 

32 70 28 70 168 90 

33 100 40 100 240 100 

34 100 40 100 240 100 

35 100 40 100 240 100 

36 80 31 70 181 70 

37 70 28 80 178 90 

38 100 40 100 240 100 

39 100 40 100 240 100 

40 100 40 100 240 100 
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41 50 32 70 152 80 

42 60 30 70 160 90 

43 100 40 100 240 100 

44 70 29 60 159 90 

45 100 40 100 240 100 

46 100 40 100 240 100 

47 100 40 100 240 100 

48 100 40 100 240 100 

49 100 40 100 240 100 

50 100 40 100 240 100 

51 100 40 100 240 100 

52 100 40 100 240 100 

53 100 40 100 240 100 

54 100 40 100 240 100 

55 100 40 100 240 100 

56 100 40 100 240 100 

57 100 40 100 240 100 

58 100 40 100 240 100 

59 100 40 100 240 100 

60 100 40 100 240 100 

61 100 40 100 240 100 

62 80 31 70 181 90 

63 100 40 100 240 100 

64 100 40 100 240 100 

65 100 40 100 240 100 

66 100 40 100 240 100 

67 100 40 100 240 100 

68 100 40 100 240 100 

69 100 40 100 240 100 

70 100 40 100 240 100 

71 100 40 100 240 100 

72 100 40 100 240 100 

73 100 40 100 240 100 

74 100 40 100 240 100 

75 100 40 100 240 100 

76 100 40 100 240 100 

77 100 40 100 240 100 

78 100 40 100 240 100 

79 100 40 100 240 100 

80 100 40 100 240 100 

81 100 40 100 240 100 

82 100 40 100 240 100 

83 100 40 100 240 100 
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84 100 40 100 240 100 

85 100 40 100 240 100 

86 100 40 100 240 100 

87 100 40 100 240 100 

88 60 30 60 150 90 

89 100 40 100 240 100 

90 70 27 60 157 70 

91 80 29 70 179 70 

92 100 40 100 240 100 

93 70 33 70 173 70 

94 100 40 100 240 100 

95 100 40 100 240 100 

96 100 40 100 240 100 

97 100 40 100 240 100 

98 100 40 100 240 100 

99 60 31 60 151 60 

100 60 29 60 149 70 

101 80 33 70 183 70 

102 70 27 70 167 80 

103 100 40 100 240 100 
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Lampiran 9  

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS  

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI  

DENGAN PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD  

PUSKESMAS II DENPASAR BARAT  

TAHUN 2023 
 

Pengetahuan 

Correlations 

 pg1 pg2 pg3 pg4 pg5 pg6 pg7 pg8 pg9 pg10 total 

pg1 Pearson 

Correlatio

n 

1 -.062 .557*

* 

-.050 -.034 -.034 -.034 -.062 1.000*

* 

.473*

* 

.422* 

Sig. (2-

tailed) 
 

.745 .001 .795 .856 .856 .856 .745 .000 .008 .020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg2 Pearson 

Correlatio

n 

-.062 1 .259 .802*

* 

.557*

* 

.557** .557** .630*

* 

-.062 .523*

* 

.832*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.745 
 

.167 .000 .001 .001 .001 .000 .745 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg3 Pearson 

Correlatio

n 

.557** .259 1 -.089 -.062 -.062 -.062 .259 .557** .523*

* 

.530*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.001 .167 
 

.640 .745 .745 .745 .167 .001 .003 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg4 Pearson 

Correlatio

n 

-.050 .802*

* 

-.089 1 .695*

* 

.695** .695** .356 -.050 .288 .698*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.795 .000 .640 
 

.000 .000 .000 .053 .795 .122 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg5 Pearson 

Correlatio

n 

-.034 .557*

* 

-.062 .695*

* 

1 -.034 -.034 .557*

* 

-.034 -.073 .422* 
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Sig. (2-

tailed) 

.856 .001 .745 .000 
 

.856 .856 .001 .856 .702 .020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg6 Pearson 

Correlatio

n 

-.034 .557*

* 

-.062 .695*

* 

-.034 1 1.000*

* 

-.062 -.034 .473*

* 

.548*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.856 .001 .745 .000 .856 
 

.000 .745 .856 .008 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg7 Pearson 

Correlatio

n 

-.034 .557*

* 

-.062 .695*

* 

-.034 1.000*

* 

1 -.062 -.034 .473*

* 

.548*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.856 .001 .745 .000 .856 .000 
 

.745 .856 .008 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg8 Pearson 

Correlatio

n 

-.062 .630*

* 

.259 .356 .557*

* 

-.062 -.062 1 -.062 .523*

* 

.605*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.745 .000 .167 .053 .001 .745 .745 
 

.745 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg9 Pearson 

Correlatio

n 

1.000*

* 

-.062 .557*

* 

-.050 -.034 -.034 -.034 -.062 1 .473*

* 

.422* 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .745 .001 .795 .856 .856 .856 .745 
 

.008 .020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pg1

0 

Pearson 

Correlatio

n 

.473** .523*

* 

.523*

* 

.288 -.073 .473** .473** .523*

* 

.473** 1 .824*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.008 .003 .003 .122 .702 .008 .008 .003 .008 
 

.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

total Pearson 

Correlatio

n 

.422* .832*

* 

.530*

* 

.698*

* 

.422* .548** .548** .605*

* 

.422* .824*

* 

1 

Sig. (2-

tailed) 

.020 .000 .003 .000 .020 .002 .002 .000 .020 .000 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.797 10 

 

Pernyataan R Hitung R Tabel Kriteria 

PG1 0.422 0.374 Valid 

PG2 0.832 0.374 Valid 

PG3 0.530 0.374 Valid 

PG4 0.698 0.374 Valid 

PG5 0.422 0.374 Valid 

PG6 0.548 0.374 Valid 

PG7 0.548 0.374 Valid 

PG8 0.605 0.374 Valid 

PG9 0.422 0.374 Valid 

PG10 0.824 0.374 Valid 

 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan r 

hitung > r tabel, sehingga seluruh item pertanyaan pada kuesioner dinyatakan 

valid. 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

items 

0.797 10 

 

Berdasarkan hasil uji realibilitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan 

nilai Cronbach’s Alpha yaitu 0,797 ( > 0,6 ) sehingga seluruh item pertanyaan 

pada kuesioner dinyatakan reliabel atau konsisten. 
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Sikap 

Correlations 

 s1 s2 s3 s4 s5 s6 s7 s8 s9 s10 total 

s1 Pearson 

Correlatio

n 

1 .573*

* 

.341 .613*

* 

.189 -.115 .726*

* 

.446

* 

.341 .021 .657*

* 

Sig. (2-

tailed) 
 

.001 .065 .000 .317 .546 .000 .013 .065 .912 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s2 Pearson 

Correlatio

n 

.573*

* 

1 .698** .336 .270 -.007 .709*

* 

-

.029 

.698** .131 .716*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.001 
 

.000 .069 .150 .970 .000 .878 .000 .489 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s3 Pearson 

Correlatio

n 

.341 .698*

* 

1 .557*

* 

-.068 -.058 .237 -

.059 

1.000*

* 

.266 .576*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.065 .000 
 

.001 .720 .761 .206 .756 .000 .156 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s4 Pearson 

Correlatio

n 

.613*

* 

.336 .557** 1 .123 .416* .426* .319 .557** .668*

* 

.742*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .069 .001 
 

.519 .022 .019 .085 .001 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s5 Pearson 

Correlatio

n 

.189 .270 -.068 .123 1 .574*

* 

.726*

* 

.446

* 

-.068 .526*

* 

.633*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.317 .150 .720 .519 
 

.001 .000 .013 .720 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s6 Pearson 

Correlatio

n 

-.115 -.007 -.058 .416* .574*

* 

1 .263 .349 -.058 .850*

* 

.507*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.546 .970 .761 .022 .001 
 

.160 .059 .761 .000 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

112 
 

s7 Pearson 

Correlatio

n 

.726*

* 

.709*

* 

.237 .426* .726*

* 

.263 1 .297 .237 .366* .831*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .000 .206 .019 .000 .160 
 

.111 .206 .047 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s8 Pearson 

Correlatio

n 

.446* -.029 -.059 .319 .446* .349 .297 1 -.059 .128 .445* 

Sig. (2-

tailed) 

.013 .878 .756 .085 .013 .059 .111 
 

.756 .500 .014 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s9 Pearson 

Correlatio

n 

.341 .698*

* 

1.000*

* 

.557*

* 

-.068 -.058 .237 -

.059 

1 .266 .576*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.065 .000 .000 .001 .720 .761 .206 .756 
 

.156 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s10 Pearson 

Correlatio

n 

.021 .131 .266 .668*

* 

.526*

* 

.850*

* 

.366* .128 .266 1 .643*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.912 .489 .156 .000 .003 .000 .047 .500 .156 
 

.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

tota

l 

Pearson 

Correlatio

n 

.657*

* 

.716*

* 

.576** .742*

* 

.633*

* 

.507*

* 

.831*

* 

.445

* 

.576** .643*

* 

1 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .000 .001 .000 .000 .004 .000 .014 .001 .000 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.814 10 
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Pernyataan R Hitung R Tabel Kriteria 

S1 0.657 0.374 Valid 

S2 0.716 0.374 Valid 

S3 0.576 0.374 Valid 

S4 0.742 0.374 Valid 

S5 0.633 0.374 Valid 

S6 0.507 0.374 Valid 

S7 0.831 0.374 Valid 

S8 0.445 0.374 Valid 

S9 0.576 0.374 Valid 

S10 0.643 0.374 Valid 

 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan r 

hitung > r tabel, sehingga seluruh item pertanyaan pada kuesioner dinyatakan 

valid. 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

items 

0.814 10 

 

Berdasarkan hasil uji realibilitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan 

nilai Cronbach’s Alpha yaitu 0,814 ( > 0,6 ) sehingga seluruh item pertanyaan 

pada kuesioner dinyatakan reliabel atau konsisten. 
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Tindakan 

 

Correlations 

 t1 t2 t3 t4 t5 t6 t7 t8 t9 t10 total 

t1 Pearson 

Correlatio

n 

1 -.050 -.050 -.071 .695*

* 

.535*

* 

-.071 .598*

* 

.356 -.050 .515*

* 

Sig. (2-

tailed) 
 

.795 .795 .708 .000 .002 .708 .000 .053 .795 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t2 Pearson 

Correlatio

n 

-.050 1 -.034 .695*

* 

-.034 .371* -.050 .415* -.062 1.000*

* 

.469*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.795 
 

.856 .000 .856 .043 .795 .023 .745 .000 .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t3 Pearson 

Correlatio

n 

-.050 -.034 1 -.050 -.034 .371* .695*

* 

.415* .557*

* 

-.034 .469*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.795 .856 
 

.795 .856 .043 .000 .023 .001 .856 .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t4 Pearson 

Correlatio

n 

-.071 .695** -.050 1 -.050 .535*

* 

.464*

* 

.239 -.089 .695** .515*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.708 .000 .795 
 

.795 .002 .010 .203 .640 .000 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t5 Pearson 

Correlatio

n 

.695*

* 

-.034 -.034 -.050 1 .371* -.050 .415* .557*

* 

-.034 .469*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .856 .856 .795 
 

.043 .795 .023 .001 .856 .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t6 Pearson 

Correlatio

n 

.535*

* 

.371* .371* .535*

* 

.371* 1 .535*

* 

.894*

* 

.667*

* 

.371* .963*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.002 .043 .043 .002 .043 
 

.002 .000 .000 .043 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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t7 Pearson 

Correlatio

n 

-.071 -.050 .695*

* 

.464*

* 

-.050 .535*

* 

1 .239 .356 -.050 .515*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.708 .795 .000 .010 .795 .002 
 

.203 .053 .795 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t8 Pearson 

Correlatio

n 

.598*

* 

.415* .415* .239 .415* .894*

* 

.239 1 .745*

* 

.415* .915*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .023 .023 .203 .023 .000 .203 
 

.000 .023 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t9 Pearson 

Correlatio

n 

.356 -.062 .557*

* 

-.089 .557*

* 

.667*

* 

.356 .745*

* 

1 -.062 .709*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.053 .745 .001 .640 .001 .000 .053 .000 
 

.745 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

t10 Pearson 

Correlatio

n 

-.050 1.000*

* 

-.034 .695*

* 

-.034 .371* -.050 .415* -.062 1 .469*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.795 .000 .856 .000 .856 .043 .795 .023 .745 
 

.009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

tota

l 

Pearson 

Correlatio

n 

.515*

* 

.469** .469*

* 

.515*

* 

.469*

* 

.963*

* 

.515*

* 

.915*

* 

.709*

* 

.469** 1 

Sig. (2-

tailed) 

.004 .009 .009 .004 .009 .000 .004 .000 .000 .009 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.828 10 
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Pernyataan R Hitung R Tabel Kriteria 

T1 0.515 0.374 Valid 

T2 0.469 0.374 Valid 

T3 0.469 0.374 Valid 

T4 0.515 0.374 Valid 

T5 0.469 0.374 Valid 

T6 0.963 0.374 Valid 

T7 0.515 0.374 Valid 

T8 0.915 0.374 Valid 

T9 0.709 0.374 Valid 

T10 0.469 0.374 Valid 

 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan r hitung > 

r tabel, sehingga seluruh item pertanyaan pada kuesioner dinyatakan valid. 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

items 

0.828 10 

 

Berdasarkan hasil uji realibilitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan nilai 

Cronbach’s Alpha yaitu 0,828 ( > 0,6 ) sehingga seluruh item pertanyaan pada 

kuesioner dinyatakan reliabel atau konsisten. 
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Pencegahan 

 

Correlations 

 pc1 pc2 pc3 pc4 pc5 pc6 pc7 pc8 pc9 pc10 total 

pc1 Pearson 

Correlatio

n 

1 .557** .259 .259 .259 .356 .196 .196 .557** .523*

* 

.655*

* 

Sig. (2-

tailed) 
 

.001 .167 .167 .167 .053 .299 .299 .001 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc2 Pearson 

Correlatio

n 

.557*

* 

1 -.062 .557*

* 

-.062 .695*

* 

-.073 -.073 1.000*

* 

-.073 .436* 

Sig. (2-

tailed) 

.001 
 

.745 .001 .745 .000 .702 .702 .000 .702 .016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc3 Pearson 

Correlatio

n 

.259 -.062 1 .259 1.000*

* 

-.089 .196 .523*

* 

-.062 .523*

* 

.655*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.167 .745 
 

.167 .000 .640 .299 .003 .745 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc4 Pearson 

Correlatio

n 

.259 .557** .259 1 .259 .802*

* 

.196 .196 .557** .523*

* 

.719*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.167 .001 .167 
 

.167 .000 .299 .299 .001 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc5 Pearson 

Correlatio

n 

.259 -.062 1.000*

* 

.259 1 -.089 .196 .523*

* 

-.062 .523*

* 

.655*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.167 .745 .000 .167 
 

.640 .299 .003 .745 .003 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc6 Pearson 

Correlatio

n 

.356 .695** -.089 .802*

* 

-.089 1 -.105 -.105 .695** .288 .474*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.053 .000 .640 .000 .640 
 

.581 .581 .000 .122 .008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

118 
 

pc7 Pearson 

Correlatio

n 

.196 -.073 .196 .196 .196 -.105 1 .712*

* 

-.073 .423* .525*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.299 .702 .299 .299 .299 .581 
 

.000 .702 .020 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc8 Pearson 

Correlatio

n 

.196 -.073 .523** .196 .523** -.105 .712*

* 

1 -.073 .423* .638*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.299 .702 .003 .299 .003 .581 .000 
 

.702 .020 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc9 Pearson 

Correlatio

n 

.557*

* 

1.000*

* 

-.062 .557*

* 

-.062 .695*

* 

-.073 -.073 1 -.073 .436* 

Sig. (2-

tailed) 

.001 .000 .745 .001 .745 .000 .702 .702 
 

.702 .016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

pc1

0 

Pearson 

Correlatio

n 

.523*

* 

-.073 .523** .523*

* 

.523** .288 .423* .423* -.073 1 .752*

* 

Sig. (2-

tailed) 

.003 .702 .003 .003 .003 .122 .020 .020 .702 
 

.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

total Pearson 

Correlatio

n 

.655*

* 

.436* .655** .719*

* 

.655** .474*

* 

.525*

* 

.638*

* 

.436* .752*

* 

1 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .016 .000 .000 .000 .008 .003 .000 .016 .000 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.802 10 
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Pernyataan R Hitung R Tabel Kriteria 

PC1 0.655 0.374 Valid 

PC2 0.436 0.374 Valid 

PC3 0.655 0.374 Valid 

PC4 0.719 0.374 Valid 

PC5 0.655 0.374 Valid 

PC6 0.474 0.374 Valid 

PC7 0.525 0.374 Valid 

PC8 0.638 0.374 Valid 

PC9 0.436 0.374 Valid 

PC10 0.752 0.374 Valid 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan r hitung > 

r tabel, sehingga seluruh item pertanyaan pada kuesioner dinyatakan valid. 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

items 

0.802 10 

 

Berdasarkan hasil uji realibilitas dengan menggunakan SPSS, didapatkan nilai 

Cronbach’s Alpha yaitu 0,802 ( > 0,6 ) sehingga seluruh item pertanyaan pada 

kuesioner dinyatakan reliabel atau konsisten.  

Penentuan R Tabel : 

Penentuan r tabel menurut (Norfai, 2021) yaitu dengan menggunakan rumus : Df 

= n-2. Pada penelitian ini diketahui jumlah sampel sebanyak 30, maka Df = 30 – 2 

= 28. Berdasarkan hasil perhitungan dapat dilihat nilai level of significance 5% 

pada N 28 yaitu 0,374. 
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Lampiran 10  

HASIL ANALISIS DATA INSTRUMEN PENELITIAN  

HUBUNGAN PERILAKU KELUARGA TENTANG HIPERTENSI 

DENGAN PENCEGAHAN RISIKO STROKE DI UPTD  

PUSKESMAS II DENPASAR BARAT  

TAHUN 2023 
 

A. Analisis Univariat 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 17-25 tahun 4 3.9 3.9 3.9 

26-35 tahun 19 18.4 18.4 22.3 

36-45 tahun 18 17.5 17.5 39.8 

46-55 tahun 19 18.4 18.4 58.3 

56-65 tahun 28 27.2 27.2 85.4 

> 65 tahun 13 14.6 14.6 100 

 Total 103 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 56 54.4 54.4 54.4 

Perempuan 47 45.6 45.6 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 21 20.4 20.4 20.4 

SMP 17 16.5 16.5 36.9 

SMA/SMK 40 38.8 38.8 75.7 

DIPLOMA 10 9.7 9.7 85.4 

SARJANA 13 12.6 12.6 98.1 

MAGISTER 2 1.9 1.9 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Swasta 47 45,6 45,6 45,6 

PNS 5 4,9 4,9 50,5 

Wiraswasta 25 24,3 24,3 74,8 
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IRT 20 19,4 19,4 94,2 

Pensiunan 3 2,9 2,9 97,1 

Pelajar 3 2,9 2,9 100,0 

Total 103 100,0 100,0  

 

 

Lama Menderita Hipertensi 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-2 tahun 35 34.0 34.0 34.0 

3-5 tahun 55 53.4 53.4 87.4 

> 5 tahun 13 12.6 12.6 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

Riwayat Jantung, Stroke, Paru-paru 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ada 8 7.8 7.8 7.8 

tidak 95 92.2 92.2 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 81 78.6 78.6 78.6 

Cukup 21 20.4 20.4 99.0 

Kurang 1 1.0 1.0 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative  

Percent 

Valid Baik 85 82.5 82.5 82.5 

Cukup 18 17.5 17.5 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

Tindakan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 78 75.7 75.7 75.7 

Cukup 25 24.3 24.3 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

123 
 

Perilaku 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 76 73.8 73.8 73.8 

Cukup 27 26.2 26.2 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

Pencegahan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 86 83.5 83.5 83.5 

Cukup 14 13.6 13.6 97.1 

Kurang 3 2.9 2.9 100.0 

Total 103 100.0 100.0  

 

B. Analisis Bivariat 

Tabel silang : 

Pengetahuan * Pencegahan Crosstabulation 

 

Pencegahan 

Total Baik Cukup Kurang 

Pengetahuan Baik Count 77 3 1 81 

% within 

Pencegahan 

89.5% 21.4% 33.3% 78.6% 

Cukup Count 8 11 2 21 

% within 

Pencegahan 

9.3% 78.6% 66.7% 20.4% 

Kurang Count 1 0 0 1 

% within 

Pencegahan 

1.2% 0.0% 0.0% 1.0% 

Total Count 86 14 3 103 

% within 

Pencegahan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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Sikap * Pencegahan Crosstabulation 

 

Pencegahan 

Total Baik Cukup Kurang 

Sikap Baik Count 79 6 0 85 

% within 

Pencegahan 

91.9% 42.9% 0.0% 82.5% 

Cukup Count 7 8 3 18 

% within 

Pencegahan 

8.1% 57.1% 100.0% 17.5% 

Total Count 86 14 3 103 

% within 

Pencegahan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Tindakan * Pencegahan Crosstabulation 

 

Pencegahan 

Total Baik Cukup Kurang 

Tindakan Baik Count 78 0 0 78 

% within 

Pencegahan 

90.7% 0.0% 0.0% 75.7% 

Cukup Count 8 14 3 25 

% within 

Pencegahan 

9.3% 100.0% 100.0% 24.3% 

Total Count 86 14 3 103 

% within 

Pencegahan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Perilaku * Pencegahan Crosstabulation 

 

Pencegahan 

Total Baik Cukup Kurang 

Perilaku Baik Count 76 0 0 76 

% within 

Pencegahan 

88.4% 0.0% 0.0% 73.8% 

Cukup Count 10 14 3 27 

% within 

Pencegahan 

11.6% 100.0% 100.0% 26.2% 

Total Count 86 14 3 103 

% within 

Pencegahan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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Uji Rank Spearman : 

 

Correlations 

 Pengetahuan Pencegahan 

Spearman's rho Pengetahuan Correlation 

Coefficient 

1.000 .585** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 103 103 

Pencegahan Correlation 

Coefficient 

.585** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 103 103 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

Correlations 

 Sikap Pencegahan 

Spearman's rho Sikap Correlation 

Coefficient 

1.000 .564** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 103 103 

Pencegahan Correlation 

Coefficient 

.564** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 103 103 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 Tindakan Pencegahan 

Spearman's rho Tindakan Correlation 

Coefficient 

1.000 .783** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 103 103 

Pencegahan Correlation 

Coefficient 

.783** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 103 103 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Correlations 

 Perilaku Pencegahan 

Spearman's rho Perilaku Correlation 

Coefficient 

1.000 .744** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 103 103 

Pencegahan Correlation 

Coefficient 

.744** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 103 103 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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